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CURSOS PROFISSIONAIS

Planificac&o anual de Psicologia e Sociologia — 12° Ano
2024/2025

Turma: P1 (Técnico de Organizacao de Eventos)
Professor: Elisabete Francisco

1 - Estrutura e Finalidades da disciplina
O estudo da Psicologia e da Sociologia, enquanto duas areas estruturantes das ciéncias humanas,
permite a aquisicdo de instrumentos fundamentais para compreender, por um lado, o
comportamento humano, e, por outro, as sociedades contemporaneas - industrializadas,
multiculturais e em permanente mudanga — em especial, a sociedade portuguesa. Assim, esta
disciplina devera permitir a aquisicdo de saberes que valorizem as humanidades, as ciéncias e as
tecnologias de informacdo e comunicagdo, no sentido de desenvolver as competéncias dos alunos
qguer para uma efetiva inser¢cdo no mundo do trabalho, quer para o exercicio responsavel de uma
cidadania ativa.
A disciplina de Psicologia e Sociologia (200 horas) insere-se na componente de formacéo cientifica
deste curso e esta organizada em 8 modulos ao longo dos 3 anos de escolaridade. Os mddulos
estdo distribuidos da seguinte forma, conforme documento entregue pela Coordenadora dos
Cursos Profissionais:
10°ano — médulos P1, P2, P3 e P4;
11°ano — médulos S1 e S2;
12%ano — médulos S3 e S4.
No 12° ano, a disciplina esta organizada, no horario, com 3 tempos letivos semanais de 45 minutos.

A planificacdo foi elaborada de acordo com as Aprendizagens Essenciais definidas para a
disciplina, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, a Estratégia Nacional de
Educacao para a Cidadania e o perfil profissional de técnico de acao educativa.
2- Planificacéao

O perfil profissional e o referencial de formacdo poderdo ser consultados no catalogo

nacional de qualificacbes da ANQEP, no sitio da Agéncia Nacional para a Qualificagdo -

www.ang.gov.pt (https://catalogo.angep.gov.pt/qualificacoesPesquisa).

A planificagdo seguinte foi aprovada pelo grupo disciplinar de Filosofia (410) em reunido de

grupo de 18 de setembro e de departamento em 25 de Setembro de 2024.
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EINOVACAO

Periodos Dominios das Aprendizagens N° de Tempos
Essenciais
Médulo S3 - Viver em

1.° Periodo: de 13/09 a 17/12
13 semanas
(39 tempos de 45 minutos)

O moédulo 3 termina
no dia 04/12/2024

2.° Periodo: de 06/01 a 04/04
12 semanas (40 tempos de

45 minutos)

O moédulo 4 termina no dia
13/05/2025

sociedade

26 H (35 Tempos)

3.1. A vida familiar

12 tempos
3.2. A Escola na sociedade
contemporéanea 11 tempos
3.3. As Organizacgfes

12 tempos

Observacéo: a distribuicdo dos
tempos letivos inclui os
momentos de avaliacdo formativa
e sumativa.

Mddulo S4 -
contemporanea

A sociedade

33 H (44 Tempos)

4.1. O fendbmeno da globalizacéo

8
4.2. Consumo e estilos de vida

13
4.3. O fendbmeno da urbanizacéo

10
4.4. Sociedade e ambiente 13

Observacéo: a distribuicdo dos
tempos letivos inclui os
momentos de avaliacdo formativa
e sumativa.
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