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Cursos CIENTIFICO — HUMANISTICOS
Planificacdo Anual de Portugués — 12.° ano
Ano Letivo 2025/2026

Turmas: A,B,C,D,E, F, G
Professoras: Anténia Mancha, Maria Clara Rato, Maria da Graca Figueiras

1 - Estrutura e Finalidades da disciplina

A disciplina de Portugués insere-se nos Cursos Cientifico Humanisticos, na componente de
formacdo geral. A disciplina é trienal e é constituida por quatro tempos (45 minutos) nos 10.° e 11.°
anos e cinco tempos no 12.° ano. Esta distribuida, nos 10.° e 11.° anos, por dois blocos semanais de
90 minutos; dois blocos de 90 minutos e um segmento de 45 no 12.° ano. (nota 1)

Com base nos documentos curriculares de referéncia, nomeadamente o Despacho n.° 6605-
A/2021, relativo as Aprendizagens Essenciais, (AE) disponivel em http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-
essenciais-ensino-secundario; com o PASEO o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e
o Referencial das Escolas, os quais identificam as aprendizagens a realizar pelos alunos e, ainda, a nivel
da Cidadania e Desenvolvimento, “Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 127/2025, de 29 de agosto",
"Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania".

Nas AE estdo contemplados os seguintes dominios:

e Leitura;

e Educacdo Literaria;

e Escrita;

e Gramaética,

e Oralidade;

e Competéncia Estratégica.

Assim, a planificacéo da disciplina assenta nos desempenhos que traduzem os conhecimentos a
adquirir e as capacidades que se querem ver desenvolvidas, respeitando a ordem da progresséo
na sua aquisicdo. Os dominios acima referidos serdo trabalhados ao longo do ano letivo. Em
concreto, no 12.° ano de escolaridade, a aula de Portugués estar4 orientada para o
desenvolvimento da:

- competéncia da oralidade (compreensdo e expressao) com base em textos/discursos de
géneros adequados a propositos comunicativos como expor e argumentar em situacbes de
debate e de confronto de perspetivas;

- competéncia da leitura centrada predominantemente em textos de natureza argumentativa
(discurso politico, artigo de opinido e apreciacao critica);

- educacao literaria ndo s6 para conhecimento, leitura e apreciacdo estética de obras
portuguesas que constituiram um marco do pensamento e da literatura portuguesa do século XX,
mas também para desenvolvimento de habitos de leitura;

- competéncia da escrita que inclua obrigatoriamente saber escrever textos de natureza
expositiva e argumentativa,;

- competéncia gramatical por meio de um conhecimento explicito sistematizado sobre aspetos
essenciais dos diversos planos (fonologico, morfolégico, das classes de palavras, sintético,
semantico e textual-discursivo) da lingua.
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Nota 1: No presente ano letivo, 0 12.° ano integra mais uma aula suplementar semanal (45 minutos) aprovada pelo
Conselho Pedagoégico que visa a consolidacdo de aprendizagens visto o Exame de Portugués ser de caracter
obrigatério para todos os alunos dos Cursos Cientifico-Humanisticos para conclusédo do 12°no.

2- Planificacao

A planificacao foi aprovada em reunido plenaria pelo Grupo de Recrutamento de
Portugués, a 1 de outubro de 2025.

Periodo Conteudos Tempo | Total
Recuperacéo e consolidacdo das aprendizagens 11° ano 12 12
e Retoma da poesia de Antero de Quental e Rimas de Cesério
1° periodo Verde.
(De 15/09
a 17112) Unidade 1 — Fernando Pessoa 29
T 12
14 semanas Educacéo Literaria

- Contextualizacéo historico-literéria;

(+/- 65 - Poesia do orténimo (seis poemas)
tempos)
- Poesia dos heteronimos
- Alberto Caeiro (dois poemas) 17
(13 - Ricardo Reis (trés poemas)
tempos*) - Alvaro de Campos (trés poemas)
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A PORTUGUESA ‘!2030

DOMINIOS

e Oralidade
Apreciacao critica, artigo de opiniéo.

e Leitura
Discurso politico.

e Escrita

Exposicdo sobre um tema, apreciacao critica, artigo de opiniéo.

e Gramatica
* Discurso, retorica, pragmatica e linguistica textual
— coesdo textual
— referenciacao deitica
» Morfologia
— processos morfologicos de formacgao de palavras
* Sintaxe
— funcgBes sintaticas
— frase complexa
* Etimologia
* Fonética e Fonologia
— processos fonoldgicos
* Classes de palavras

18

18

Processos de recolha formal de informacéo para efeitos de

classificagao.

Total
65

*Estes tempos destinam-se ao refor¢o e consolidagédo das aprendizagens nos varios dominios.
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20 Concluséo da Unidade 1 18
periodo e Educacéo Literaria
(De 05/01
a 27/03) Mensagem
- Sebastianismo;
* - O imaginario épico: natureza épico-lirica da obra; estrutura;
dimensao simbdlica do heréi; exaltacao patriotica;
12 semanas - Linguagem, estilo e estrutura.
(+- 55 Unidade 2 — Contos 6
tempos)

e Educacdo Literéaria
“George”, Maria Judite de Carvalho
- A complexidade da natureza humana;
(12 tempos*) . .
- Metamorfoses da figura feminina;
- As trés idades da vida;

- O didlogo entre realidade, memoéria e imaginagao.

Unidade 3 — Poetas contemporaneos 10

e Educacdo Literaria

- Seis poemas de trés poetas contemporaneos
- Miguel Torga;
- Eugénio de Andrade;
- Manuel Alegre;
- Ana Luisa Amaral.

- Figuracdes do poeta;

- Arte poética;

- Tradicdo literaria;

- Representacdes do contemporéneo;
Linguagem, estilo e estrutura

- formas poéticas e formas estroficas;
- métrica,;

- recursos expressivos.

b = ||_ 1< Escola sede: Escola secundaria Julio Dantas - Largo Prof. Egas Moniz - Apartado 302 - 8601-904 LAGOS Colinanciada pela
- ) 3 Fu f"ldOS TELEFOMNE 282770000 - TELEFAX: 282770000 Email: info@aejd.pt www.aejd pt Unilio Eurcpala

4 de 6



A
KD

AGRUPAMENTO
DE ESCOLAS
JULIO DANTAS

DGEstE -Diregao-Geral dos Estabelecimentos Escolares
DSRAI - Diregédo de Servigos da Regido Algarve
Agrupamento de Escolas Jilio Dantas, Lagos — 145415

EINDVACAQ

‘9 REPUBLICA
@ PORTUGUESA  ggrnan

EDUCACAD, CIENCIA

e Oralidade
Texto de opinido

e Leitura
Textos informativos;
Artigo de opinido.
e Escrita
Texto de opinido
e Gramatica

- valor aspetual,
- valor modal;
- atos ilocutérios.

15

15

Processos de recolha formal de informacéo para efeitos de
classificagao.

Total
55

*Estes tempos destinam-se ao reforgo e consolidagdo das aprendizagens nos varios dominios.

3° periodo
(De 13/04
a 05/06)

8 semanas

(+/-40
tempos)

(8 tempos*)

Unidade 4 — José Saramago

e Educacdo Literéaria
O Ano da Morte de Ricardo Reis
Contextualizacéo historico-literaria
- Representacgfes do séc. XX:
- 0 espaco da cidade;
- tempo histérico e os acontecimentos politicos.
- Deambulacao geografica e viagem literéria;
- Representacéo do amor;
- Intertextualidade: José Saramago, leitor de Luis de Camdes, Ceséario Verde
e Fernando Pessoa.
- Linguagem, estilo e estrutura:
- a estrutura da obra;
- 0 tom oralizante e a pontuacéo;
- recursos expressivos;
- reproducéo do discurso no discurso.

20

20

e Oralidade/ Leitura/ Escrita/ Gramatica
Reviséo de todos os contelidos abordados nas unidades anteriores.

Revisdo/ Consolidacdo de conteldos para a preparacéo para o Exame Final da
disciplina.

Processos de recolha formal de informacé&o para efeitos de classificacéo

Total
40
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Processos de recolha formal de informacé&o para efeitos de classificacéo

e Atividades formativas.

® Fichas de compreensao do oral.

® Exposicdes orais / Debates / Intervengbes em sala de aula.

® Fichas de trabalho.

e Trabalhos (Individuais e/ou de grupo).

e Producdo e aperfeicoamento de diversos géneros textuais.

® Resolugdo de questionarios de diversos formatos.

® Grelhas de observagdo / avaliagdo: atitudes, expressdo oral, leitura, escrita.

*Estes tempos destinam-se ao reforgo e consolidacéo das aprendizagens nos varios dominios.

Nota 2: As atividades relacionadas com o Projeto de Leitura desenrolar-se-ao ao longo dos trés periodos, inseridas nos dominios
da Leitura, da Escrita e da Oralidade.
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