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Cursos Científico – Humanísticos 

CURSO DE CIÊNCIAS SOCIOECONÓMICAS 

Planificação Anual de ECONOMIA A 2025-2026 

                                10ºano 

 
Turma: C 

Professor: Célia Ventura 

 

 
1 - Estrutura e finalidades da disciplina 

A disciplina de Economia A integra-se na Componente de Formação Específica do 

Curso de Ciências Socioeconómicas, com a carga semanal de 4,5 horas, 

repartida por 6 tempos de 45 minutos, 3x(45+45). 

Entre os principais objetivos, contam-se: 

- A promoção da aquisição de conceitos científicos e a sua utilização na análise da 

realidade; 

- A integração dos factos económicos no contexto social mais amplo; 

- A dotação dos alunos de conhecimentos básicos de Economia e de conhecimentos 

necessários à compreensão do mundo contemporâneo. 

 

 
2- Planificação 
 

Esta planificação foi elaborada com base nos documentos indicados, na legislação de 

suporte em vigor, como referenciais curriculares, esses documentos são: 

- O Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória; 

- As Aprendizagens Essenciais; 

- A Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania; 

 
A planificação seguinte foi aprovada pelo Grupo de Recrutamento de Economia e      Contabili-

dade a 24 de setembro de 2025.



 

 

Página 2 de 3 

 

 

  
 

 
 

Período Domínios de Aprendizagem 
Nº de tempos previstos 

 
 
 
 
 

 
1º Período 

 
 

(15/09 a 
16/12) 

 
80 tempos 

 
 

 
Unidade Introdutória 

Aspetos fundamentais da atividade económica 

 

 

 

  6 

 
1- A atividade económica e a ciência económica 

Avaliação Formativa 

 
10 

2- Necessidades e consumo 

 Avaliação Formativa 

 
 

24 

 
3- A produção de bens e serviços 

Avaliação Formativa 

 
40 

 
Avaliação Sumativa – classificativa 

Correção e autoavaliação. 

Tempos já incluídos nos 80 tem-
pos totais do período. 

 
 
 
 
 

 
2º Período 

 
 

(05/01 a 
27/03) 

 
68 tempos 

 

 

 
4- Preços e mercados 

Avaliação Formativa 

 
30 

 
5- Moeda e inflação 

Avaliação Formativa 

 
30 

  

6- Rendimentos e distribuição de rendimentos 

Avaliação Formativa 

 

 
8 

Avaliação Sumativa – classificativa 

Correção e autoavaliação. 

Tempos já incluídos nos 68 tem-
pos totais do período. 
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3º Período 

 
 

 (13/04 a 12/06) 
 

54 tempos 
 

 

 6- Rendimentos e distribuição de rendimentos 
Avaliação Formativa 

 

 
24 

 

 
7- Utilização dos rendimentos 

Avaliação Formativa 

 

 
30 

 

Avaliação Sumativa – classifica-

tiva Correção e autoavaliação. 

 

Tempos já incluídos nos 54 
tempos totais do período. 

 
 

 

OBS: 

 
- A aplicação desta planificação está prevista para ser implementada no regime presencial e no 

regime não presencial, podendo ser sujeita a ajustes pontuais decorrentes de imperativos de força 
maior. 

 
- Tal como em anos anteriores, ao longo do ano serão desenvolvidas atividades e revisão/consolida-

ção de matérias que contribuirão para a preparação dos alunos na frequência à disciplina e para a 
prova de exame nacional. 

 
- Esta planificação foi elaborada segundo as respetivas aprendizagens essenciais e fica sujeita a 

ajustes pontuais decorrentes de imperativos de força maior. 

 


