
  

 

  

               CURSO DE CIÊNCIAS SOCIOECONÓMICAS  

Planificação anual de Economia C – 2025/2026 

12ºAno Turma C  

  

  

Professora: Ana Vidigal Silva  
  

1 - Estrutura e Finalidades da disciplina  
  

A disciplina de Economia C integra-se na Componente de Formação Específica do 

Curso de Ciências Socioeconómicas, com a carga semanal de 3 horas, repartidas por 

4 tempos de 45m:  2x (45+45).  

Entre os principais objetivos, contam-se:  

- A promoção da aquisição de conceitos científicos e a sua utilização na análise da realidade;  

- A integração dos factos económicos no contexto social mais amplo;  

- A dotação dos alunos de conhecimentos básicos de Economia e de conhecimentos 

necessários à compreensão do mundo contemporâneo.  

  

2- Planificação  

Esta planificação foi elaborada com base nos documentos indicados, na legislação de suporte 

em vigor, como referenciais curriculares, esses documentos são:  

- O Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória;  

- As Aprendizagens Essenciais;  

- A Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania;  
  
  

Em todos os conteúdos a terminologia foi atualizada e serão lecionados de acordo com os 

normativos legais em vigor.  

A planificação seguinte foi aprovada pelo Grupo de Recrutamento 430 - Economia e Contabilidade  

em 24 de Setembro de 2025.  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  



  

 

  

Período  

  

Domínios de Aprendizagem  
Nº de tempos de 

45 m previstos  

  

  

  

  

1.º Período  

De 17/09 a  

12/12  

56 tempos   

  

  

1 – Crescimento e desenvolvimento  
           56  

1.1 Crescimento económico e 
desenvolvimento  

  

            15  

1.2. O crescimento económico 

moderno 

 

            14  

1.3. As desigualdades atuais 
de desenvolvimento  

 

           

17  

Avaliação formativa e sumativa              

 Classificativa  
Correção e autoavaliação  
  

          10  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
2.º Período  

  

  
De 07/01 a 27/03  

46 tempos  

Interrupção  

Carnaval  

(16.02 a 18.02)  

2 – A globalização e 

regionalização económica 

mundo  

a 

do  

                26 

2.1  A  mundialização 

económica  
 

                   7  

2.2. A globalização do mundo  
atual   

 

                   7 

2.3. A globalização e os países em  
desenvolvimento  

 

                   6 

2.4. A regionalização económica mundial  
 

                  6  

3. O desenvolvimento e a utilização de  

recursos  
20  

3.1. O desenvolvimento e a questão  
demográfica  

 

7  

 3.2.  O  desenvolvimento  e  os  
recursos  ambientais  

 

5  

Avaliação formativa, sumativa – 
classificativa, correção e  
autoavaliação  

8  

  

  

  

 



  
  

  
Período  

  
   Domínios de Aprendizagem  

Nº de tempos de 45 

min.previstos  

  

  

3.º Período  
  

  
De 15/04 a 05/06  

 26 tempos   

4 – O desenvolvimento e os 

direitos humanos  

               32  

4.1. Os Direitos  
Humanos  

 

5  

4.2. A Economia e a Justiça Social   
 

5  

4.3. A Economia e a  
Cidadania  

 

5 

4.4. A Economia e a 

Ecologia  
5 

4.5. A Economia, Desenvolvimento e  
Direitos Humanos  

 

4 

Avaliação formativa, sumativa,  
classificativa  
Correção e autoavaliação  
  

                8  

  

  

  

  

  

  

OBS:  

- A aplicação desta planificação está prevista para ser implementada no regime 

presencial e no regime não presencial, podendo ser sujeita a ajustes pontuais 

decorrentes de imperativos de força maior.  

- Tal como em anos anteriores, ao longo do ano serão desenvolvidas atividades de 

revisão/consolidação de matérias que contribuirão para, a preparação dos alunos na 

frequência à disciplina e para a prova de exame nacional.  

  

  

                             

 


