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CURSOS CIENTÍFICO-HUMANÍSTICO DE 

CIÊNCIAS SOCIOECONÓMICAS E LÍNGUAS E HUMANIDADES 

Planificação anual de Geografia C – 12º Ano  

  2025/2026 

Turmas: 12.ºC, 12.ºG 

Professores António Fernandes e Cláudia Guedes 

 

1 - Estrutura e Finalidades da disciplina 
 
A disciplina de Geografia C insere-se na componente de formação específica do curso 

científico-humanístico de ciências socioeconómicas.  

A disciplina é anual, de opção, lecionada em quatro tempos de 45 minutos por semana 

(2+2).   

Nesta disciplina os alunos adquirem e trabalham a informação à escala mundial (relação dos 

fenómenos físicos e humanos com o espaço onde estes ocorrem) e são preparados para a 

tomada de decisões e para agirem socialmente. Para além destas competências específicas 

a disciplina de Geografia C desenvolve competências transversais nomeadamente as 

relativas à educação ambiental, à educação para a saúde e para a cidadania e à utilização 

das TIC. 

A pesquisa documental, a elaboração de sínteses, esquemas e organogramas, a construção 

e leitura de gráficos, a análise de textos (manual adotado e imprensa) e a leitura de mapas 

a diferentes escalas são exemplos de estratégias de suporte ao funcionamento das aulas 

com vista à aprendizagem consolidada e ao sucesso dos alunos.    

 

2- Planificação 

A planificação da disciplina de Geografia C teve como suporte os seguintes documentos: 

- Perfil dos alunos à saída da escolaridade obrigatória (PASEO); 

- Aprendizagens Essenciais de Geografia C. 

- Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania 

 

 

 

http://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/12_geografia_c.pdf
https://cidadania.dge.mec.pt/sites/default/files/pdfs/enec-2025vfinal.pdf
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(*) número de aulas previsto integra os momentos de avaliação (formativa e sumativa) e não estão 

previstas as diversas atividades da escola, o que poderá diminuir o número real de aulas lecionadas. 

    

A planificação foi aprovada pelo grupo disciplinar de Geografia – 420, em 8 de setembro de 

2025. 

Período Tópicos Programáticos 
Nº de tempos 
previstos (*) 

 
 
 
 
 

1º Período 
(15/09 a 
16/12) 

 
≈ 13 semanas 

 
≈ 52 tempos  

(45 m) 
 
 

Um Mundo Policêntrico  

1. Globalização e sistema mundo  

O reforço da globalização 

As novas dinâmicas espaciais 

A reinvenção do local num mundo global  

Antecedentes geopolíticos e geoestratégicos 

 

2. A emergência dos novos centros de poder  

 

3. O papel das organizações internacionais 

 

4. A (re)emergência de conflitos regionais    

16 

 

 

 

 
12 

 

12 

 

12 

 
 

2º Período 
(05/01 a 
27/03) 

 
 
 

≈ 11 semanas 

 
≈ 44 tempos 

(45m) 

Um Mundo Fragmentado  

 

1. Espaço de fluxos e atores mundiais 

2. Espaços motores de fluxos mundiais  

   

10 

18 

Um Mundo de Contrastes  

1. Um mundo superpovoado? 16 

 
3º Período 

(13/04 a 
05/06) 

 
≈ 8 semanas 

 
≈ 32 tempos 

(45m) 

Um Mundo de Contrastes (continuação)  

 
2. Um acesso desigual ao Desenvolvimento  

3. Problemas ambientais, impactos humanos  

diferentes?    

 

16 

16 


