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CURSOS CIENTIFICO — HUMANISTICO DE CIENCIAS E TECNOLOGIAS E DE CIENCIAS SOCIOECONOMICAS
Planificagao anual de Matematica A - 10°ANO

Ano letivo 2024 / 2025
Turmas: A,B,C,DeE.

Professores: Anténio Vidal, César Matias e Elsa Silva

1 - Estrutura e Finalidades da disciplina

A disciplina de Matematica A constitui-se como disciplina trienal da formagao especifica, com uma

carga letiva de trés aulas semanais de 90 minutos.

“Como finalidades da disciplina de Matematica no Ensino Secundario salientam-se a estruturacao

do pensamento e a aplicacdo da Matematica ao mundo real.”
2- Planificagao

As medidas de recuperacgao e consolidagdo das aprendizagens, com vista a promogéo do sucesso educativo serdo implementadas
e distribuidas ao longo do ano letivo, sempre que sejam contetidos fundamentais para as Aprendizagens Essenciais do 10.° ano
ou relevantes no dmbito do Exame Nacional.

As Aprendizagens Essenciais, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, e a
Estratégia Nacional de Educagado para a Cidadania constituem-se como referenciais curriculares
das varias dimensdes do desenvolvimento curricular, incluindo a avaliagao externa. Estas poderao

ser consultadas no sitio da Direcdo Geral da Educagao:

https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-secundario

“O Perfil dos Alunos aponta para uma educacdo escolar em que os alunos desta geragéo global
constroem e sedimentam uma cultura cientifica e artistica de base humanista. Para tal, mobilizam
valores e competéncias que lhes permitem intervir na vida e na histéria dos individuos e das
sociedades, tomar decisées livres e fundamentadas sobre questbes naturais, sociais e éticas, e

dispor de uma capacidade de patrticipagéo civica, ativa, consciente e responsavel”.

A planificagdo seguinte foi aprovada pelo Grupo de Recrutamento de Matematica em 18 de
setembro de 2024.
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Ideias - Chave

Areas de Competéncias do

perfil dos alunos (ACPA)

1. Resolucao de problemas, modelagao e
conexoes

2. Raciocinio e l6gica matematica

3. Recurso sistematico a tecnologia

4. Tarefas e recursos educativos

5. Histéria da Matematica

6. Praticas enriquecedoras e criatividade
7. Organizagao do trabalho dos alunos
8. Comunicagao matematica

9. Avaliagao para a aprendizagem

Linguagens e textos
Informacao e comunicacao
Raciocinio e resolugao de problemas

Pensamento critico e pensamento
criativo

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia
Bem-estar, saude e ambiente

Sensibilidade estética e artistica

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

. Consciéncia e dominio do corpo

Descritores do Perfil dos Alunos

. Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
(A, B, G, I,J)

. Criativo (A, C, D, J)

. Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

. Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)

. Respeitador da diferenca/ do outro
(A,B,E,F,H)

. Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)
. Questionador (A, F, G, |, J)
. Comunicador (A, B, D, E, H)

. Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)

. Responsavel/ autonomo (C, D, E, F, G, |, J)
. Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Operacionalizagao das Aprendizagens Essenciais

As Aprendizagens Essenciais do 10° ano integram uma vertente de formagado matematica para a
cidadania, em consonancia com as restantes disciplinas de Matematica do Ensino Secundario.
Esta vertente é concretizada nos temas Modelos Matematicos para a Cidadania e Estatistica.

Os conceitos e métodos relativos a légica matematica ndo constituem um tema especifico das
Aprendizagens Essenciais, mas devem, de forma natural, ser integrados nos varios temas

abordados.
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N.° de
. o o . i aulas
Periodo Temas e topicos / Objetivos de aprendizagem Unidade
E (45
min)
Modelos matematicos para a Cidadania
e Modelos matematicos nas eleigoes
Reconhecer o papel da Matematica na escolha de representantes em
sistemas politicos e sociais. 8
Perceber que existem modelos matematicos que permitem criar
procedimentos para transformar as preferéncias individuais numa decisédo
coletiva.
e Maioria simples
e Maioria absoluta
Identificar o vencedor de um processo eleitoral através de maioria simples e
maioria absoluta.
e Método de Borda
Identificar o vencedor de processos eleitorais que recorram a boletins de
preferéncia (método de Borda).
1.° Periodo
e Modelos matematicos na partilha 4
12/09 a P
17112
Perceber que existem modelos matematicos que permitem criar
(z 78 procedimentos para fazer distribuicdes proporcionais.
tempos) e Método de Hondt
Conhecer e aplicar o método de Hondt e 0 método de St. Lagué.
e Método de St. Lagué
Identificar vantagens e limitagdes dos métodos de Hondt e St. Lagué. Unidade
e Modelos matematicos em finangas
12

Calcular o valor dos salarios mensal, anual e por hora, dadas as condigdes
de um contrato.
e Matematica nos salarios

Reconhecer as diferengas entre salario bruto e salario liquido.

Calcular contribuigdes obrigatorias para sistemas de Segurancga Social.
Calcular a retengéo na fonte para IRS.

Calcular o IRS anual em casos simples em fungéo do rendimento coletavel.
Compreender o carater provisério da taxa mensal de retencdo na fonte
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(IRS).

Identificar a progressividade do IRS e a relevancia dos escaldes.
e Matematica na poupanga e no crédito

Calcular o juro simples e o juro composto (com diferentes periodos de
capitalizagao dos juros).

Estatistica

e Problema estatistico

Reconhecer o papel relevante desempenhado pela Estatistica em todos os
campos do conhecimento.

e Variabilidade

Reconhecer a variabilidade como um conceito chave de um problema
estatistico.

Conhecer e interpretar situagdes do mundo que nos rodeia em que a

variabilidade esta presente.
e Populagado, amostra e variavel

. o ; o Unidade
Identificar, estatistico, populagdo, amostra e a(s) carateristica(s) a estudar, 2

que se designa(m) por variavel (variaveis).

e Fazes de um procedimento estatistico

Reconhecer as fases de um procedimento estatistico:

— Produgéo ou aquisigao de dados;

— Organizagao e representagéo de dados;

— Interpretacao tendo por base as representacdes obtidas.
Reconhecer os métodos existentes para a sele¢gao de amostras, no sentido
de que estas sejam representativas das populag¢des subjacentes, e de modo
a evitar amostras enviesadas cujo estudo levaria a inferir conclusées
erradas para as populagdes.
Intuir que os problemas estatisticos em que se recorre a amostras para
inferir para a populacéo subjacente, ndo tém uma solugdo matematica unica
que se possa exprimir como verdadeiro ou falso.

e Dados univariados 16

e Dados quantitativos discretos ou continuos

Identificar dados quantitativos discretos ou continuos
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e Organizacio de dados

Organizar e representar a informagao contida em dados quantitativos
discretos e continuos em tabelas de frequéncias absolutas, absolutas
acumuladas, relativas e relativas acumuladas e interpreta-las.
Selecionar representagdes graficas adequadas para cada tipo de dados
identificando vantagens/inconvenientes, relembrando a construcédo de
graficos de barras, diagramas de caule-e-folhas e diagramas de
extremos-e--quartis.

e Histograma

Reconhecer que o histograma é um diagrama de areas, e que para a sua
construcao é necessaria uma organizagéo prévia dos dados em classes na
forma de intervalos.

Construir histogramas, considerando classes com a mesma amplitude.
o Medidas de localiza¢ao

Interpretar as medidas de localizagdo: média (x) , mediana (Me) ,
moda(s) (Mo) e percentis (quartis como caso especial) na caraterizagao da
distribuicdo dos dados, relacionando-as com as representacdes graficas
obtidas.

o Medidas de dispersao

Interpretar as medidas de dispersdo, amplitude, amplitude interquartil e
desvio padrdo amostral, s, (varidncia amostral s?) na caraterizagdo da
distribuicdo dos dados relacionando-as com as representagdes graficas
obtidas.

e Propriedades das medidas

Propriedades das medidasInterpretar e mostrar analiticamente as alteragbes
provocadas na média por transformacao dos dados pela multiplicagdo de
cada um por uma constante “a” e pela adigdo de uma constante “b”.
Compreender os conceitos e as seguintes propriedades das medidas:

— Pouca resisténcia da média e do desvio padrao;

— Soma dos desvios dos dados relativamente a média é igual a zero;
—Desvio padréo ¢ igual a zero se e s6 se todos os dados forem iguais;

— Amplitude interquartil igual a zero, ndo implica a ndo existéncia de
variabilidade;

Conhecer que se os dados forem fornecidos ja agrupados em classes, na
forma de intervalos, torna-se necessario adequar as férmulas ou os
procedimentos existentes para dados n&o agrupados, para obter valores
aproximados da média e do desvio padrao.

Reconhecer que existem situacdes em que é preferivel utilizar, como
medida de localizagdo do centro da distribuicdo dos dados, a mediana em
vez da média, e como medida de dispersdo a amplitude interquartil em vez
do desvio padréo, apresentando exemplos simples.

Reconhecer que algumas representagdes graficas sdo mais adequadas que
outras para comparar conjuntos de dados, nomeadamente o diagrama de
extremos e quartis, para comparar a distribuicdo de dois ou mais conjuntos
de dados, realgando aspetos de simetria, dispersao, concentragao, etc.
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e Dados bivariados

e Dados quantitativos 8

Reconhecer que, para estudar a associagdo entre duas variaveis
quantitativas de uma populagédo, se observam essas variaveis sobre cada

unidade estatistica, obtendo-se uma amostra de pares de dados.
e Diagrama de dispersao

Reconhecer a importancia da representacdo dos dados no diagrama de
dispersdo, nuvem de pontos, para interpretar a forma, dire¢cdo e forca da
associagao (linear) entre as duas variaveis.

e Coeficiente de correlacio linear

Identificar o coeficiente de correlagao linear r, como medida dessa direcado e
grau de associagdo (linear), e saber que assume valores pertencentes a
[-1, 1], dizendo-se com base nesse valor que a correlagdo € positiva,
negativa ou nula. Recorrer a tecnologia para proceder ao calculo do
coeficiente de correlagao linear.

o Reta de regressao — variavel independente ou
explanatoéria- variavel dependente ou resposta

Compreender que no caso do diagrama de dispersdo mostrar uma forte
associagao linear entre as variaveis, essa associagdo pode ser descrita pela
reta de regressao ou reta dos minimos quadrados. Utilizar a tecnologia para
determinar uma equagao da reta de regressao.

Compreender que na construcéo da reta de regressao nao ¢ indiferente qual
das variaveis € que se considera como variavel independente ou
explanatoria.

Compreender que a existéncia de outliers influencia estes procedimentos.

Utilizar a reta de regressao para inferir o valor da variavel dependente ou
resposta, para um dado valor da variavel independente ou explanatoria,
quando existe uma forte associagao linear entre as variaveis, quer positiva,
quer negativa, e desde que este esteja no dominio dos dados considerados.

Compreender que ndo se pode confundir correlagdo com relagéo
causa-efeito, pois podem existir variaveis “perturbadoras” que podem
provocar uma aparente associagao entre as variaveis em estudo.

o Grafico de linhas

Entender que um grafico de linhas é um caso particular de um diagrama de
dispersao, em que se pretende estudar a evolugdo de uma das variaveis
relativamente a outra varidvel, de um modo geral o tempo, e em que se
unem, por linhas, os pontos representados.
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e Trabalho de Projeto 6

Aplicar e aprofundar conceitos e processos associados a Estatistica num
problema contextualizado, desenvolvendo competéncias de representagao e
comunicagdo matematica.

Desenvolver habitos de pesquisa.

Interpretar de forma critica, informagao, modelos e processos.

Conhecer, aplicar e construir modelos presentes na Estatistica, tirando
partido da tecnologia.

Desenvolver a criatividade e a comunicagao, através da apresentagdo do
projeto em palestras, posteres, videos ou outros suportes.

Geometria sintética no plano

e Pontos notaveis do triangulo

Definir e caracterizar: Unidade
— incentro e circunferéncia inscrita (com demonstragao);
— circuncentro e circunferéncia circunscrita (com demonstragéo); 3 8
— ortocentro;
— baricentro.

Conhecer propriedades das medianas e do baricentro:
- as trés medianas dividem o tridngulo em seis tridangulos equivalentes (com
demonstragio);
- a distancia do baricentro a qualquer dos vértices é (2/3) da mediana
respetiva (com demonstragio);
- o baricentro é o centro de massa (gravidade, geométrico) de um tridngulo.
Localizar os pontos notaveis em triangulos equilateros, isdsceles e escalenos e
em triangulos acutangulos, retangulos e obtusangulos.

Avaliacao 12
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Periodo

Temas e topicos / Objetivos de aprendizagem

Unidade

N.° de
aulas

(45
minuto

2.° Periodo

02/01 a
04/04

(=74

tempos)

Geometria sintética no plano (Continuagao)

e Reta de Euler

e Circunferéncia dos nove pontos

Verificar a existéncia da reta de Euler e da circunferéncia dos nove pontos.

Unidade

3

Fungoes

e Generalidades acerca de fungoes

e Evolucgao histérica do conceito de fungao e forma de
representagao

Analisar elementos da evolugéo histérica do conceito de fungéo e as
diversas formas de representagéo: diagramas, tabelas, graficos e
expressoes analiticas.

o Funcoes definidas por tabelas, graficos ou
analiticamente

e Dominio, conjunto de chegada, contradominio, variavel

independente e variavel dependente.

Identificar dominio, conjunto de chegada, contradominio, objeto e imagem
de uma fungéo em contextos histéricos, de modelagéo, ou abstratos, com
recurso a varios tipos de representacées (tabelas, graficos e expressdes
analiticas).

e Funcgoes polinomiais de grau nao superior a 2.

e Funcgéo afim

Estudar grafica e analiticamente a fungéo afim em termos de zeros, sinal e
monotonia.

Unidade
4

24
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e Funcgédo quadratica

Estudar familias de fungdes quadraticas relativamente ao sentido das
concavidades do seu grafico, eixo de simetria, contradominio, zeros, sinal,
monotonia e extremos, grafica e analiticamente.

Interpretar e prever as alteragdes no grafico de uma fungéo f(x —a), f(x) +
b, c.f(x),coma, b e c numeros reais, ¢ ndo nulo, a partir do grafico
da fungdo de dominio R, definida por f(x) = x?, e descrever o resultado
com recurso a linguagem das transformacdes geométricas.

Resolver equagbdes e inequagbes do 2.° grau, em contextos de resolugdo de
problemas.

Determinar expressdes analiticas de fungdes representadas graficamente.

e Funcoes definidas por ramos

Estudar grafica e analiticamente fungdes definidas por ramos e utiliza-las em
contextos de modelagéo.

Estudar fungbes definidas por ramos relativamente ao dominio,
contradominio, coordenadas dos pontos de intersegdo com os eixos
coordenados e sinal, em casos simples.

Reconhecer a fungdo mdédulo como um caso particular de uma fungéo
definida por ramos.

Geometria no plano e no espago

e Geometria analitica no plano

o Referenciais cartesianos ortogonais e monométricos no
espaco

e Coordenadas de pontos
e Conjuntos de pontos e condigoes

e Superficie esférica e esfera

o Mediatriz, circunferéncia e circulo.

Identificar coordenadas de pontos do plano num referencial cartesiano,
ortogonal e monométrico.
Reconhecer, analisar e aplicar na resolugéo de problemas:

— transformados de pontos, por uma reflexdo de eixo vertical ou

horizontal, ou por uma meia-volta de centro na origem;

— coordenadas do ponto médio de um segmento de reta;

— férmula da distancia entre dois pontos;

— condigdes que definem conjuntos de pontos:

— equacdes de retas verticais e nao verticais;

— semiplanos;

— mediatriz de um segmento de reta;

— circunferéncia e circulo;

— outros conjuntos definidos por conjuncdes e disjungbes, em casos

simples.

Unidade
5

18
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N.° de
aulas

Unidade
s (45

minutos

)

Periodo Temas e topicos / Objetivos de aprendizagem

Geometria no plano e no espacgo (cont.)

e Geometria analitica no espago

e Referenciais cartesianos ortogonais e monométricos
no espago

e Coordenadas de pontos

e Conjuntos de pontos e condicoes
! P ¢ Unidade

e Superficie esférica e esfera. 5 10

Reconhecer, analisar e aplicar na resolugéo de problemas:

—norma de um vetor;

— propriedades algébricas das opera¢des com vetores;

o ; — coordenadas de um vetor;

3.° Periodo | _ coordenadas da soma e da diferenca de vetores:

— coordenadas do produto de um escalar por um vetor e do simétrico de
22/04 a um vetor;

— relagao entre as coordenadas de vetores colineares;

13/06 — vetor definido por dois pontos e célculo das respetivas coordenadas;
— coordenadas do ponto resultante da soma de um ponto com um vetor;
— calculo da norma de um vetor por meio das suas coordenadas.

(=42

tempos)

Vetores no plano e no espago

e \Vetores livres no plano e no espac¢o:
— coordenadas de um vetor num referencial ortonormado

— vetor como diferenga de dois pontos
Unidade

6

— colinearidade de dois vetores 22

Reconhecer, analisar e aplicar na resolugéo de problemas:
—norma de um vetor;
— propriedades algébricas das opera¢des com vetores;
— coordenadas de um vetor;
— coordenadas da soma e da diferenga de vetores;
— coordenadas do produto de um escalar por um vetor e do simétrico
de um vetor;
—relagao entre as coordenadas de vetores colineares;
— vetor definido por dois pontos e calculo das respetivas coordenadas;
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vetor;
— calculo da norma de um vetor por meio das suas coordenadas.

Equacao vetorial da reta no plano e no espago

Equacao reduzida da reta no plano

Reconhecer que uma reta fica definida se for conhecido um ponto da
reta e um vetor diretor.

Escrever uma equacgao vetorial de uma reta.

Estabelecer a relagéo entre:

— as coordenadas de um vetor diretor e o declive da reta.

— paralelismo de retas, igualdade do declive e colinearidade de vetores
diretores das retas;

— equacao reduzida e equacgao vetorial de uma reta.

Avaliacado
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