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CURSO CIENTIFICO — LINGUAS E HUMANIDADES
ANO LETIVO - 2025-2026

Planificacdo anual de Histéria A - 11°ano

Turmas: GeH
Professora: Maria Gléria Paula e Maria Paula Girao

1 - Estrutura e Finalidades da disciplina

A disciplina de Histéria A insere-se na componente de formacéo especifica do Curso de Linguas e
Humanidades, no 10°, 11° e 12° ano, apresentando uma carga horaria de seis tempos letivos de 45
minutos por semana.

As aprendizagens essenciais enquadram objetivos e metodologias que, na pratica letiva,

desenvolvem os dominios da disciplina numa articulagdo com as areas de competéncias previstas
no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. Os temas organizadores da disciplina de
Historia A séo operacionalizados pedagogicamente através de acdes estratégicas que visam confluir
"“para a consecucdo do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria: recorrendo a
multiperspetiva e a comparacdes entre realidades espéacio-temporais distintas, o aluno adquire a
compreensdo do mundo em que vive e uma consciéncia histérica que Ihe permite assumir uma
posicdo informada e participativa na construcdo da sua identidade individual e coletiva, numa
perspetiva humanista; um método que valoriza a analise exaustiva de fontes diversificadas promove
o desenvolvimento de uma perspetiva critica, possibilitando a desconstrucdo de informacéo,
identificando o erro e a ilusdo, promovendo uma intervencdo consciente e democratica na vida
coletiva.” ®

Uma vez que o atual Ensino Secundario procura aprofundar a formacgéo adquirida no Ensino Basico,
0 11° ano propoe “[...] um estudo mais aprofundado da sociedade, das expressdes do poder e das
dinamicas coloniais europeias nos séculos XVII e XVIll, das formas de expansao e disseminagéo
assumidas pela ideologia liberal nos séculos XVIII e XIX e a caraterizagéo da civilizagdo industrial”.®
Os Temas organizadores das Aprendizagens Essenciais séo identificados nesta planificacdo como
Médulos. Considerando que as Aprendizagens Essenciais de Historia A identificam os
conhecimentos, as capacidades e as atitudes que os alunos devem atingir com a aprendizagem da
Histéria no Ensino Secundario, estes sdo destacados na presente planificacdo em italico e negrito,
de modo a facilitar a respetiva identificacao.

@ Documento Aprendizagens Essenciais - Introdugdo, Histéria A, 11° ano, agosto, 2018 (de acordo com
o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, homologado pelo Despacho n° 6478/2017)
@ Idem

2- Planificacéao
A planificagéo teve como suporte:

- O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

http://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto _Autonomia e Flexibilidade/perfil dos alunos.pdf
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- As Aprendizagens Essenciais de Histéria A.

https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-0

- A Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania

https://cidadania.dge.mec.pt/

A planificacdo seguinte foi aprovada em reunido do grupo de recrutamento 400, em 17 de setembro
de 2025.

N° de tempos
Periodo Dominios de Aprendizagem previstos
(45m)
Médulos 3/4
11° G - 80*
11°H - 80*
1° Periodo
(de 15/09/2025] Recuperac&o de contetidos do 10.° ano - Médulo
a 16/12/2025) | 3 — A abertura europeia a0 Mundo: mutacdes nos 18 /30
14 conhecimentos, sensibilidades e valores nos séculos
semanas | v/ a x|
825temp°f . Moédulo 4 — A Europa nos séculos XVII e XVIII -
minutos sociedade, poder e dindmicas coloniais
1. A Europa dos Estados absolutos e a Europa dos
parlamentos . B 20/16
1.1. Estratificac&o social e poder politico nas
sociedades do Antigo Regime
1.2. Arecusa do Absolutismo na sociedade in-
glesa
2. Triunfo dos estados e dindmicas econdémicas nos
séculos XVII e XVIII
2.1. Refor¢co das economias nacionais e tentati-
vas de controlo do comércio 18/16
2.2. A hegemonia econdmica britanica
2.3. Portugal — dificuldades e crescimento eco-
némico
3. Construcdo da modernidade europeia
3.1. O método experimental e o progresso do
conhecimento do Homem e da Natureza 12/10
3.2. Afilosofia das Luzes
3.3. lluminismo e despotismo iluminado em Portu-
gal
Mddulo 5 — O Liberalismo — Ideologia e Revolugéo,
modelos e praticas nos séculos XVIII e XIX
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1. As Revolucdes americana e francesa, paradigma
das revolucdes liberais
1.1. A Revolucdo Americana
1.2. A Revolugéo Francesa
1.3. As “revolugdes em cadeia” da era pos-napole6-
nica

12/8

Modulo 5/6

1. Aimplementacao do Liberalismo em Portugal 11° G 70*
1.1. Antecedentes e conjuntura (1807-1820) 11° H 70*

20 Periodo 1.2.  Avrevolucéo de 1820 e as dificuldades de

(de 05/01/2026 implantacdo da ordem liberal (1820-

a 27/03/2026) 1834) 32/32

1.3. O novo ordenamento politico e socioe-

12 semanas Conémico (1832/34'1851)

70 tempos de 2. O legado do Liberalismo na primeira metade do seé-

45 minutos culo XIX _
2.1. O Estado como garante da ordem liberal
2.2. O Romantismo, expressao da ideologia li- 8/8
beral

Mdédulo 6 — A civilizag&o industrial — economia e

sociedade; nacionalismos e choques imperialistas (continua
no 3° periodo)

1. As transformagfes econdmicas na Europa e no
Mundo

1.1 A era do capitalismo industrial

1.2 A geografia da industrializag&o

1.3 A agudizacao das diferencas

6/6

2. A sociedade industrial e urbana
2.1 A exploséo populacional
2.2 A unidade e diversidade na sociedade

oitocentista 24/24
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2.3 O movimento operario

Médulo 6

3° Periodo 11° G — 44*
(de 13/04/2026 11° H — 44*
a 05/06/2026)
3 Evolucdo democratica, nacionalismo e imperialismo
8 semanas 3.1 As transformaces politicas 6/6
3.2 Os afrontamentos imperialistas: o dominio da
44 tempos de
45 minutos Europa sobre o Mundo
4 Portugal, uma sociedade capitalista periférica
4.1 A Regeneracgéo
4.2 Entre adepresséo e a expansao (1880-
4.3 As transformacdes do regime politico na
viragem do século
5 Os caminhos da cultura
5.1 A confianga no progresso cientifico
5.2 As novas correntes estéticas na viragem 10/10
do século
5.3 Portugal: o dinamismo cultural do tltimo
terco do século
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* De acordo com os Critérios de Avaliagdo em vigor no Agrupamento, o nimero de aulas indicadas
por médulo inclui ja as diversas atividades de avaliacdo a desenvolver. Para além das atividades de
avaliacdo formativa, que sdo continuas e integradas nos processos de ensino e aprendizagem, prevé-
se arealizacdo de 3 momentos de avaliagdo sumativa, as quais relevam para efeitos de classificagédo
(3 “Processos de Recolha de informag&o” acerca das aprendizagens dos alunos).

(@ Os titulos das subunidades indicadas a negrito correspondem a contetidos essenciais.
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