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CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE AGAO EDUCATIVA
Planificagao Anual 2025-2026

Disciplina: Expressao Plastica — 12.°L

Professor: Leandro Gouveia

1 - Estrutura e Finalidades da disciplina

A disciplina de Expresséao Plastica insere-se na componente técnica de formagao, contendo
um total de quatro tempos semanais no ciclo de estudos do 12° ano. A disciplina prevé dois
UFCD independentes para o ciclo de estudos do 12° ano. Os conteudos dos modulos a
abordar interligam-se nas aprendizagens, pelo que os mesmos nao serao abordados de
forma independente, mas globalizante para a realizagdo das diversas atividades e

propostas a realizar.

E uma disciplina de teor pratico, proporcionando aos alunos um leque de atividades que
podem e devem ser utilizadas junto das criangcas em idade pré-escolar e 1° ciclo.
Contempla a elaboragao de recursos passiveis de serem utilizados no ambito da sua futura
atividade, contribuindo para o desenvolvimento global da crianga. Permite a descoberta e o
desenvolvimento da criatividade do futuro profissional, bem como o conhecimento de
diversas formas de expressao plastica, através da exploragdo de inumeras técnicas e

materiais possiveis de utilizar.

A disciplina é composta pelas seguintes UFCD:

UFCD_10661. Técnicas de Manipulagado de Formas Animadas — 50 horas/67 tempos
UFCD_10670. Expressao Plastica Tridimensional — 25 horas/33 tempos

2 - Planificacao

O referencial de formagao podera ser consultado na formagéao técnica do curso profissional
de Técnico de Acado Educativa, do item programas no sitio da Agéncia Nacional para a

Qualificagao - http://www.sitio.anq.gov.pt
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Periodo Toépicos Programaticos N.° de
tempos

UFCD_10661l Técnicas de Manipulagdo de Formas
Animadas

Objectivos e critérios de avaliagao

1. Reconhecer os diferentes tipos de objetos animados;

2. Caracterizar o conceito de objeto animado;
1.° Periodo 3. Caracterizar as nocdes de espaco e de tempo;
(15/09/2025 a 4. Apli . ~ .
15/12/2025) plicar as técnicas de constru¢cdo de bonecos, silhuetas e 67
mascaras;
2° Periodo

5. Conceber situacbes de animagao através das técnicas de

(05/01 a 02/02/2026) ¢ ¢
manipulagao;

6. Planificar e desenvolver técnicas de animagao com recurso

a linguagem plastica.

UFCD_10670 | Expressao Plastica Tridimensional

Objectivos e critérios de avaliagao
1. Utilizar diferentes técnicas de expressao plastica

tridimensional;

2° Periodo o _ ) . _
(02/02 a 27/03/2026) 2. Construir figuras animadas através de conjuntos de figuras
i tridimensionais simples; 33
3° Periodo a o _ _
(13/04 a 17/04/2026) 3. Planificar e desenvolver técnicas de animagao com recurso
a linguagem plastica;
4. Transformacao de elementos bidimensionais em elementos
tridimensionais;
Construgao de Volumes, Modelagao;
Outras técnicas: Barro, Telas plasticas, Esferovite, Cartao.
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RECURSOS:

Salas de aula, papeis, materiais riscadores, visitas de Estudo; Exposi¢cdes/Participagao na
montagem de exposicdes; Painéis a afixar nas paredes, para permitir a exposi¢ao facil de
trabalhos; Aulas no exterior (observagao directa de formas e seus contextos); Computador;
ScannerA3; Maquina fotografica; Retroprojector; Fotocopiadora; Documentos facultados;

Biblioteca; Filmes/ temas especificos; Livros, revistas, etc.

A presente planificagao foi aprovada pelo Grupo 600 a 08 de Setembro de 2025.

O Professor O Coordenador de Grupo de Recrutamento
Leandro Gouveia Prof. José Duarte
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