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Planificacdo Anual de INGLES - 10° ano

Turmas: 102 H1+H2, I, J, K1+K2, L, M, N, O

Professores: cClara Cruel, Licia Loureiro, Margarida Cardoso, Vasco Matos

1 — Estrutura e Finalidades da disciplina

A disciplina de Inglés insere-se, nos Cursos Profissionais, na componente de formagao sociocultural. A disciplina
é constituida por um total de 9 mdédulos independentes entre si em termos de avaliagdo. Os mddulos encontram-
se divididos da seguinte forma: 10.2 ano; Mddulos 1, 2, 3; 11.2 ano; Mddulos 4, 5, e 6 e 12.2 ano; Mddulos 7, 8 e

9.

Ao longo deste ano letivo, os trés primeiros maddulos irdo ser lecionados duas vezes por semana, sendo duas

aulas de dois tempos de 45 minutos (90 minutos), 180 minutos semanais.

Méd 1 Eu e o Mundo Profissional 27 horas 36 tempos

Méd 2 Um Mundo de Muitas Linguas 24 horas 32 tempos

Mdd 3 O Mundo Tecnoldgico 24 horas 32 tempos
Total 75 horas 100 tempos

A planificagdo da disciplina tem como base o documento Aprendizagens Essenciais de Inglés para o Ensino
Secunddrio (Cursos Profissionais), que para cada maddulo, contempla os Conceitos Chave subordinados aos
conhecimentos, capacidades, atitudes e agGes estratégicas de ensino conducentes ao dominio das competéncias

comunicativas, interculturais e estratégicas consideradas essenciais.

1deb



Em relagao ao Inglés, nos diferentes maédulos, o aluno deve ser capaz de:

10.2 Ano

Mddulos 1 e 2 (A2.2) - compreender expressdes e vocabulario de uso mais frequente relacionado com temas de
prioridade imediata (informagdes pessoais, familiares e profissionais); comunicar em tarefas e rotinas que
exigem troca de informacdo direta sobre assuntos que Ihe sdo familiares e habituais; descrever a sua formagdo,
tendo em vista percursos profissionais futuros assim como o contato com outras linguas, experiéncias e culturas

(adaptado de QECR, Escala Global, Nivel A2, Utilizador Elementar; Conselho da Europa, 2001).

Mddulo 3 (B1.1) - compreender as questdes principais, quando é usada uma linguagem clara e estandardizada e
os assuntos lhe sdo familiares (mundo tecnolégico, meios de comunicagdo e os jovens na era global para lidar
com situagdes socioprofissionais presentes nas regides onde a lingua-alvo é utilizada; produzir um discurso coeso
e coerente sobre as suas experiéncias e ambi¢des, bem como expor razées e justificacdes para expressar pontos
de vista ou elaborar um projeto (adaptado de QECR, Escala Global, Nivel B1, Utilizador Independente; Conselho

da Europa, 2001).

2 — Planificacéo

A planificagdo encontra-se em conformidade com os documentos de referéncia desta disciplina: Aprendizagens
Essenciais que poderdo ser consultados no sitio da Dire¢ao Geral de Inovagdo e Desenvolvimento Curricular,

através das seguintes ligagOes: https://www.angep.gov.pt/np4/476.html, e ainda do manual recomendado My

Choices da Porto Editora.

A interdisciplinaridade e os diversos Planos de Turma levam a que se deva privilegiar a flexibilidade na
sequencializagdo do estudo dos conteudos, o que pode originar algumas alteragdes na planificagdo, com excecdo

das que impliquem o seu incumprimento.

A presente Planificagdo foi aprovada em reunido do Grupo de Recrutamento 330 a 18 de setembro de 2023
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Periodo

D254ominios das aprendizagens

N.° de tempos
previstos

1.° Periodo

(15/09 a 15/12)

13 semanas

+ 52 tempos de

45 minutos

Moédulo 1 — Eu e o Mundo Profissional

Conceitos-chave:

- Identificagdo e caraterizagdo pessoal

- Avida quotidiana em diversos contextos
- Familias profissionais

- O Mundo do trabalho

Topics/ Vocabulary

- My World: my profile

- My daily routine

- The world of work

- Part-time jobs
Compreensdo oral

Compreender e identificar as ideias principais em discursos, em diversos suportes,
relacionados com a identificagdo e caracterizagdo pessoal, as motivagdes pessoais
e os percursos profissionais (entrevistas, reportagens sobre profissdes e carreiras
profissionais, entre outros).

Compreensdo escrita

Identificar e reconhecer diversos tipos de texto. Responder a perguntas, descodificar
palavras-chave / ideias presentes no texto. Interpretar informacdo explicita,
pontos de vista e intengGes do(a) autor(a).

Ler e compreender textos relativos a Identificagdo e escolhas pessoais, percursos
profissionais (artigos, biografias, anuncios, entre outros).

Interagdo e produgao escrita

Responder a questionarios ou a andncios, preencher formularios sobre si préprio(a),
a rotina, a sua casa, os amigos, as atividades de lazer, as atividades escolares, um
CV, etc.

Pedir e dar informagdes por e-mail.

Planificar e elaborar uma atividade de escrita de acordo com as convengGes textuais
e sociolinguisticas, dentro das areas tematicas apresentadas, integrando a sua
experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos noutras disciplinas ou UFCD,
reformulando-os no sentido de os adequar a tarefa proposta.

Interagdo e produgao oral

Interagir em situagOes bem estruturadas pedindo e dando informagdo de carater
pessoal, sobre atividades quotidianas e profissionais, solicitando clarificagdo e / ou
repeticdo e adequando o nivel de lingua ao interlocutor.

Expressar-se, com corregao, em situagdes previamente preparadas:
. Apresentar-se a si proprio e aos pares;
. Descrever a familia e o local onde vive;
. Caraterizar familias profissionais;
e Exprimir sentimentos, gostos e preferéncias, acordo e desacordo;

o Compreender e usar vocabulario especifico do tema.

8 tempos para

recuperagdo das

aprendizagens

24 tempos

Minimo de 6 tempos
para aplicacdo de 3
processos/
instrumentos
diversificados de
recolha de
classificagao, por
competéncia -
(escrita e oral)

Total 36
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2.° Periodo

(03/01 a 22/03)

12 semanas

+ 48 tempos de

45 minutos

Médulo 2 — Um Mundo de Muitas Linguas

Conceitos-chave:

- O contacto com outras linguas, experiéncias e culturas
- Mobilidade, juventude e linguas
- Alingua inglesa num mundo global

Topics/ Vocabulary

- Intercultural and Interlinguistic Experiences: Cyberfriends/
Cinema / The internet / Music
- Mobility Youth and Languages: International Exchange /
Study trips
Compreensdo oral
Compreender as ideias principais identificando informagbes especificas em
discursos, em diversos suportes, relacionados com a aprendizagem de linguas
estrangeiras, programas de apoio a mobilidade de jovens na Unido Europeia, com
programas de intercambio educacional e cultural, entre outros.

Compreender discursos orais em diferentes formatos (didlogos, descrigdes,
narrativas, reportagens, curta-metragens, entre outros).

Compreensdo escrita

Identificar e reconhecer diversos tipos de texto. Responder a perguntas, descodificar
palavras-chave / ideias presentes no texto. Interpretar informagdo explicita,
pontos de vista e intengGes do(a) autor(a).

Ler e compreender textos relativos a mobilidade de jovens, aos programas de
intercdmbio estudantil e cultural, as situagdes sociolinguisticas decorrentes do
contacto da lingua inglesa com outras linguas e a importancia de aprender novas
linguas num mundo globalizado.

Interagdo e producdo escrita

Responder a um questionario online ou noutro tipo de suporte. Preencher
formularios online.

Participar em foruns, chats de cyberfriends, apps de aprendizagem de linguas
estrangeiras, de modo estruturado, atendendo a sua fungdo e destinatario,
integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos.

Planificar e elaborar uma atividade de escrita de acordo com as convengdes textuais
e sociolinguisticas, dentro das areas tematicas apresentadas, integrando a sua
experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos noutras disciplinas ou UFCD,
reformulando-os no sentido de os adequar a tarefa proposta.

Interagdo e produgao oral

Interagir com eficacia progressiva, participando em conversas sobre a tematica em
estudo.

Formulagdo de perguntas e respostas em interagdo com o professor e os pares,
utilizando expressdes / frases relacionadas com a vida quotidiana, familias
profissionais e a lingua inglesa no  mundo profissional.

Expressar-se, com corregdo, usando vocabuldrio especifico do tema, em situagdes
previamente preparadas:

- identificar, descrever, participar em simulagdes e fazer apresentagdes.

26 tempos
+

Minimo de 6 tempos
para aplicacdo de 3
processos/
instrumentos
diversificados de
recolha de
classificagao, por
competéncia -
(escrita e oral)

Total 32
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3.° Periodo
(17/04 a 14/06)

11 semanas
tempos de

45 minutos

Médulo 3 - O Mundo Tecnoldgico

Conceitos-chave:

- Inovagdo tecnoldgica

- Mudangas sociais

- Exploragdo de outros mundos

- A lingua inglesa no mundo tecnolégico

Topics/ Vocabulary

- Technological Achievements /Innovations: The impact of
technology on our daily lives

- Social Changes

- Cyberbullying

- New Technologies

- The virtual world

Compreensdo oral

Compreender e identificar as ideias principais em discursos, em diversos suportes,
relacionados com a inovagdo tecnoldgica, as redes sociais, a ciberseguranca e a
forma como as pessoas se relacionam e organizam em sociedade.

Selecionar informagao relevante verbal e ndo verbal em textos de tipologia diversa.

Inferir o sentido da mensagem do discurso oral em diferentes formatos (entrevistas,
relatos de viagens, filmes, documentarios, tutoriais sobre escrita criativa, entre
outros).

Compreensdo escrita

Identificar e reconhecer diversos tipos de texto. Responder a perguntas, descodificar
palavras-chave / ideias presentes no texto. Interpretar informagdo explicita,
pontos de vista e intengGes do(a) autor(a).

Ler, compreender e expressar opinido sobre o avango tecnoldgico e o seu impacto
nas politicas publicas, as redes sociais e o seu impacto na vida os jovens, na
comunicagdo, na mobilidade, na privacidade, na seguranga dos cidaddos, entre
outros.

Interagdo e produgao escrita

Responder a inquéritos, participar em foruns, exprimindo-se com clareza,
respeitando as convengOes textuais e sociolinguisticas, integrando a sua
experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos.

Planificar e elaborar uma atividade de escrita, de acordo com as convengdes textuais
e sociolinguisticas, dentro das dreas tematicas apresentadas, integrando a sua
experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos noutras disciplinas ou UFCD,
reformulando-os no sentido de os adequar a tarefa proposta.

Interagdo e produgdo oral

Interagir com eficdcia progressiva, participando em conversas sobre a tematica em
estudo.

Interagir, pedindo clarificagdo, reformulagdo e/ou repeticdo, comparando factos e
ideias.

Usar formas alternativas de expressdo e compreensdo. Expressar-se de forma
articulada, com fluéncia, descrevendo, narrando e expondo pontos de vista,
usando vocabuldrio relacionado com inovagdo tecnoldgica, ciberseguranga,
cyberbullying, mudangas sociais, etc.

Expressar-se, com corregdo, usando vocabuldrio especifico do tema, em situa¢des
previamente preparadas:

- identificar, descrever, participar em simulagdes e fazer apresentagdes.

26 tempos
+

Minimo de 6 tempos
para aplicagdo de 3
processos/
instrumentos
diversificados de
recolha de
classificacdo, por
competéncia -
(escrita e oral)

Total 32
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Aprendizagens essenciais

Competéncia Comunicativa

Compreensao oral

Compreender um discurso fluido e seguir linhas de argumentacdo dentro das areas tematicas apresentadas, integrando
a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas.

Compreensao escrita

Ler e compreender diversos tipos de texto, dentro das dreas tematicas apresentadas, recorrendo, de forma adequada,
a informacdo visual disponivel; identificar o tipo de texto; descodificar palavras-chave/ideias presentes no texto,
marcas do texto oral e escrito que introduzem mudanga de estratégia discursiva, de assunto e de argumentagdo;
interpretar informagdo explicita e implicita, pontos de vista e intengGes do(a) autor(a).

Interacao oral

Interagir, pedindo clarificagdo, reformulacdo e/ou repeti¢do e usar formas alternativas de expressdo e compreensao,
recorrendo a reformula¢gdo do enunciado para o tornar mais compreensivel; interagir com eficacia progressiva,
participando em discussdes, no ambito das areas tematicas.

Interagdo escrita

Responder a um questiondrio, email, chat e carta, de modo estruturado, atendendo a sua fungdo e destinatario, no
ambito das areas tematicas apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em
outras disciplinas.

Producgao oral

Exprimir-se de forma clara sobre as areas tematicas apresentadas; produzir, de forma simples e breve mas articulada,
enunciados para descrever, narrar e expor informacgdes e pontos de vista.

Produgdo escrita

Planificar e elaborar uma atividade de escrita de acordo com o tipo e fun¢do do texto e o seu destinatario, dentro das
dreas tematicas apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras
disciplinas; reformular o trabalho escrito no sentido de o adequar a tarefa proposta.

Competéncia Intercultural

Reconhecer realidades interculturais distintas

Desenvolver a consciéncia do seu universo sociocultural e como este se relaciona com os universos culturais dos outros;
relacionar a sua cultura de origem com outras culturas com que contacta, relativizando o seu ponto de vista e sistema
de valores culturais, demonstrando capacidade de questionar atitudes estereotipadas perante outros povos,
sociedades e culturas.

Competéncia Estratégica
e Comunicar eficazmente em contexto

e Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

e Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em contexto

® Pensar criticamente

® Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto

® Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de aprendizagem
Avaliagao:

80% - Competéncia Comunicativa

40% - Compreensdo-Interacdo- Producdo Oral

Observacdo / intervencdo dos alunos em sala de aula; Fichas de compreensdo do texto oral, Sinteses de enunciados
ouvidos/audio; Simulagdo de situagdes comunicativas; Debates; Apresentagdes orais, Individuais / pares / grupo;
40% - Compreensdo - Interacdo - Producdo escrita

Fichas de avaliagdo; Fichas de trabalho (quiz, questiondrios, inquéritos,..) Trabalhos individuais / pares / grupo
produzidos na aula e/ou fora dela; Grelha de progressdo na aprendizagem; Observac¢do direta do desempenho dos
alunos, nas tarefas de escrita, realizadas; em sala de aula.

20% - Competéncia estratégica

Grelha de progressdo na aprendizagem; Observacgao direta da participa¢do dos alunos nas tarefas solicitadas; Grelha
de Autoavaliagdo

(Vide Referencial de Avaliagdo da disciplina)

Competéncia Intercultural

Sera avaliada de forma transversal nas outras competéncias
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