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E INOVAGAO

Planificagcao anual de Matematica - PCA - 7°ANO
Ano letivo 2024/ 2025

Professores: Ana Couteiro Fernandes e Maria José Moreira

1 - Estrutura e Finalidades da disciplina

A disciplina de Matematica constitui-se como disciplina com uma carga letiva de duas aulas

semanais: uma de 45 minutos e outra de 90 minutos.

2- Planificacao

A planificagdo tem por base as aprendizagens essenciais.

As Aprendizagens Essenciais devem ser articuladas com a orientacéo do Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatoria e poderao ser consultadas no sitio da Diregao Geral
da Educacéo:

http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico

“O Perfil dos Alunos aponta para uma educag¢do escolar em que os alunos desta geragéo
global constroem e sedimentam uma cultura cientifica e artistica de base humanista. Para
tal, mobilizam valores e competéncias que lhes permitem intervir na vida e na historia dos
individuos e das sociedades, tomar decisées livres e fundamentadas sobre questées
naturais, sociais e éticas, e dispor de uma capacidade de participagcdo civica, ativa,

consciente e responsavel”.

Foi aprovada em reuniao de grupo de recrutamento a 18 de setembro de 2024.

Foi aprovada em reuniao plenaria pelo Conselho de Turma a 23 de setembro de 2024.
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a e
e de
n aula
L d Objetivos Essenciais de Aprendizagem - . s
m : ; . Dominios de aprendizagem de
ar Conhecimentos, capacidades e atitudes
2 iz 45
a min
59 uto
° s
. Reconhecer numeros inteiros e Numeros racionais
racionais nas suas diferentes | Consolidacdo e  recuperagdo das
representagdes, incluindo a notacdo | aprendizagens de 6° ano:
cientifica com expoente natural, em | NUmeros inteiros
contextos ~ matematicos e  nao o B )
matematicos. . Adicdo e subtragdo de numeros
i o inteiros
. Comparar numeros inteiros e NC L ,
racionais, em contextos diversos, come | ° Umeros racionais nao negativos
sem recurso a reta real. . Adicgo e subtragio de numeros | 13
racionais nao negativos
. Calcular com e sem calculadora, _ g ) o
com ndmeros inteiros (multiplicagéo, | * Multiplicacdo e divisao de
divisdo e potenciagéo de expoente numeros racionais nao negat|VOS
N natural) e racionais (adigéo, subtragéo, | . Multiplicacdo de nimeros inteiros
a multiplicacdo e d|V|sao).recorrendo al, Divisio de nimeros inteiros
m valores exatos e aproximados e em ) o
or diferentes representagdes, avaliar os | ° Numeros racionais
o |10 efeitos das operacbes e fazer |-« Adicao e subtracdo de numeros
s = estimativas plausiveis. racionais
e E |- Identificar a raiz quadrada de |° Multiplicacdo e divisdo de
O |[RI [quadrados perfeitos e relacionar | numeros racionais
p | O |poténcias e raizes nestes casos. . Resolugao de problemas
er (D
o |’ Resolver problemas com . . L
g matematicos e ndo matematicos, | Raizes quadradas
e conceb(fndo.e aplicando es’.tr'atégjas de |. Poténcias de base racional
s resolugdo, incluindo a utilizagdo de | positiva e expoente natural (revisdo do 2.°
tecnologia, e avaliando a plausibilidade icl
ciclo
dos resultados. ~ N
. Operagdes com poténcias de
. Desenvolver a capacidade de | base racional positiva e expoente natural
abstracdo e de generalizacdo, e de | (revisdo do 2.° ciclo)
cor?pre’(?[.nder © gon,s’gruwl'a.rgumentos . Poténcias de base inteira e | 14
matematicos e raciocinios logicos. expoente natural
* ExprimiI: _oralmente e por _e::‘,crito . Raiz quadrada e quadrados
ideias matematicas, com precisao e | perfeitos
rigor, ara justificar  raciocinios, . .
9 P J ~ . Raiz cubica e cubos perfeitos (*)
procedimentos e conclusoes, T
recorrendo ao vocabulario e linguagem | * Notagdo cientifica com expoente
préprios da matematica (convencdes, | natural
notacdes, terminologia e simbologia). . Resolucdo de problemas
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. Reconhecer, interpretar e Equacdes algebricas
) 1° | resolver equagbes do 1.° grau a uma | Expressbes com variaveis
Al | P [incogni m nominador L ~
cog ta (se deno .ado ~es) 1. Simplificagdo de expressdes com
g E [usa-las para representar situagbes em o
; ” ~ variaveis
e Rl | contextos matematicos e nao
br | O | matematicos. . Equacgdes: conceitos basicos
a CD) . Equacgdes equivalentes
. Classificacao de equacoes
Total 39
¢ N
al de
e
n aula
Te d s
m ar Objetivos Essenciais de Aprendizagem Dominios de aprendizagem de
a ; 45
1z .
ag min
5 uto
° s
N = — - =
. Resolver problemas utilizando Equacoes algebricas (continuaco)
equagodes, em contextos matematicos e | ¢ Resolugéo de equagdes lineares 9
nao matemati n n ~ R
a0 matemaricos, co cebendo e . Equagbes com parénteses
aplicando estratégias para a sua
resolugao, incluindo a utilizagao de . Resolugéo de equagdes com
tecnologia, e avaliando a plausibilidade parénteses
dos resultados. . Equacdes com denominadores (*)
. Resolucéo de equagdes com
denominadores (*)
. Reconhecer regularidades e . Resolugéo de problemas
determinar uma lei de formagao de uma | utilizando equagdes
2 sequéncia numérica ou ndo numérica e
Al o | uma expressao algébrica que a
representa.
g P
e |er
br |io
9
a d o .
o Sequéncias e reqularidades
. Sequéncias de figuras
. Regularidades
. Sequéncias numéricas
. Sequéncias - definicao
. Termo geral de uma sequéncia
. Resolucéo de problemas

EscoLa seDE: EscoLA SECUNDARIA JULIO DANTAS - LARGO PRroF. Ecas Moniz - AparTapo 302 - 8601-904 LAGOS

TeLeroNE: 282770990 - TeLerax: 282770999

www.aejd.pt

Email: info@aejd.pt
3de7



mailto:info@aejd.pt

E: AGRUPAMENTO DGEstE -Diregéio-Geral dos Estabelecimentos Escolares ‘ REPUBLICA
L |

DE ESCOLAS DSRAI - Diregdo de Servigos da Regifo Algarve PORTUGUESA
) JULIO DANTAS Agrupamento de Escolas Julio Dantas, Lagos - 145415 Epucacio, ciEncia
. Reconhecer uma fungdo em Funcées
diversas representagoes, e interpreta-la runcoes
como relagao entre variaveis e como . Correspondéncias. Definicao de 1
correspondéncia univoca entre dois funcao
conjuntos, e usar fungbes para . .
J ’ uncoes par . Dominio e contradominio de uma
representar e analisar situagdes, em n
e - fungao
contextos matematicos e nao
matematicos. . Referencial cartesiano.
. Representacdo de pontos no plano
. Representar e interpretar P ¢ P P
graficamente uma fungao linear e . Tabelas e graficos cartesianos
s o AT oM |+ Formas dereresentagao de
9 P . funcbes
. ~Resolver ~problemas utilizando . Fungo linear
Al equacdes e fungdes, em contextos
matematicos e ndo matematicos, . Fungéo de proporcionalidade
g concebendo e aplicando estratégias direta
br p?Ir.a a §uadretsolugiao,.|nclwnd<|). a g . Leitura e interpretacdo de graficos
a utilizacao de tecnologia, e avaliando a em contextos reais
plausibilidade dos resultados.
[ ]
. Resolucao de problemas
. Desenvolver a capacidade de
abstracéo e de generalizagéo, e de
compreender e construir argumentos
2° | matematicos e raciocinios logicos.
P . Exprimir, oralmente e por escrito,
er | ideias matematicas, com precis&o e
'g rigor, para explicar e justificar
raciocinios, procedimentos e
O | conclusdes, recorrendo ao vocabulario e
linguagem préprios da matematica
(convengbes, notagdes, terminologia e
simbologia).
Figuras geométricas planas
. ) e . Angulos (revisdo do 2.° ciclo
. Analisar poligonos, identificando R 9 ( )
G propriedades relativas a essas figuras, e | * Angulos de um tridngulo (reviséo
e classifica-los de acordo com essas do 2.° ciclo)
:1 propriedades. . Relagao entre os lados e os 6
ot . Construir quadrilateros a partir angulos de um triangulo (revisado do 2.°
i de condicdes dadas e recorrendo a ciclo)
a g]S’E[rumelntog a:jpr.otp:lados, incluindo os . Critérios de igualdade de
e € tecnologia digral. triangulos (revisdo do 2.° ciclo)
M . Reconhecer o significado de
e férmulas para o calculo de areas de 3
di poligonos (poligonos regulares e . Poligonos
d trapézios) e usa-las na resolugag Qe . Quadrilateros
a problemas em contextos matematicos e _
nio matematicos. . Paralelogramos e papagaios
. Trapézios
Total 38
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° Utilizar os critérios de igualdade
e de semelhancga de tridngulos na sua
construgao e na resolugao de
problemas, em contextos matematicos
e ndo matematicos.

° Resolver problemas usando
ideias geométricas em contextos
matematicos e ndo matematicos,
concebendo e aplicando estratégias de

¢ N.°
al de
e
aula
Te : s
m ar Objetivos Essenciais de Aprendizagem Dominios de aprendizagem de
a iz 4.5
ag min
5 uto
° s
. Utilizar os critérios de igualdade Eiguras geométricas planas
e de semelhancga de tridngulos na sua (continuagéao)
construgao e na resolugao de
problemas, em contextos matematicos e
nao matematicos. nsolidaca r raca
. Resolver problemas usando aprendizagens de 6~ ano:
ideias geométricas em contextos . Areas e volumes
matematicos e nao matematicos, 5
concebendo e aplicando estratégias de )
resolucao, incluindo a utilizagéo de . Area do trapézio
tecnologia, e avaliando a plausibilidade . Area de poligonos regulares
dos resultados.
. Desenvolver a capacidade de Resolugao de problemas
abstracdo e de generalizagao, e de . Construcao de quadrilateros
G compreender e construir argumentos
e matematicos e raciocinios logicos.
o . Exprimir oralmente e por escrito | Semelhancas
m % iQeias mate.ménltilcas, com prgciséo e . Figuras semelhantes
et rigor, para justificar raciocinios,
ri P procedimentos e conclusées, . Figuras geométricas semelhantes
a er recorrendo ao vocapulério e Iinguaggm . Critérios de semelhanga de
e 10 | proprios da geometria e da matematica triangulos
M d em geral (convengdes, notagdes,
e | 0 |terminologia e simbologia). . Aplicagdes da semelhanca de
di N triangulos 12
d ° Identificar e representar )
a semelhangas de figuras no plano, . Poligonos semelhantes
usando material e instrumentos _ . Relagao entre perimetros e areas
apropriados, incluindo os de tecnologia | ge poligonos semelhantes
digital, e utiliza-las em contextos _
matematicos e ndo matematicos, . Homotetias
prevendo e descrevendo os resultados . Método da quadricula
obtidos, incluindo o seu efeito em .
comprimentos e areas. * Resolugao de problemas
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resolucéo, incluindo a utilizagao de
tecnologia, e avaliando a plausibilidade
dos resultados.

° Desenvolver a capacidade de
abstragao e de generalizagao, e de
compreender e construir argumentos
matematicos e raciocinios légicos.

° Exprimir oralmente e por escrito
ideias matematicas, com precisdo e
rigor, para justificar raciocinios,
procedimentos e conclusoes,
recorrendo ao vocabulario e linguagem
préprios da geometria e da matematica
em geral (convengdes, notagoes,
terminologia e simbologia).
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° Interpretar e produzir
informacao estatistica e utiliza-la para
resolver problemas e tomar decisbes
informadas e fundamentadas.

° Recolher, organizar e
representar dados recorrendo a
diferentes representagdes e interpretar
a informacao representada.

° Analisar e interpretar
informacao contida num conjunto de
dados recorrendo as medidas
estatisticas mais adequadas (mediana,
média, moda) e reconhecer o seu
significado no contexto de uma dada
situagao.

° Planear e realizar estudos
estatisticos que incluam a comparacao
de dois ou mais conjuntos de dados,
identificando as suas semelhancas e
diferencas.

° Resolver problemas envolvendo
a organizacgao e tratamento de dados
em contextos familiares variados e
utilizar medidas estatisticas para os
interpretar e tomar decisdes.

° Desenvolver a capacidade de
compreender e de construir
argumentos e raciocinios estatisticos.

° Exprimir, oralmente e por
escrito, raciocinios, procedimentos e
conclusdes, utilizando linguagem
prépria da estatistica (convengdes,
notagdes, terminologia e simbologia).

Organizacdo, andlise e interpretacao
de dados. Medidas de localizagao

. Varidveis estatisticas. (revisdo do
2.° ciclo)

. Frequéncias absolutas e
frequéncias relativas (revisdo do 2.° ciclo)

. Média, moda e amplitude de um
conjunto de dados (revisdo do 2.° ciclo)

. Representagdo de dados (revisdo
do 2.° ciclo)

. Dados ordenados
. Mediana

. Resolucéo de problemas

Total

22
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Previsao 1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo Total
39 aulas 38 aulas 22 aulas 99 aulas

Nota 1: Os topicos assinalados com (*) ndo integram as aprendizagens essenciais.

Nota 2: Os conteudos apresentados serdao adaptados ao longo do ano tendo em conta as
especificidades e perfil da turma/alunos.

A interdisciplinaridade e os diversos Planos de Turma levam a que se deva privilegiar a
flexibilidade na sequencializagédo do estudo dos conteudos, o que pode originar algumas
alteracdes na planificacdo, com exce¢ao das que impliquem o seu incumprimento.

Nesta planificacdo o numero de aulas por periodo ja contabiliza os tempos previstos para a
aplicagao das tarefas de avaliagdo das aprendizagens.

Esta planificagdo incluiu o plano de recuperagdo e consolidacdo das aprendizagens
relativas a 2023/2024. A revisdo de conteudos nao trabalhados presencialmente estao
distribuidas ao longo do ano letivo, sempre que sejam conteudos fundamentais para as
Aprendizagens Essenciais do 7.° ano.
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