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Ano letivo 2023/2024

Orienta-te - Planificagcao anual - 7°ano PCA
Turma 7.°J Professoras: Ana Rita Negréo / Milvia Fonseca

1 - Estrutura e Finalidades da disciplina

O plano de organizacdo dos contetudos da disciplina Orienta-te do 8° ano, reflete uma oferta
especifica de natureza complementar a outras existentes tendo em vista a inclusdo social e o
cumprimento da escolaridade obrigatéria. Esta reflete a acdo pedagodgica que resulta da
articulacdo e gestdo das disciplinas de Geografia e Histéria no ambito das Ciéncias Humanas e
Sociais.

No presente ano letivo 2023/2024, no Agrupamento. Escola Julio Dantas, a disciplina de “Orienta-
te”, lecionada pelo Docente de Geografia e de Histéria, pretende garantir que as/os alunas/os
adquirem os conhecimentos apresentados. Realizando, paulatinamente, aulas dindmicas e
através dos novos recursos multimédia, desenvolvendo trabalhos, em grupo/individuais, em que
debatem os temas da disciplina. O desenvolvimento desses trabalhos em grupo/individuais,

podem, inclusive, ser expostos no final de cada periodo escolar.

2- Planificacao

A presente planificacdo tem em conta os seguintes documentos enquadradores:

- Aprendizagens Essenciais - 3.° Ciclo do Ensino Basico | de Geografia e de Historia 7.° ano, 8.°
ano e 9.° ano de escolaridade, (Em vigor de acordo com o previsto no artigo 38.° do Decreto-Lei
n.° 55/2018, de 6 de julho).

- O perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria;

http://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto Autonomia e Flexibilidade/perfil dos alunos

-pdf
- A Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania

https://cidadania.dge.mec.pt/

Esta planificacdo reflete, apenas, as aprendizagens essenciais a ser desenvolvidas nesta
disciplina. Pretende-se que estas aprendizagens sejam trabalhadas em projetos de turma, com
planificacéo propria e a ordem pela qual serdo abordadas dependera dos projetos a desenvolver

em articulagdo com as outras disciplinas.
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Dominios das Aprendizagens de Geografia

Dominios das Aprendizagens de Histéria

. ATERRA: ESTUDOS E
REPRESENTACOES

e Descricdo da paisagem;

® Mapas como forma de representar a
superficie terrestre;

® Localizacdo dos diferentes elementos da
superficie terrestre.

1. MEIO NATURAL

e Clima e formagdes vegetais;

e Relevo.

I. DAS SOCIEDADES RECOLETORAS AS
PRIMEIRAS CIVILIZACOES

e Relembrar que o conhecimento histérico
se constroi com informagdao fornecida
por diversos tipos de fontes: materiais,
escritas e orais;

e Compreender a existéncia de diferentes
sentidos de evolugdo nas sociedades
recoletoras/cagadoras e agropastoris,
estabelecendo comparagcbes com as
sociedades atuais;

e Compreender como se deu a passagem
de um modo de vida recoletor para um
modo de vida produtor;

e Relacionar a organizagdo socioecondmica
e politica institucional das primeiras
civilizagdes urbanas com os recursos
existentes nos espagos em que se
implantaram.

Il. A HERANCA DO MEDITERRANEO
ANTIGO

e Analisar a experiéncia democratica de
Atenas do século V a.C., nomeadamente
a importancia do principio da igualdade
dos cidadaos perante a lei, identificando
as suas restricoes;

e |dentificar manifestacbes artisticas do
periodo classico grego, ressaltando os
seus aspetos estéticos e humanistas;

e Reconhecer os contributos da civilizacao
helénica para o mundo contemporaneo.

I1l. A FORMACAO DA CRISTANDADE
OCIDENTAL E A EXPANSAO ISLAMICA
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e Explicar que a passagem da realidade
imperial romana para a fragmentada
realidade medieval se deveu ao clima de
inseguranca originado pelas invasdes,
pelos conflitos constantes e pela
regressao econémica;

e Reconhecer a importancia da Igreja
enquanto fator de unidade numa
realidade fragmentada;

e Identificar acontecimentos relacionados
com as origens da religido islamica e a
sua expansao;

e Analisar as dinamicas econdmicas e
sociais existentes entre senhores e
camponeses;

e Reconhecer na Peninsula Ibérica a
existéncia de diferentes formas de
relacionamento entre cristaos,
muculmanos, e judeus;

e Descrever a formacdo do Reino de
Portugal, nomeadamente a luta de D.
Afonso Henriques pela independéncia;

e Referir 0s momentos-chave da
autonomizacdo e reconhecimento da
independéncia de Portugal.

\V2 PORTUGAL NO CONTEXTO
EUROPEU DOS SECULOS XII A XIV

e Compreender o processo de passagem de
uma economia de subsisténcia para uma
economia monetaria e urbana na Europa
medieval,

e Relacionar  inovagdes técnicas e
desenvolvimento demografico com o
dinamismo economico do periodo
historico estudado;

e Interpretar o aparecimento da burguesia;

e Explicar a divisdo do pais em senhorios
laicos e eclesiasticos e em concelhos;

e Compreender o papel exercido pelas
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instituicbes monasticas e pelas cortes
régias e senhoriais na producdo e
disseminacéo de cultura;

Caracterizar os estilos romanico e gotico,
destacando especificidades regionais;

Analisar a crise econOmica, social e
politica do século XIV em Portugal,
integrando as guerras fernandinas no
contexto da Guerra dos Cem Anos.
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AVALIACAO PEDAGOGICA

Trabalhos individuais e/ou grupo

Relatorios (visitas de estudo, documentarios, filmes,...)
Fichas de trabalho

Elaboracéo de sinteses/esquemas

Observacéao direta
Intervencdes orais
Utilizacdo de ferramentas digitais diversificadas

Classroom partilhada no CT

Google-forms

Data de aprovacdo em reunido de PCA: 04/10/2023
Data de aprovagao em reunido de grupo 400: 20/09/2023
Data de aprovacdo em reunido de grupo 420: 11/09/2023

ESCOLA SEDE: ESCOLA SECUNDARIA JULIO DANTAS - LARGO PROF. EGAS MONIZ - APARTADO 302 - 8601-904 LAGOS -
TELEFONE: 282770990 - TELEFAX: 282770999 EmaiL: info@aejd.pt www.aejd.pt


mailto:info@aejd.pt

