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Ano letivo 2025/2026 

Planificação anual de História - 9ºano 

 
 
Turmas 9.os A, B, C, D, E, F, G, H e I.                       

Professora: Marlene Figueiredo 

 
 
1 - Estrutura e Finalidades da disciplina 
 
O plano de organização das Aprendizagens Essenciais disciplina de História do 9.º ano 

segue uma perspetiva diacrónica da história geral. Tal perspetiva, centra-se no estudo dos 

mecanismos de génese das estruturas do nosso tempo bem como no tratamento dos 

aspetos de natureza cultural. A reflexão e a ação pedagógica que resulta da articulação 

passado/presente/futuro permite uma gestão que se pretende flexível e propiciadora de 

articulação interdisciplinar, abordagem esta decorrente da própria especificidade do saber 

histórico no âmbito das Ciências Humanas e Sociais. 

 

2- Planificação 

A presente planificação tem em conta os seguintes documentos enquadradores:  
 
- Aprendizagens Essenciais - 3.º Ciclo do Ensino Básico I História 7.º ano, 8.º ano e 9.º 

ano de escolaridade, (Em vigor de acordo com o previsto no artigo 38.º do Decreto-Lei n.º 

55/2018, de 6 de julho). 

https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico 

 

- O Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória;  

http://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.p

df 

 

- A Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania. 

https://cidadania.dge.mec.pt/ 

 

A presente planificação foi aprovada pelo Grupo de recrutamento 400, em reunião de 17 de 

setembro de 2025. 

 

 

http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/historia_3c_7a_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/historia_3c_8a_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/historia_3c_9a_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/historia_3c_9a_ff.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/AFC/dl_55_2018_afc.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/AFC/dl_55_2018_afc.pdf
https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico
http://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
http://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://cidadania.dge.mec.pt/
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Período Domínios de Aprendizagem 
N.º de 

tempos 

1.º Período 
 

(de 15/09/2025 a 
16/12/2025) 

 
Previstos cerca de 
26 tempos de 45 
minutos 

 

 
 
Recuperação das Aprendizagens do 3.º Período do 
8ºAno nas Turmas 
 
 
 

Domínio 9 
A Europa e o Mundo no Limiar do Séc. XX 

 
9.1 Apogeu e declínio da influência europeia  

 
9.1.1- Imperialismo e colonialismo: a partilha do Mundo 
 
9.1.2- A 1ª Grande Guerra 
 
 
9.2. As transformações políticas, económicas, sociais e 
culturais 
 
9.2.1- Sociedade e cultura num mundo em mudança 

 9.2.2- Mutações na estrutura social e nos costumes  

9.2.3- Os novos caminhos da ciência 

9.2.4- Rutura e inovação nas artes e na literatura 

9.2.5- A revolução soviética, causas e consequências 

 
9.3 Portugal: da 1ª República à Ditadura Militar 

 
9.3.1- A crise e queda da monarquia 
 
9.3.2- A 1ª República 

9.3.3- As dificuldades da 1ª República 

Domínio 10 
Da Grande Depressão à 2ªGuerra Mundial 

 
10.1 Crise, ditaduras e democracia na década de 30 

 
10.1.1- A grande crise do capitalismo e sua mundialização 

10.1.2- A intervenção do Estado na economia 

10.1.3- Descrédito das democracias 

10.1.4- Os regimes fascista e nazi 
 

3 tempos* 

 

 

 

 

 

 

5 tempos* 

 

 

 

 

 

5 tempos* 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 tempos* 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 tempos* 
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10.1.5- Portugal: a ditadura salazarista 
 
10.1.6- A era estalinista na URSS 

 

 
 
 
 
 
 
 
2.º Período 
(de 05/01/2026 a  
27/03/2026) 
 
Previstos 
cerca de 23 
tempos de 45 
minutos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
10.1.7- A intervenção do Estado na economia: EUA e o 
“New Deal”, a Inglaterra e a “Frente Popular” na França. 
 
10.1.8- Espanha: republicanos e nacionalistas. A Guerra 
Civil Espanhola 
 
10.2. A 2ª Guerra Mundial: violência e reconstrução 
 
10.2.1- Antecedentes do conflito 

10.2.2-O desenvolvimento do conflito (fases) 

10.2.3- O balanço da guerra em termos demográficos, 

económicos, políticos e sociais 

 

Domínio 11 
Do 2ºApós-Guerra aos Anos 80 

 
11.1 A Guerra Fria 
 
11.1.1- Reconstrução e política de blocos 
 
11.1.2- A recusa da dominação europeia: os primeiros 
movimentos de independência 
 
11.2 As transformações do mundo contemporâneo 

 
11.2.1- O dinamismo económico dos países capitalistas 
 
11.2.3- O mundo comunista                     
 
11.2.4- O Terceiro Mundo 
 
11.2.5- As novas relações internacionais 
 
11.3 Portugal: do Autoritarismo à Democracia  
 
11.3.1- A perpetuação do autoritarismo e a luta contra o 
regime 
11.3.2- A economia portuguesa no segundo após-guerra 
 
11.3.3- Crescimento do Anticolonialismo e a Guerra 
Colonial 
11.3.4- A Revolução do 25 de Abril 

 

3 tempos* 

 

 

 

 

 

9 tempos* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 tempos* 

 

 

 

 

 

4 tempos* 

 

 

 

5 tempos* 
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3.º Período 
(de 13/04/2026 a  
05/06/2026) 
 
Previstos cerca de 
15 tempos de 45 
minutos 
 

 
 
 

Domínio 12 
O Após-Guerra Fria e a Globalização 

 
12.1- Estabilidade e instabilidade num mundo unipolar 

12.2- EUA: superpotência económica, política e militar 

12.3- A ameaça do terrorismo 

12.4- Globalização económica e cultural 

12.5- Portugal e os desafios da União Europeia 

 

 

 
 
 

15 tempos* 
 

 
 

 

*De acordo com os novos critérios de avaliação em vigor no Agrupamento, o número de aulas 
indicadas por domínio inclui já as diversas atividades de avaliação a desenvolver. Para além das 
atividades de avaliação formativa, que são contínuas e integradas nos processos de ensino e 
aprendizagem, prevê-se a realização de três momentos de avaliação sumativa, os quais relevam 
para efeitos de classificação (3 “processos de recolha de informação” acerca das aprendizagens 
dos alunos).  

 
 

Nota: Foi realizada uma média de tempo por cada turma, pois os alunos têm aulas em dias da 

semana diferentes. 

 

 

 
 

 


