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Planificacdo anual de Matematica - 8°ANO
Ano letivo 2025/ 2026

Professores: Elsa Ferreira, Jorge Cunha e Maria José Moreira.

1 - Estrutura e Finalidades da disciplina

A disciplina de Matematica constitui-se como disciplina com uma carga letiva de duas aulas semanais de

90 minutos € uma de 60 minutos.

2- Planificacio

A planificacdo tem por base as aprendizagens essenciais.

As Aprendizagens Essenciais devem ser articuladas com a orientacdo do Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria e poderdo ser consultadas no sitio da Direcdo Geral da Educagao:

http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo

“O Perfil dos Alunos aponta para uma educa¢do escolar em que os alunos desta gera¢do global
constroem e sedimentam uma cultura cientifica e artistica de base humanista. Para tal, mobilizam valores
e competéncias que lhes permitem intervir na vida e na historia dos individuos e das sociedades, tomar
decisoes livres e fundamentadas sobre questoes naturais, sociais e éticas, e dispor de uma capacidade de

participagdo civica, ativa, consciente e responsavel”.

A planificagdo seguinte foi aprovada pelo Grupo de Recrutamento de Matematica em 17 de setembro de

2025

. . . . . N°de
Objetivos Essenciais de Aprendizagem - e
Tema . . . Temas, topicos e subtopicos aulas
Conhecimentos, capacidades e atitudes
de 45
e Reconhecer que um niimero racional se pode representar
como uma dizima finita ou infinita peridédica. UNIDADE 1 — Niumeros
e Reconhecer a diferenga entre Valore§ aproximados e Racionais
valores exatos e a sua adequagdo a diferentes contextos.
! ° i i i , . . -
Numeros Reconhecer um numero racional negativo como o 1. Ntimeros racionais e dizimas 30
produto do seu simétrico por —1. .~ A .
e RN L 2. Adicio algébrica de dois
e Multiplicar e dividir nimeros racionais. N A . .
e Reconhecer as propriedades da multiplicagdo e da nimeros racionais (revisio)
divisdo de numeros racionais.
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Interpretar situagdes que envolvam as operagdes com
numeros racionais, quer as respostas a dar sejam valores
exatos, quer sejam valores aproximados, e resolver
problemas associados.

Compreender o significado de poténcia de base racional
e expoente inteiro.

Reconhecer e aplicar as regras operatorias de poténcias
de base racional e expoente inteiro.

Simplificar e calcular expressdes numéricas envolvendo
poténcias.

Comparar e ordenar poténcias de base racional e
expoente inteiro.

Conjeturar ou generalizar regularidades na multiplicacdo
e divisdo de poténcias e justificar.

Interpretar situagdes matematicas que envolvam
poténcias de base racional e expoente inteiro e resolver
problemas associados.

Operar com poténcias de base racional e expoente
inteiro, apresentando e explicando ideias e raciocinios.
Escrever, simplificar e calcular expressdes numéricas
que envolvam as opera¢des com niimeros racionais,
fazendo uso das propriedades.

Imaginar e descrever uma situagio que possa ser
traduzida por uma expressdo numérica dada.
Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo
mental para operar com niimeros racionais, mobilizando
as propriedades das operagdes.

Conhecer os quadrados perfeitos até 144 e relaciona-los
com a respetiva representagdo pictorica.

Estimar e enquadrar raizes quadradas, com recurso a
tecnologia.

Calcular raizes quadradas de quadrados perfeitos e
valores aproximados de outras raizes quadradas, com
recurso a tecnologia.

Conhecer os cubos perfeitos até 125.

Resolver problemas que envolvam o calculo de raizes
cubicas de cubos perfeitos e valores aproximados de
outras raizes cubicas, com recurso a tecnologia.
Analisar situagdes da vida real que envolvam niimeros
muito proximos de zero, reconhecendo as vantagens da
escrita em notagao cientifica.

Representar e comparar niimeros racionais positivos em
notagdo cientifica (com poténcia de base 10 e expoente
inteiro).

Operar com nimeros em notagdo cientifica em casos
simples (percentagens, dobro, triplo, metade).

3. Multiplicagao e divisao de
numeros racionais
4. Propriedades da

multiplicacio em Q.
Expressoes numéricas

9]

6. Quadrados perfeitos. Raiz
quadrada

7. Cubos perfeitos. Raiz cubica

8. Notac¢ao cientifica

Poténcias de expoente inteiro

Algebra

Reconhecer equacdes do 1.° grau a uma incognita com
denominadores e parénteses.

Resolver equagdes do 1.° grau a uma incognita com
denominadores e parénteses.

Representar, por meio de uma equacgao, situagdes em
contextos matematicos € ndo matematicos, e vice-versa.
Analisar, comparar ¢ ajuizar a adequacdo de resolugdes
realizadas por si e por outros.

Reconhecer fungdo afim como uma fungéo do tipo

f(x) = ax+b ¢ fungdo linear como um caso particular
de fungdo afim.

Representar uma fungéo afim usando representagdes
multiplas (grafico, expressdo algébrica e tabela) e
estabelecendo conexdes entre as mesmas.

UNIDADE 2 — Equacdes do 1°
grau. Funcoes.

o

. Equacdes com parénteses

2. Equacdes com fracoes.
Equacdes com parénteses e
fracoes

3. Representacoes de uma
funcio.
Fungdo de proporcionalidade
direta (6.° ¢ 7.° ano)

4. Funcao afim

30
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e Reconhecer o efeito da variagdo de cada parametro numa | 5, Declive de uma reta nao
fung@o afim. vertical

e Interpretar e modelar situagdes da realidade com funcdo | ¢. Fungio linear
afim e fazer previsoes.

e Identificar uma funcdo de proporcionalidade direta com
uma funcgdo linear.

e Quvir os outros, discutir, e contrapor argumentos, de
forma fundamentada, sobre se as fungdes afins sdo
fungdes de proporcionalidade direta.

e Modelar situacdes da realidade através de fungdes afins.

7. Modelacao de situacoes
diversas por funcées afins.

® Reconhecer figuras semelhantes como figuras que ttm a | UNIDADE 6 — Figuras

mesma forma, obtidas uma da outra por ampliagao ou Semelhantes. Poliedros.
reducgao. > N
Geometria (Recuperacio - 7.°ano) 1
1. Figuras semelhantes. Razao
de semelhanca
Total ol

. . .. . N.’ de

Objetivos Essenciais de Aprendizagem - oo
Tema . . . Temas, topicos e subtopicos aulas

Conhecimentos, capacidades e atitudes de 45
e Identificar figuras semelhantes em situagbes do UNIDADE 6 — Figuras

quotidiano. . Semelhantes. Poliedros.
e |dentificar poligonos semelhantes e a razéo de ~ o

semelhanca. (Recuperacio - 7.°ano)
e Construir a imagem de uma figura plana por uma

homotetia. 2. Poligonos semelhantes
e Reconhecer a semelhangca em mapas com diferentes 3. Critérios de semelhanca de

escalas, estabelecendo conexdes matematicas com
outras areas do saber.
e Identificar os critérios de semelhanga de tridangulos.

tridngulos
4. Relacdes entre perimetros e

e Reconhecer situagdes de aplicacdo indevida dos areas de figuras semelhantes.
critérios de semelhancga de tridngulos. Construgdes a escala

e Resolver problemas que envolvam critérios de 5. Poliedros regulares. Relaciio
semelhancga de tridngulos, em diversos contextos. de Euler

e Validar experiéncias prévias através do reconhecimento
da férmula de Euler.

e Conhecer a razao entre as medidas dos perimetros de

Geometria duas figuras semelhantes. 10

e Conhecer a razao entre as medidas das areas de duas
figuras semelhantes.

e Aplicar as razdes entre medidas de perimetros e
medidas de areas de figuras semelhantes em situagdes
concretas.

e Distinguir poliedros regulares e irregulares e explicar as
diferengas.

e Construir modelos tridimensionais dos poliedros
regulares e de algumas planificagdes.

e Visualizar poliedros e suas planificagdes.

e |dentificar os poliedros regulares que existem e justificar
a nao existéncia de outros.

e Estabelecer relagbes entre o nimero de elementos das
classes de solidos (faces, arestas e vértices).

e Inferir a formula de Euler a partir da analise de um
conjunto alargado de poliedros.
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e Explicar, por palavras proprias, o Teorema de Pitagoras.
Aplicar o Teorema de Pitagoras.

e Compreender uma demonstra¢do do Teorema de
Pitagoras.

e Interpretar situacdes com o Teorema de Pitdgoras e
resolver problemas que requeiram o seu uso.

e Calcular a medida da area de um poligono regular.

e Construir a planificacdo de um cilindro dado e

UNIDADE 3 — Teorema de
Pitagoras. Areas e volumes.

1.

2

W

Teorema de Pitagoras

. Aplicacgdes do Teorema de
Pitagoras

. Area de um poligono regular

Vice-versa. 4. Areas da superficie de 24
e Construir a planificagdo de um cone dado e vice-versa. prismas e pirimides
e Resolver problemas de area da superficie de prismas 5. Planificacio da superficie do
retos, pirdmides regulares, cilindros e cones, por cilindro e do cone
composi¢do ou decomposi¢ao. 6. Volumes de prismas e
e Resolver problemas de volume de sélidos, por piramides
composi¢do ou decomposi¢ao. 7. Volumes do cilindro, do cone
e da esfera
e Identificar mondmios e polinémios. UNIDADE 4 — Polin6mios.
e Descrever propriedades de nimeros ou suas relagdes, Equacdes literais e sistemas.
bem como propriedades de operagdes, com recurso a
polinémios e vice-versa. 1. Monémios e polinomios
e Adicionar e rr}ultlphcar pohnomrlos. . 2. Adicio de mon6mios e de
e Reconhecer formulas de outras areas cientificas e do A
e T polindmios
contexto da Matematica, como equagdes literais, e .
estabelecendo conexdes com outras 4reas do saber. 3. MultlI?ll?ag:.ao de mondmios e
e Resolver equagdes do 1.° grau, com duas incognitas, em de polinémios
Algebra ordem a uma Fielas. 4. E.quagﬁes literais i 29
e Reconhecer sistemas de duas equagdes do 1.° grau a 5. Sistemas de duas equacoes
duas incognitas. do 1.° grau com duas
e Averiguar, algébrica ou geometricamente, se um incognitas
determinado par ordenado ¢ solugdo de um dado
sistema de equagdes.
e Resolver sistemas de duas equagdes do 1.° grau a duas
incognitas, recorrendo a diferentes representagdes,
relacionando a resolugdo algébrica e a geométrica.
Total 56

o
Objetivos Essenciais de Aprendizagem - - de
Tema . . . Temas, topicos e subtopicos
Conhecimentos, capacidades e atitudes aulas
de 45
e Resolver problemas que envolvam sistemas de equagdes, UNIDADE 4 — Polin6mios.
em diversos contextos, descrevendo as estratégias de Equacdes literais e sistemas.
resolugdo seguidas e fundamentando a sua adequag@o.
Algebra e Descrever e explicitar a adequagdo das estratégias de 6. Classificacdo de sistemas 5
resolugao de problemas que envolvem sistemas de Resoluciio de problemas
equagoes. .
recorrendo a sistemas
e Compreender o significado de vetor. UNIDADE 5 - Operacoes com
Geometria | e Adicionar vetores. figuras planas 12
e medida e Construir a imagem de uma figura por translagéo e por
reflexdo deslizante.
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Relacionar a composi¢do de translagdes com a adig@o de
vetores.

Construir frisos simples.

Identificar simetrias, incluindo as simetrias de translagdo e
de reflexdo deslizante.

Interpretar e modelar situagdes do mundo real que
envolvam simetria.

1.

2.

Vetores. Adicao de um ponto
com um vetor

Translacio associada a um
vetor

Composicao de translagoes.
Adicao de vetores

Reflexio deslizante
Simetrias de translacao e
simetrias de reflexido
deslizante. Rosaceas, frisos e
padroes.

Dados

Formular questdes estatisticas sobre variaveis qualitativas
e quantitativas.

Classificar as variaveis quanto a sua natureza: qualitativas
(nominais versus ordinais) e quantitativas (discretas versus
continuas).

Distinguir populagdo de amostra.

Identificar a populagdo sobre a qual pretende recolher
dados e em que circunstancias se recorre a uma amostra.
Planificar a sele¢do da amostra, relativamente a qual serdo
recolhidos os dados, acautelando a sua representatividade.
Definir quais os dados a recolher, selecionar a fonte e o
método de recolha dos dados, e proceder a sua recolha e
limpeza.

Recolher dados através de um método de recolha,
nomeadamente recorrendo a sitios crediveis na Internet.
Identificar em que casos € necessario proceder ao
agrupamento de dados discretos em classes.

Construir classes de igual amplitude, para agrupar dados
discretos que possuam uma grande variabilidade.

Usar tabelas de frequéncias para organizar os dados em
classes (incluindo titulo na tabela).

Representar dados bivariados, em que uma das variaveis é
o tempo, através de graficos de linhas, incluindo fonte,
titulo e legenda.

Representar dois conjuntos de dados relativos a uma dada
caracteristica, através de graficos de barras sobrepostas,
incluindo fonte, titulo e legenda.

Decidir sobre qual(is) a(s) representagdo(des) grafica(s) a
adotar para representar conjuntos de dados, incluindo
fonte, titulo, legenda e escalas e justificar a(s) escolha(s)
feita(s).

Analisar e comparar diferentes representagdes graficas
provenientes de fontes secundarias, discutir a sua
adequabilidade e concluir criticamente sobre eventuais
efeitos de manipulagdes graficas, desenvolvendo a literacia
estatistica.

Reconhecer a amplitude de um conjunto de dados
quantitativos como uma medida de dispersdo e calculé-la.
Identificar a diferenga entre medidas que fornecem
informagao em termos de localizacdo (central) e medidas
que fornecem informacgao em termos de dispersao.
Reconhecer e usar a mediana como uma medida de
localizag@o do centro da distribuigdo dos dados e
determina-la.

Reconhecer a diferenga entre as medidas resumo obtidas
através de dados ndo agrupados e agrupados em classes.

Unidade 6 - Dados e
probabilidades
(Recuperacio —5.% 6.° e 7.°ano)

. Populagio e amostra.

Variaveis estatisticas
Mediana de um conjunto de
dados numéricos.

. Representacdes graficas

- Graficos em linha

- Graficos de barras
sobrepostas

- Histogramas
Probabilidade
Probabilidade em
experiéncias compostas
- Tabela de dupla entrada
- Diagrama de arvore

25
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Analisar criticamente qual(ais) a(s) medida(s) resumo
apropriadas para resumir os dados, em fungdo da sua
natureza.

Ler, interpretar e discutir distribui¢des de dados,
salientando criticamente os aspetos mais relevantes,
ouvindo os outros, discutindo, contrapondo argumentos, de
forma fundamentada.

Retirar conclusoes, fundamentar decisdes e colocar novas
questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perseguir
em eventuais futuros estudos.

Decidir a quem divulgar o estudo realizado e elaborar
diferentes recursos de comunicagdo de modo a divulgé-lo
de forma rigorosa, eficaz e ndo enganadora.

Divulgar o estudo, contando a historia que esta por detras
dos dados e levantando questdes emergentes para estudos
futuros.

Analisar criticamente a comunicagdo de estudos
estatisticos realizados nos media, desenvolvendo a literacia
estatistica.

Reconhecer que a probabilidade de um acontecimento
constituido por mais de um resultado ¢ igual a soma das
probabilidades dos acontecimentos constituidos pelos
resultados que o compdem.

Formular questdes estatisticas sobre variaveis qualitativas
€ quantitativas.

Definir quais os dados a recolher, selecionar a fonte e o
método de recolha dos dados, e proceder a sua recolha e
limpeza.

Recolher dados através de um método de recolha,
nomeadamente recorrendo a sitios crediveis na Internet.
Agrupar dados discretos em classes caso tal seja
necessario para os organizar e visualizar.

Usar tabelas de frequéncias para organizar os dados
(incluindo legenda na tabela).

Representar dados através de um diagrama de extremos e
quartis, incluindo fonte, titulo e legenda.

Interpretar a influéncia da altera¢do de dados na
configuracdo do diagrama de extremos e quartis
correspondente.

Decidir sobre qual(is) a(s) representacdo(des) grafica(s) a
adotar para representar conjuntos de dados, incluindo
fonte, titulo, legenda ¢ escalas ¢ justificar a(s) escolha(s)
feita(s).

Analisar ¢ comparar diferentes representagdes graficas
provenientes de fontes secundarias, discutir a sua
adequabilidade e concluir criticamente sobre eventuais
efeitos de manipulagdes graficas, desenvolvendo a literacia
estatistica.

Relacionar o 2.° quartil com a mediana.

Interpretar o significado dos quartis e calcular o seu valor
por diferentes estratégias.

Compreender o significado de amplitude interquartil.
Reconhecer que a amplitude interquartil ¢ uma medida de
dispersdo dos dados ¢ calcula-la.

Identificar qual(ais) a(s) medida(s) resumo apropriada(s)
para resumir os dados em fungdo ndo so da sua natureza,
mas também de qual a diferenga entre estas quando obtidas
através de dados nio agrupados e dados agrupados.

1. Quartis e diagrama de
extremos e quartis para
dados ndo agrupados

2. Quartis e diagrama de
extremos e quartis para
dados agrupados

3. Espaco amostral.
Acontecimentos

4. Tabelas de probabilidade

5. Probabilidade frequencista
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e Compreender a vantagem do uso da amplitude interquartil

em vez da amplitude para caracterizar a dispersao dos

dados.

Analisar criticamente qual(ais) a(s) medida(s) resumo
apropriadas para resumir os dados, em fun¢do da sua

natureza.
Ler, interpretar e discutir distribuicdes de

dados,

salientando criticamente os aspetos mais relevantes,

ouvindo os outros, discutindo, contrapondo argumentos, de

forma fundamentada.

Retirar conclusoes, fundamentar decisdes e colocar novas
questdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perseguir

em eventuais futuros estudos.

Decidir a quem divulgar o estudo realizado e elaborar

diferentes recursos de comunicagdo de modo a divulga-lo

de forma rigorosa, eficaz e ndo enganadora.

Divulgar o estudo, contando a historia que esta por detras
dos dados e levantando questdes emergentes para estudos

futuros.

Analisar criticamente a comunicagdo de estudos

estatisticos realizados nos media, desenvolvendo a literacia

estatistica.

Total

42

1° Periodo

2° Periodo

3° Periodo

Total

Previsao

61

56

42

159

A interdisciplinaridade e os diversos Planos de Turma levam a que se deva privilegiar a flexibilidade na

sequencializac¢do do estudo dos contetidos, o que pode originar algumas alteragdes na planificagao, com

excecao das que impliquem o seu incumprimento.

Nesta planificagdo o niimero de aulas por periodo ja contabiliza os tempos previstos para a aplicacdo das

tarefas de avaliagdo das aprendizagens.

Esta planificacdo inclui a recuperacao e consolidagdo/revisao de aprendizagens relativas ao 6.° e 7.° anos.
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