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Planificacao anual de Ciéncias Naturais- 8.° ano
Turmas A,B,C,D,E,F,GeH

Professoras: Sandra Nunes e Soraia Oliveira

1 - Estrutura e Finalidades da disciplina

Na disciplina de Ciéncias Naturais, no 8.° ano de escolaridade, abordam-se tematicas
relacionadas com as caracteristicas que fazem da Terra um planeta com vida e com a sua
sustentabilidade e promovem a educacéao cientifica dos alunos, ajudando-os a:

a) compreender as caracteristicas do planeta Terra que permitiram o aparecimento e a
evolugéo da vida,

b) explorar algumas das caracteristicas da biodiversidade e das dinamicas existentes nos
ecossistemas;

c) refletir acerca de algumas medidas que promovam a gestao sustentavel dos recursos
naturais;

d) planear e implementar investigacdes praticas, baseadas na observacdo sistematica, na
modelacdo e no trabalho laboratorial/ experimental, para dar resposta a problemas
relacionados com a sustentabilidade da Terra;

e) assumir atitudes e valores que contribuam para a promocao da sustentabilidade da
Terra.

A disciplina de Ciéncias Naturais estd organizada em trés tempos de 45 minutos, em que
um deles é para pratica experimental de acordo com as aprendizagens essenciais,

havendo o desdobramento da turma.

2 - Planificacao

As Orientacdes Curriculares das Ciéncias Fisicas e Naturais (2001) e as aprendizagens
essenciais, de Ciéncias Naturais do 3.° ciclo do Ensino Basico poderdo ser consultados no
sitio da Dire¢éo Geral da Educacéo:

http://www.dge.mec.pt

A planificacdo seguinte foi aprovada pelo grupo de recrutamento 520 (Biologia e Geologia)
a 11 de setembro de 2023.
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N.°de
: . : - tempos
Periodo Dominio/Subdominio Aprendizagens essenciais .
previstos

- 45 min.

A TERRA CONTA A SUA HISTORIA — Recuperacéo de aprendizagens 7.° ano

@Testemunhos da historia da Terra
Identificar as principais etapas da formacéo de

e Os fdsseis fésseis e estabelecer as possiveis analogias
entre as mesmas e o contexto real em que 0s 5
1 atividade experimental fenédmenos acontecem.

Explicar o contributo do estudo dos fosseis e
dos processos de fossilizacdo para a
reconstituicdo da histéria da vida na Terra.

e As Grandes etapas da histéria da Terra. Distinguir tempo  histérico de  tempo

geoldgico em documentos diversificados,
valorizando saberes de outras disciplinas
(ex.: Historia).

1.0 Explicitar os principios do raciocinio geoldgico
Periodo e de datagcdo relativa e reconhecer a sua
importancia para a caracterizagdo das
(15/09 a principais etapas da historia da Terra (eras
15/12) geoldgicas).

13
semanas TERRA - UM PLANETA COM VIDA

=39
sVida na Terra Explicar as principais condigbes da Terra

tempos _ N que permitram o desenvolvimento e a
¢ Condigdes da Terra que permitiram manutengdo da vida, articulando com

a vida saberes de outras disciplinas. 6

Interpretar graficos da evolugdo da

e Evolucdo da atmosfera da Terra temperatura e do dioxido de carbono
atmosférico ao longo do tempo geologico.

Relacionar a influéncia dos seres vivos com
a evolugéo da atmosfera terrestre e o efeito
de estufa na Terra.

Distinguir o sistema Terra dos seus
subsistemas, identificando as potencialidades
dos mesmos na geragédo da vida na Terra.

@ Subsistemas da Terra
Analisar criticamente o papel das rochas e do
solo na existéncia de vida no meio terrestre e
dos subsistemas na manuteng¢édo da vida.

Diversidade celular
Distinguir células eucaridticas de células

4 o N . L 16
o Acelula procaridticas em observacdes microscopicas.
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Reconhecer a célula como unidade basica dos
seres vivos, identificando o0s principais
constituintes das células eucariéticas.

Distinguir os niveis de organizagdo biologica
o L dos seres vivos e dos ecossistemas.
e Niveis de organizacgdo bioldgica

3 atividades experimentais

SUSTENTABILIDADE NA TERRA

Caracterizar um ecossistema na zona 5
envolvente da escola (niveis de organizagao
biolégica, biodiversidade) a partir de dados
e Organizagéo dos ecossistemas recolhidos no campo.

@Organizacdo e dindmica dos

ecossistemas

e Dinamicas de interacdo entre seres vivos | |nterpretar a influéncia de alguns fatores
e ambiente abioticos nos ecossistemas, em geral, e aplica-
la em exemplos da regido envolvente da 10
escola.

2 atividades experimentais
Relacionar os fatores abidticos — luz, agua,
solo, temperatura — com a sua influéncia nos
ecossistemas, apresentando exemplos de
adaptacbes dos seres vivos a esses fatores.

e Dindmicas de interacdo entre os seres
Vivos

Distinguir  interagbes intraespecificas de
interacbes  interespecificas e  explicitar
diferentes tipos de relagfes bidticas. 10

20 1 atividade experimental

Periodo . ~ . oA
Interpretar informacgdo relativa a dindmicas

(03/01 a populacionais  decorrentes de relagBes
22/03) bidticas, avaliando as suas consequéncias nos

. . ecossistemas.
12 @Fluxos de energia e ciclos da

semanas téri
materia Sistematizar cadeias troéficas de ambientes

=36 e Cadeias e teias alimentares aquaéticos e terrestres predominantes na regiéo
tempos envolvente. da escolq, indicando formas de
transferéncia de energia.

Interpretar cadeias tréficas, partindo de
diferentes exemplos de teias alimentares.

Analisar criticamente exemplos de impactes
da acdo humana que condicionem as teias
alimentares, discutindo medidas de
minimiza¢&o dos mesmos nos ecossistemas.

Explicar o modo como as atividades dos seres
vivos (alimentacdo, respiragdo, fotossintese)
interferem nos ciclos de matéria e promovem a
sua reciclagem nos ecossistemas.

e Ciclos biogeoquimicos
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Interpretar as principais fases dos ciclos da
agua, do carbono e do oxigénio, com base em
informacgao diversificada (noticias, esquemas,
graficos, imagens).

Analisar criticamente exemplos teoricamente
enquadrados acerca do modo como a agao
humana pode interferir nos ciclos de matéria e
afetar os ecossistemas.

e Sucess0es ecolbgicas
Caracterizar as fases de uma sucessao

3
ecologica em documentos diversificados sobre
sucessoes ecoldgicas primarias e secundarias.

@Perturbacdes no equilibrio dos
ecossistemas e medidas de
conservacao
e Perturbacgdes no equilibrio dos Discutir causas e consequéncias da alteracéo
ecossistemas dos ecp§s!stema}s,.Justlflcando a_ importancia
do equilibrio dindmico dos ecossistemas e do
modo como a sua gestdo pode contribuir para
alcancar as metas de um desenvolvimento
o Desenvolvimento sustentavel sustentavel. 3
Discutir opc¢Bes para a conservacdo dos
ecossistemas e o0 seu contributo para as
necessidades humanas, bem como a
importancia da ciéncia e da tecnologia na sua
conservacao.
3.°
Periodo | ® Catastrofes de origem natural e Distinguir catastrofes de origem natural de
antropica catastrofe de origem antropica, identificando
08/04 a o S X .
(14/06) e Emergéncia climatica as cialu.sas das principais catéstrofes de origem
antropica. 8
10 Explicar o modo como a poluicdo, a
SEnElEE desflorestacdo, os incéndios e as invasdes
~33 biologicas podem afetar os ecossistemas.
tempos Interpretar a influéncia de alguns agentes

poluentes nos ecossistemas, partindo de
probleméticas locais ou regionais e analisando
criticamente os resultados obtidos.

Discutir medidas que diminuam os impactes
das catastrofes de origem natural e de origem
antropica nos ecossistemas, em geral, e nos
ecossistemas da zona envolvente da escola,
em particular.

Distinguir recursos energéticos de recursos
ndo energéticos e recursos renovaveis de
recursos ndo renovaveis.

wGestao sustentavel dos recursos

e Classificagcdo dos recursos naturais Caracterizar diferentes formas de exploracado

Impactes no ambiente dos recursos naturais, indicando as principais
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transformacdes.
10
Discutir 0s impactes da

@Ordenamento e gestédo do territorio

e Protecdo e conservacéo da Natureza

e Medidas de protecdo e conservacao das

areas protegidas

e Associacdes ambientais e organismos

publicos

mGestado sustentavel dos residuos

explorag&o/transformacéo dos recursos
naturais e propor medidas de redugdo dos
mesmos e de promogdo da sua
sustentabilidade.

Relacionar o papel dos instrumentos de
ordenamento e gestdo do territério com a
protecéo e a conservagdo da Natureza.

Sistematizar informacéo relativa a Areas
Protegidas em Portugal e no mundo,
explicitando medidas de protecdo e de
conservacao das mesmas.

Identificar algumas associa¢des e organismos
publicos de protecdo e conservagdo da
Natureza existentes em Portugal.

Explicar a importdncia da recolha, do

tratamento e da gestdo sustentavel de 10
residuos e propor medidas de reducdo de
* Gestdo dos residuos riscos e de minimizagdo de danos na
contaminacdo da &gua procedente da acgéo
humana.
Relacionar a gestdo de residuos e da agua
~ . S com a promogdo de um desenvolvimento
e Gestao das aguas residuais sustentavel.
mBeneficios e riscos das inovacdes Ana}lisar crit.icamente 0s impactes ambigntais,
sociais e éticos de casos de desenvolvimento
cientificos e tecnoldgicas cientifico e tecnolégico no desenvolvimento )
sustentavel e na melhoria da qualidade de vida
das popula¢des humanas.
AVALIACAO PEDAGOGICA
Processos de recolha*:
- Interveng@es orais e escritas
- Elaboracéo de relatorios, apresentacfes e esquemas
- Questéo Aula
- Construgéo de modelos
- Ficha de avaliacdo sumativa
- Ficha de trabalho
- Rubrica de avaliacéo
- Autoavaliagéo
Total anual (tempos 45 minutos) = 108

* Serdo utilizados, no minimo, trés processos de recolha de diferente natureza, por periodo.
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