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CURSO 3° CICLO DO ENSINO BASICO

Planificagao anual de Fisico-Quimica - 8° ano

2023/2024
Turmas A,B,C,D,E,F,G,H

Professores: Fatima Correia, Pedro Ribeiro e Paulo Pereira

1 - Estrutura e Finalidades da disciplina

A disciplina explora a interagdo entre Ciéncia — Tecnologia — Sociedade - Ambiente, que constitui uma
vertente integradora e globalizante da organizagéo e da aquisigdo dos saberes cientificos, com o objetivo de
os alunos obterem uma tomada de consciéncia quanto ao significado cientifico, tecnolégico e social da
intervengdo humana na Terra, 0 que podera constituir uma dimensdo importante em termos de uma
desejavel educacdo para a cidadania. Este objetivo é explorado através de um tema geral. No tema -
Sustentabilidade na Terra — pretende-se que 0s alunos tomem consciéncia da importancia de atuar ao nivel
do sistema Terra, de forma a ndo provocar desequilibrios, contribuindo para uma gestdo regrada dos
recursos existentes. Para um desenvolvimento sustentavel, a educagéo devera ter em conta a diversidade
de ambientes fisicos, bioldgicos, sociais, econdémicos e éticos. A aprendizagem das ciéncias numa
perspetiva global e interdisciplinar, em que se valorize as competéncias e 0s conhecimentos pela
aprendizagem ativa e contextualizada, a pesquisa, a comunicagao, a tomada de decisdes, contribuird para
um futuro sustentado.

A carga horéria semanal da disciplina é de trés tempos de 45 minutos, sendo que em um dos tempos a
turma se encontra dividida para formar dois turnos, de modo a permitir a realizagdo de atividades

experimentais.

2- Planificagao

‘As Aprendizagens Essenciais (AE) definidas para a Fisico-Quimica visam contribuir para o desenvolvimento
da literacia cientifica e das atitudes inerentes a relevancia destas ciéncias para a qualidade de vida dos
cidaddos em sociedade, como a capacidade de pensar de forma critica e criativa, integrando conteudos,
processos e capacidades a adquirir para construir as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria.

As AE definidas pressupdem a centralidade do trabalho pratico, incluindo o laboratorial € 0 experimental, por

forma a desenvolver o raciocinio € a capacidade de resolver problemas (observagao, formulagdo de
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hipoteses e interpretacdo), estimular a autonomia e o desenvolvimento pessoal e dadas as potencialidades
do trabalho pratico para ser desenvolvido em equipa, contribuir para a capacidade do aluno de desenvolver
relagOes interpessoais.

Uma cultura cientifica humanista ndo pode ser conseguida sem que o aluno compreenda a Terra como um
sistema que deve ser preservado, a sua localizagao no Universo, as for¢as que sobre ela atuam e 0s seus
efeitos. Estando a sociedade humana extremamente dependente da utilizagdo de materiais, o aluno deve
reconhecer o papel da Quimica na criagao e transformacdo de materiais, distinguir os diferentes tipos de
materiais e propriedades fisicas e quimicas e compreender a utilizagdo responsavel de recursos nao
renovaveis, nomeadamente através da reciclagem de modo a reduzir o consumo de matérias-primas. Dada
a natureza da Terra enquanto sistema dependente da energia, o0 aluno deve consciencializar-se das fontes
de energia e da importancia das fontes renovaveis na sustentabilidade da Terra enquanto ecossistema
viavel.

Assim, as AE para 0 8.° ano de escolaridade desenvolvem-se em trés grandes dominios correspondentes as
finalidades enunciadas: as Reagdes Quimicas, o Som e a Luz. Os subdominios incluidos no dominio
Reacgdes Quimicas sdo Explicagdo e representacdo de reagdes quimicas, Tipos de reagbes quimicas e
Velocidade das reagfes quimicas; no dominio Som s&o Produgao e propagagéo do som e ondas, Atributos
do som e sua detecédo pelo ser humano e fendémenos acusticos e no dominio Luz sdo Ondas de luz e sua
propagacao e Fendmenos 6ticos.

Pretende-se que os alunos desenvolvam trabalho pratico em interagdo com os pares, realizem experiéncias
e explorem simulagdes, questionem, apresentem justificagcbes e explicagdes, resolvam néo so exercicios,
como também problemas, nos quais a Fisica e a Quimica sejam adequadamente contextualizadas por forma
a serem assuntos relevantes para os alunos, e descubram as suas proprias motivagbes para as

aprendizagens.”

DGE, agosto de 2017

A planificagdo seguinte foi aprovada pelo grupo disciplinar de Fisica e Quimica a 11 de setembro de 2023.
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N° de tempos
Periodo Dominios das Aprendizagens previstos de 45
minutos
Unidade | - Reagdes quimicas
1. Explicagéo e representacédo de reacdes quimicas
1.1 Natureza corpuscular da matéria
1° Periodo 1.2 Estado gasoso
(18/09 a 1.3 Atomos e moléculas 16
15/12) 1.4 Substancias elementares e compostas. Misturas.
1.5 |6es e substancias idnicas
~13 1.6 Reacgdes quimicas e equagdes quimicas
semanas | 2. Tipos de reagdes quimicas
2.1 Reacgdes de oxidagao-redugao
~ 39 2.2 As solugdes aquosas e o seu caracter acido, basico ou neutro 15
2.3 Reagdes acido-base
tempos 2.4 Reac0es de precipitacao
Apresentacao.
Avaliag&o. 8
Autoavaliacao.
3. Velocidade das reacgdes quimicas
3.1 O que é e como se controla a velocidade das reagbes quimicas 6
Unidade Il - Som
2° Periodo 1. Produgéo e~propagagéo do som
1.1 Produg&o do som 6
(03/01 2 1.2 Propagagéo do som
22/03) '
2. Som e ondas
=11 2.1 Fenoémenos ondulatérios em meios naturais 5
semanas 2.2 Ondas sonoras
3. Atributos do som e sua detecgao pelo ser humano
~ 33 tempos 3.1 Atributos do som 5
3.2 O ouvido humano e 0s sons que deteta
4. Fenomenos acusticos 4
4.1 Reflexdo, absorgao e refracdo do som
Avaliagao. 7
Autoavaliagao.
N° de tempos
Periodo Dominios das Aprendizagens previstos de 45
minutos
3° Periodo Unidade lll - Luz
(08/04a | 1. Ondas de luz e sua propagagéo 5
14/06) 1.1 Luz visivel e luz no visivel
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1.2. Luz e ondas 4

=~ 9 semanas : -
2. Fendmenos dpticos

2.1 Reflexdo da luz

=~ 27 tempos 2.2 Os espelhos e as imagens que produzem
2.3 Refragéo da luz 10
2.4 As lentes e a visdo dos objetos
2.5 A luz visivel e a cor dos objetos

Avaliagao. 7
Autoavaliagao.

Notas:
As sinteses de gestdo letiva ja incluem as aulas dedicadas a realizagdo e avaliagdo de Trabalhos
Laboratoriais.

Este documento deve ser analisado em articulagdo com outros documentos curriculares de referéncia, tais
como:

- Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (entrada em vigor em 2018/2019)

http://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto Autonomia e Flexibilidade/perfil dos alunos.pdf

- Aprendizagens essenciais (entrada em vigor em 2018/2019)

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/3 ciclo/fisico-

quimica 3c 8a ff.pdf
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