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NOME DO PROJECTO AMBITO:

Local/Regional/Nacional

EDUCACAO PARA A SAUDE EM MEIO ESCOLAR e EDUCACAO SEXUAL EM MEIO

ESCOLAR

Europeu/Internacional

PROFESSORES RESPONSAVEIS / PARTICIPANTES:

Todos os professores responsdveis pelos projectos enquadrados no EPS e Projeto de Educacdo Sexual
em Meio Escolar.

APRESENTACAO E ENQUADRAMENTO CIENTIFICO-PEDAGOGICO

Em contexto escolar, Educar para a Saude consiste em dotar os jovens de conhecimentos, atitudes e
valores que os ajudem a fazer opcdes e a tomar decisdes adequadas a sua sadde e ao seu bem-estar
fisico, social e mental, bem como a saude dos que os rodeiam, conferindo-lhes assim um papel
interventivo.

ENQUADRAMENTO NOS ITENS DOS PROJECTOS NUCLEARES

Itens: Itens: Itens:
B.E. P.T.E. E.P.S.
X
OBJECTIVOS DA PROPOSTA Referéncia ao PEE
1- educar os alunos para valores de cidadania; A4l

2- educar os alunos para a livre opcao de estilos de vida saudaveis ;

3- contribuir para a eficacia do processo de ensino-aprendizagem e da
melhoria do clima de escola.

4- valorizar a sexualidade e afectividade entre as pessoas no desenvolvimento
individual, respeitando o pluralismo

5- identificar as consequéncias negativas dos comportamentos sexuais de
risco, tais como a gravidez ndo desejada e as infec¢bes sexualmente
transmissiveis;

6- valorizar uma sexualidade responsavel e informada;

DESTINATARIOS:
Comunidade escolar - prioritariamente alunos

CRONOGRAMA:
Durante o ano lectivo

ACTIVIDADES / ESTRATEGIAS:

Todas as actividades/estratégias constam no:

1- Plano de Actividades EPS -registado em grelha prépria da DGIDC, e nas

2 — Propostas de Projecto Turma da Educagao Sexual em Meio Escolar - apresentadas em grelhas
proprias em Conselho de Turma - registadas no Mapa Global dos Projectos Turma

NOTA IMPORTANTE: este modelo ndo pode ser alterado. Campos ndo usados ndo podem ser eliminados. Duvidas e sugestoes devem ser
apresentadas no campo das “Observagdes”. Secgdo do CP — PE, PCE e PAA




RECURSOS NECESSARIOS:
Todos aqueles indicados nos projectos apresentados

INDICADORES DE AVALIAGAO:
Todos aqueles indicados nos projectos apresentados

OBSERVAGOES:

APROVACAO:

AGRUPAMENTO (nao se aplica) DATA: /

DATA: 20/ 10 /2011

PROFESSORA COORDENADORA : Isabel Bras

NOTA IMPORTANTE: este modelo ndo pode ser alterado. Campos ndo usados ndo podem ser eliminados. Duvidas e sugestoes devem ser

apresentadas no campo das “Observagdes”.

Secgdo do CP — PE, PCE e PAA




