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NOME DO PROJECTO AMBITO: De Escola
HACCP
Hazard Analisys and Critical Control Points Local/Regional/Nacional X

( Analise de perigos e Pontos Criticos de Controlo)
Europeu/Internacional

PROFESSORES RESPONSAVEIS / PARTICIPANTES:

Coordenadora - Lidia Miranda

Participantes — Teresa Santana e Francisca Duarte

Funcionarios do bufete e da cantina

Apoios:

Empresa de Consultoria Alimentar VPMV,
Nutricionista do Centro de Saude

APRESENTACAO E ENQUADRAMENTO CIENTIFICO-PEDAGOGICO

Fazer cumprir o regulamentado no n° 852/2004 do Parlamento Europeu -Higiene dos géneros

alimenticios e a aplicagao dos principios da “Analise dos perigos e pontos criticos de controlo”.
Fazer cumprir o estipulado nas diferentes circulares e outra legislacdo complementar.

Educacao Alimentar em Meio Escolar” Referencial para uma oferta alimentar saudavel.

ENQUADRAMENTO NOS ITENS DOS PROJECTOS NUCLEARES
Itens: Itens: Itens:
B.E. P.T.E. E.P.S.

X

OBJECTIVOS DA PROPOSTA Referéncia ao PEE

Educacao para a Saude

e Melhorar o estado de saude global dos jovens

e Inverter a tendéncia crescente de perfis de doenca que se
traduzem no aumento das taxas de incidéncia e prevaléncia
de enfermidades como sejam a obesidade, diabetes caries
dentérias, doencas cardiovasculares e outras.

e Colmatar caréncias nutricionais de uma populacdo estudantil

mais carenciada, fornecendo-lhes os nutrientes e a energia

NOTA IMPORTANTE: este modelo ndo pode ser alterado. Campos ndo usados ndo podem ser eliminados. Duvidas e sugestdes devem ser

apresentadas no campo das “Observagdes”. Secgdo do CP — PE, PCE e PAA




necessarios para o bom desempenho cognitivo.
e Promover a saude dos jovens através da Educacao para a
Saude, especificamente em matéria de Alimentagéo

Saudavel e Atividade Fisica

DESTINATARIOS: Alunos, professores e funcionarios

CRONOGRAMA:
DIAS DA MONITORIZAGAO

42 feiras

8.25 as 9,55 horas

ACTIVIDADES / ESTRATEGIAS:

Para além da formacao que estd agendada para este ano, todo o trabalho de monitorizagéo,

acompanhamento e esclarecimento, salientamos a nossa acc¢éo prevista para este ano lectivo.

Fazer cumprir o regulamentado no n® 852/2004 do Parlamento Europeu -Higiene dos géneros

alimenticios e a aplicagao dos principios da “Analise dos perigos e pontos criticos de controlo”.

Educacao para a Saude “Educagao Alimentar em Meio Escolar’ Referencial para uma oferta

alimentar saudavel.

e Monitorizacdo do Bufete e Cantina

« Salientar o codigo das boas préticas

« Atendimento e formagao do pessoal Auxiliar

« Verificacdo das préticas dos fornecedores e dos veiculos de transporte

e Controlo dos produtos e armazenagem

o Preparacéo dos produtos e o respeito pelo codigo de cores

o Métodos de amostragem — produto em cru e cozinhado

o CAL-circuito alimentar limpo — Produtos (Recepcéo, verificacéo, higienizacao e
armazenamento), Manipuladores (higienizacao, verificacdo dos utensilios e higienizacdo dos
membros superiores dos manipuladores), Instalagdes e Equipamentos (higienizacao,
verificacdo dos equipamentos, remoc¢ao dos residuos, higienizacdo_dos equipamentos no
final do dia).

o Empratamento

« Controlo das temperaturas — dos frios e da estufa.
Elaboracéo dos menus escolares

Avaliacéao trimestral do trabalho desenvolvido

NOTA IMPORTANTE: este modelo ndo pode ser alterado. Campos ndo usados ndo podem ser eliminados. Duvidas e sugestdes devem ser
apresentadas no campo das “Observagdes”. Secgdo do CP — PE, PCE e PAA




RECURSOS NECESSARIOS:
Recursos humanos - equipa HACCP e funciondrios do bufete e da cantina

INDICADORES DE AVALIACAO:

Empresa de Consultoria Alimentar VPMV,
Nutricionista do Centro de Saude

Com base em relatérios e analises laboratoriais

OBSERVACOES:
Projeto com caracteristicas muito especificas .

APROVAGAO:

DATA: ---/---/201--

DATA: -- /-- /20---- PROFESSOR COORDENADOR : Lidia Miranda

NOTA IMPORTANTE: este modelo ndo pode ser alterado. Campos ndo usados ndo podem ser eliminados. Duvidas e sugestdes devem ser
apresentadas no campo das “Observagdes”. Secgdo do CP — PE, PCE e PAA




