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CURSOS PROFISSIONAIS 

Planificação anual de Geografia – 10º Ano  

Curso Profissional de Técnico de Turismo 2025/2026 

 

Turma: 10.º O2 

Professor: João Pires 

 
1 - Estrutura e Finalidades da disciplina 
 
A disciplina de Geografia insere-se na componente de formação científica dos cursos 

profissionais de nível secundário. É lecionada ao longo dos três anos (10º, 11º e 12º anos) 

e, no 10º ano, a sua carga horária é distribuída, semanalmente, por três tempos de 45 

minutos (2+1). No 10º ano são lecionados 92 tempos (46 Módulo B1 + 46 Módulo B2) 

que correspondem a 68 horas. 

Esta disciplina pretende contribuir para a formação pessoal, técnica e científica dos alunos. 

A sua originalidade advém do tipo de questões que coloca, numa visão que inter-relaciona 

os fenómenos físicos e humanos com o espaço onde estes ocorrem. O conhecimento 

geográfico inclui componentes muito diversificadas – do ambiente às questões económicas, 

sociais e culturais, sublinhando contrastes territoriais e atribuindo-lhes sentidos distintos: as 

assimetrias que é necessário combater e as diferenças que é necessário preservar, 

potenciar e valorizar. A aprendizagem materializar-se-á em estratégias diversificadas que 

promovem a aquisição e aplicação de saberes, ao mesmo tempo que conferem relevância 

às competências de iniciativa, responsabilidade, criatividade, organização e autonomia por 

parte dos alunos. A pesquisa documental, a elaboração de sínteses, esquemas e 

organogramas, a construção e leitura de gráficos, a análise de textos e a leitura de mapas 

a diferentes escalas são exemplos de estratégias de suporte ao funcionamento das aulas 

com vista à aprendizagem consolidada e ao sucesso dos alunos.    

 

2- Planificação 

A planificação é elaborada tendo em conta as Aprendizagens Essenciais da disciplina de 

Geografia para os Cursos Profissionais - Agência Nacional para a Qualificação – 

www.anqep.gov.pt. 

 

http://www.anqep.gov.pt/
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Período Domínios das Aprendizagens N.º de tempos 

1.º Período 

 

(15/09 a 16/12) 
 

≈ 13,5 semanas 
 

≈ 38 tempos  
(45 m) 

 

Módulo B1 – O Quadro Natural de Portugal: o 

relevo, o litoral e o mar. 

34H (46 tempos) total 

1.º P: 38 tempos 

B1.1 – As características morfológicas de 

Portugal Continental. 
12 

B1.2 – O relevo de Portugal Continental no 

conjunto da Península Ibérica. 
10 

B1.3 + B 1.4 – A morfologia dos arquipélagos 

dos Açores e da Madeira e a tectónica de 

placas. 

10 

B1.5 – O litoral e o relevo submarino. 6 

Nota: a avaliação final do módulo concretiza-

se em janeiro. 
 

 

 

2.º Período 

 

(05/01 a 27/03) 
 

 

≈ 11,5 semanas 
 

≈ 34 tempos 
(45m) 

 

B1.5 – O litoral e o relevo submarino. 

(continuação) 
        2º P: 2 tempos 

Módulo B1 – O Quadro Natural de Portugal: o 

relevo, o litoral e o mar. (Conclusão) 

B1.5 O litoral e o relevo submarino – Conclusão. 

        2º P: 6 tempos 

Módulo B2 – O quadro Natural de Portugal: o 

clima. 

34H (46 tempos) total 

2.ºP: 26 tempos 

B2.1 – As características climáticas de Portugal 

continental. 
11 

B2.2 – A diferenciação climática de Portugal 

Continental. 
11 

B2.3 – O clima de Portugal no contexto dos 

grandes conjuntos climáticos europeus. 
4 

Nota: a avaliação final do módulo concretiza-

se em maio. 
 

3.º Período 

 

(13/04 a 12 /06) 
 

≈ 6,5 semanas 
 

≈ 20 tempos 
(45m) 

 

B2.3 – O clima de Portugal no contexto dos 

grandes conjuntos climáticos europeus. 

(continuação) 

3.ºP: 5 tempos 

Módulo B2- O quadro Natural de Portugal: o 

clima. (Conclusão) 
3.ºP: 15 tempos 

B2.3 – O clima de Portugal no contexto dos 

grandes conjuntos climáticos europeus. 

(conclusão) 

5 
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B2.4 – As características climáticas dos Açores e 

da Madeira. 
10 

 

A planificação foi aprovada pelo grupo de recrutamento de Geografia – 420 em 8 de setembro de 2025. 
 

 


