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EINOVACAO

Curso profissional de Técnico de Gestao e Programacao de Sistemas Informaticos
Planificagcao Anual de Programacgao e Sistemas de Informagao — 10.° ano
Ano Letivo 2025/2026
Turma: 10.° N1

Professor: Fernando Rog¢as

1 - Estrutura e Finalidades da disciplina

A disciplina de Programacao e Sistemas de Informacgao insere-se na componente técnica do Curso
Profissional de Técnico de Gestdo e Programacdo de Sistemas Informaticos. A disciplina esta
organizada no 10° ano em 8 moddulos independentes, num total de 231 horas, funcionando numa
distribuicdo de 2+2+2+2+2 segmentos de 45 minutos por semana.

Como linguagem de programacéo foi aprovada pelo agrupamento disciplinar o uso da linguagem C, e

como ferramenta de desenvolvimento o ambiente de desenvolvimento integrado Geany.

2- Planificagao
O referencial de formacao podera ser consultado na formacao técnica do curso profissional de Técnico
de Gestdo e Programacao de Sistemas Informaticos, do item programas no sitio da Agéncia Nacional

para a Qualificagao - http://www.anqgep.gov.pt/

A planificacdo seguinte foi aprovada pelo Grupo de Recrutamento de Informatica em 1 de outubro de
2025.
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Periodo Tépicos Programaticos Horas (tempos)
1.° Periodo Médulo 1 — Introdugao a Programacao e Algoritmia 33h (44 tempos)
De 15/09 a 16/12
Previstos 128 tempos 15/09 a 14/10
de 45 minutos 1. Introdugéo a Ldgica de Programacéo; 3,00h (4 tempos)
=96 h 2. Desenvolvimento de Algoritmos; 4,50h (6 tempos)
3. Constantes, Variaveis e Tipos de Dados; 3,00h (4 tempos)
4. Operadores e Fungdes Pré-definidas; 3,00h (4 tempos)
5. Teste e Correcéo de Erros; 1,50h (2 tempos)
6. Exemplos em linguagem natural envolvendo mecanismos
intuitivos de Decisao Binaria e Decisdo Mudltipla; 4,50h (6 tempos)
7. Exemplos em linguagem natural envolvendo mecanismos de
repeticdo condicionada por uma expressao légica; 4,50h (6 tempos)
8. Desenvolvimento de algoritmos, fazendo uso de uma linguagem
grafica com o objetivo de analisar o seu fluxo de execugéo
sequencial. 3,00h (4 tempos)
Avaliagao 6,00h (8 tempos)
Modulo 2 — Mecanismos de Controlo de Execugéao 33h (44 tempos)
15/10 a 14/11
1. Estrutura de um programa em C; 4,50h (6 tempos)
2. Tipos de variaveis. Tipos simples; 3,00h (4 tempos)
3. Instrugdes: Afetacao, Input e Output de informagao; 3,00h (4 tempos)
4. Mecanismos de controlo de programa; 4,50h (6 tempos)
5. Selegdo simples; 3,00h (4 tempos)
6. Selegdo multipla; 3,00h (4 tempos)
7. Repeticdo condicional; 3,00h (4 tempos)
8. Repeticao incondicional. 3,00h (4 tempos)
Avaliagao 6,00h (8 tempos)
Moédulo 3 — Programacgao Estruturada 33h (44 tempos)
17/11 a 06/01
1. Conceitos Basicos; 3,00h (4 tempos)
2. Variaveis:
2.1. Globais e Locais; 3,00h (4 tempos)
2.2. Passagem por Parametros; 3,00h (4 tempos)
3. Subprogramas:
3.1. Estrutura do Subprograma:
3.1.1. Procedimentos; 4,50h (6 tempos)
3.1.2. Funcodes; 6,00h (8 tempos)
3.2 Recursividade; 3,00h (4 tempos)
4. Construcao de Bibliotecas. 4,50h (6 tempos)
Avaliagao 6,00h (8 tempos)
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Periodo Tépicos Programaticos Horas (tempos)
Médulo 4 - Estruturas de Dados Estaticas 27h (36 tempos)
2.° Periodo 07/01 a 30/01

De 05/01 a 27/03
Previstos 114 tempos
de 45 minutos
=85.5h

3.° Periodo
De 13/04 a 28/05
Previstos 66 tempos
de 45 minutos
=49.5h

Definigao de String como variavel capaz de guardar um nimero
finito de valores do tipo CHAR;

1,50h (2 tempos)

2. Declaragéo e Manipulagéo de variaveis do tipo String; 1,50h (2 tempos)
3. Definigao de Array como variavel capaz de "agregar" um numero
finito de valores do mesmo tipo; 1,50h (2 tempos)
4. Declaracao e Manipulacao de variaveis do tipo Array; 2,25h (3 tempos)
5. Estudo de algoritmos de manipulagéo de Arrays; 3,00h (2 tempos)
6. Inicializacao; 1,50h (2 tempos)
7. Pesquisa sequencial; 1,50h (2 tempos)
8. Insercéo e remocao de elementos de um array: No Inicio (a
Cabecga) ; no Fim (a Cauda); 1,50h (2 tempos)
9. Ordenagéo crescente ou decrescente dos elementos de um
array; 3,00h (4 tempos)
10. Insergdo e remogao de elementos em arrays ordenados; 3,00h (4 tempos)
11. Array de Array (ou Array multi-dimensional). 2,25h (3 tempos)
Avaliagao 6,00h (8 tempos)

Médulo 5 — Estruturas de Dados Compostas

27h (36 tempos)

Definicdo de estrutura de dados composta como estrutura que
agrega dados de tipos diferentes;

02/02
a 02/03

2. Manipulagéo de estruturas: 1,50h (2 tempos)
2.1. Acesso aos campos de uma estrutura; 3,00h (4 tempos)
2.2. Afetacdo dos campos de uma estrutura; 1,50h (2 tempos)
3. Utilizacéo de Array de estruturas; 3,00h (4 tempos)
4. Filosofias de gestao de estruturas de dados, de acordo com o 3,00h (4 tempos)
modo de insergao e remogao de informagao das respetivas
estruturas; 3,00h (4 tempos)
5. Desenho de aplicagdes que envolvam estruturas de dados de
alguma complexidade. 6,00h (8 tempos)
Avaliagao 6,00h (8 tempos)

Médulo 6 — Estruturas de Dados Dinamicas

33h (44 tempos)

1.

Introdugéo:
1.1. Conceitos de Estruturas Dindmicas;
1.2. Regras de Declaragdo de Estruturas Dinamicas;

03/03 a 15/04

4,50h (6 tempos)
6,00h (8 tempos)

2. Técnicas de manipulagéo de informagédo em estruturas
dindmicas; 6,00h (8 tempos)
3. Nocdes de pilha e fila de espera; 4,50h (6 tempos)
4, Operacgbes basicas sobre listas unidirecionais e bidirecionais. 6,00h (8 tempos)
Avaliagao 6,00h (8 tempos)

!?) gFu'ndos
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Periodo Tépicos Programaticos Horas (tempos)
Médulo 7 — Tratamento de ficheiros 27h (36 tempos)
16/04 a 12/05
1. Conceitos Gerais; 1,50h (2 tempos)
Criagao de Ficheiros:
2.1. Ficheiros de Texto; 4,50h (6 tempos)
2.2. Ficheiros de Dados; 3,00h (4 tempos)
3. Instrugdes de controlo de ficheiros; 3,00h (4 tempos)
4. Manipulagdo de informagéo em ficheiros; 3,00h (4 tempos)
5. Manipulagéo de ficheiros com recurso a estruturas dindmicas. 6,00h (8 tempos)
Avaliagao 6,00h (8 tempos)
Modulo 8 — Conceitos Avangados de Programacgao 18h (24 tempos)
13/05 a 28/05
1. Vantagens de um sistema operativo grafico; 1,50h (2 tempos)
2. Conceito de janela; 1,50h (2 tempos)
3. Conceitos acerca da interface com o utilizador; 3,00h (4 tempos)
4. Programagcdao por eventos e “queues”; 3,00h (4 tempos)
5. Conceitos relativos a interface de desenvolvimento de aplicagbes
(API) do sistema operativo; 1,50h (2 tempos)
6. O modelo de memoria; 1,50h (2 tempos)
7. Conceito de Multitarefa. 1,50h (2 tempos)
Avaliagao 6,00h (8 tempos)
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