&1  AGRUPAMENTO DGESstE -Diregcao-Geral dos Estabelecimentos Escolares § REP UBUCA
““  DE ESCOLAS DSRAI - Direcido de Servicos da Regido Algarve @ FORTUGUESA 4J 2030
) JULIO DANTAS Agrupamento de Escolas Julio Dantas, Lagos — 145415 EDUCACAO, CIENCIA -

CURSO PROFISSIONAL TECNICO DE COZINHA/PASTELARIA

Planificagcao anual de Economia 2025-2026
10°ano

Turma: K

Professor: Eduardo Lopes
1 - Estrutura e Finalidades da disciplina

A disciplina de Economia (Cursos Profissionais) integra componente cientifica do Curso
Profissional Técnico de Cozinha/Pastelaria no 10° ano e obedece a uma carga horaria de 77
horas (103 tempos)

Das finalidades da disciplina, decorre um conjunto de competéncias que se consideram
fundamentais desenvolver:

e usar os conceitos econdmicos para compreender aspetos relevantes da organizagéo

econdmica das sociedades;
¢ utilizar corretamente a terminologia econdmica;
e aplicar conceitos econdmicos em novos contextos;

¢ utilizar instrumentos econdmicos para interpretar a realidade econdmica portuguesa,
da Uni&do Europeia e mundial;

e utilizar corretamente a Lingua Portuguesa para comunicar;
e pesquisar informagao, nomeadamente, com recurso as TIC;
e elaborar sinteses de conteudo de documentagao analisada;
e estruturar respostas com correcido formal e de conteudo;

¢ utilizar técnicas de representacao da realidade como esquemas-sintese, quadros de
dados e graficos;

e interpretar quadros e graficos;

e propor projetos de trabalho, realiza-los e avalia-los;

e apresentar comunicagdes orais recorrendo a suportes diversificados de apresenta-
cao da informacéao;

e revelar espirito critico e habitos de tolerancia e de cooperagao;

e apresentar e fundamentar os seus pontos de vista respeitando as ideias dos outros;

e demonstrar criatividade e abertura a inovacao;

e realizar as tarefas de forma autbnoma e responsavel,
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2- Planificagao

Esta planificagdo foi elaborada com base nos documentos indicados, na legislagdo de
suporte em vigor, como referenciais curriculares, esses documentos sao:

- 0 Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria;

- as Aprendizagens Essenciais;

- a Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania;

- 0s perfis profissionais/referenciais de competéncia.

O referencial de formagao podera ser consultado na formacgao cientifica do Curso Profissional
Técnico de Cozinha/Pastelaria, do item programas no sitio da Agéncia Nacional para a

Qualificagao - www.angep.gov.pt.

A planificacdo seguinte foi aprovada pelo Grupo de Recrutamento 430 - Economia e
Contabilidade em 24 de setembro de 2025

(Horas) N.°de
Dominios de Aprendizagem Tempos
77 h (103Tempos)

Periodos

Tempos =Horas

1.° Periodo Modulo 1 - A Economia e o Problema 18 horas (24 tempos)
E L.
De 12/09a 16/12 |——loico. —
+ A Economia no contexto das ciéncias
Previstos sociais
48 tempos de 45 ¢ O objeto de estudq d:_a Economia
v" O problema econémico e a
minutos = necessidade de efetuar escolhas 16 tempos
v O custo de oportunidade
36 horas v Necessidades e bens: nogao e
classificacao

Avaliagao Formativa
Avaliagdo Sumatival/ Classificativa

Médulo 1 8 tempos
- Corregao e Autoavaliagao
Moédulo 2 Agentes Econémicos e 35 h (47 tempos)

Atividades Economicas

¢ Os agentes econdmicos - Familias,
Estado, Empresas e Resto do Mundo
v Funcoes
v' Actividades econémicas (produgao,
reparticao e utilizacdo dos

rendimentos) 24 tempos
v' Complementaridade das actividades
economicas
¢ A producgao de bens e servigos
- Nocéao
- Sectores de actividade econdmica
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- Valor da produgao nacional - PIB

- Producao - combinacao de factores de

producao

- Factores de produgao:

v trabalho;

v’ capital - técnico (fixo e circulante),
humano e natural;

v’ recursos naturais (renovaveis e nao
renovaveis).

- Avaliagao da eficacia da producgao:

v’ produtividade - nocao, factores que a
influenciam e calculo da produtividade
do trabalho

v economias de escala e deseconomias
de escala: nocao e calculo dos custos
de producéo - fixos, variaveis, médios
e total-

v Melhorar a eficacia da producao:
organizagao do processo produtivo,
progresso técnico, formacao dos
recursos humanos e Investigagéo e
Desenvolvimento (I&D).

2.° Periodo
De 05/01 a 27/3
Previstos
46 tempos de 45
minutos
= 34,5 .horas

Moédulo 2 Agentes Econémicos e
Atividades Econémicas (continuagao)

35 h (47 tempos)

¢ Comércio e distribuicao

- Circuitos de distribuigao: nocao e tipos

(ultra-curto, curto e longo)

- Tipos de comércio: independente, as-

sociado e integrado (sucursais, franchi-

sing, grandes superficies e grandes su-
perficies especializadas)

- Venda:

v' métodos de vendas (venda directa,
cibervenda, venda automatica, venda
por catalogo)

v' processo (acolhimento, criagdo de
uma relagao de confianca, levantamen-
to de necessidades, apresentacao dos
produtos, tentativa de fecho, fecho e
reclamagoes)

¢ Consumo

- Nocgao

- Tipos (final/intermédio; essenci-

al/supérfluo)

- Relatividade dos padrbes de consumo

- factores explicativos:

v econdémicos (rendimento, precos e

inovagao tecnoldgica)

15 tempos
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v' extra-econdémicos (estrutura etaria
dos agregados familiares, modos de
vida, moda publicidade)

- Consumerismo e o movimento dos

consumidores

- Direitos e deveres dos consumidores
Avaliagao Formativa

Avaliagao Sumatival/ Classificativa
Modulo 2
- Correcao e Autoavaliacao

8 tempos

Médulo 3 - Mercados de Bens e
Servicos e de Fatores Produtivos

24 horas (32 tempos)

¢ Mercado

- Nogao e componentes

- Tipos (de bens e servigos, de trabalho,
de capitais, ...)

o Estruturas dos mercados de bens e
servicos

- Concorréncia perfeita, monopdlio, oli-
gopolio, concorréncia monopolistica

¢ Funcionamento do mercado de con-
corréncia perfeita

- Lei da procura

- Elasticidade procura-preco

- Deslocagdes ao longo da curva da pro-
cura (preco)

- Deslocagdes da curva da procura (ren-
dimento e gostos dos consumidores)

- Lei da oferta

- Deslocagdes ao longo da curva da
oferta (preco)

- Deslocagdes da curva da oferta (tecno-
logia, preco dos factores produtivos)

- O equilibrio do mercado: o prego de
equilibrio

¢ Mercado de monopdlio

- Factores justificativos da existéncia de
monopdlios (razdes tecnoldgicas, legais
e estruturais)

- Problemas associados a formacgao dos
precos (custos sociais, politicas de defe-
sa da concorréncia e discriminagao dos
pregos)

¢ Mercado de oligopdlio

- Tipos de oligopdlio (concorrencial e
cooperativo, de produtos diferenciados e

homogéneos) . _
¢ Mercado de concorréncia monopolisti-

23 tempos
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- Caracteristicas

- Factores de diferenciacdo dos produtos
transaccionados (preco, publicidade e
caracteristicas do produto)
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3.° Periodo
De 13/04 a
27/04
Previstos
9 tempos de 45
minutos =
6,75horas

Moédulo 3 - Mercados de Bens e
Servigos e de Fatores Produtivos
(continuagao)

24 horas (32 tempos)

» Mercado de trabalho

- Segmentacao do mercado de trabalho
- Procura, lei da procura e determinantes
da procura de trabalho

- Oferta, lei da oferta e determinantes da
oferta de trabalho

- Equilibrio do mercado de trabalho: sa-
lario de equilibrio

- Deslocamentos das curvas da oferta e
da procura de trabalho

- Desequilibrio do mercado de trabalho:
desemprego

- Intervengéo no mercado de trabalho:
sindicatos e Estado (salario minimo)
Avaliagao Formativa

1 tempo

Avaliagdo Sumativa/ Classificativa
Médulo 3
- Corregao e Autoavaliagao

8 tempos

Total=77 h
(103Tempos)

Total=77 h
(103Tempos)

OBS:

- A aplicagao desta planificagao esta prevista para ser implementada no regime presencial e no regime
ndo presencial, podendo ser sujeita a ajustes pontuais decorrentes de imperativos de forga maior.

- Tal como em anos anteriores, poderao ser desenvolvidas atividades e revisdo/consolidagdo de matérias,
sem que isso implique a alteracdo das cargas horarias previstas.
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