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CURSOS PROFISSIONAIS
ANO LETIVO 2025/ 2026
Planificacao anual de Portugués — 10.° ano

Turmas: H, |, J, K, L, M, N1, N2, O1, 02

Professores: Ana Francisco e Elsa Coelho

1 - Estrutura e Objetivos Gerais

A disciplina de Portugués insere-se, nos Cursos Profissionais, na componente de
formacéao sociocultural. A disciplina é trienal e esta distribuida por 4 tempos no 10° ano, 5
tempos no 11°, e 6 tempos no 12°. Cada tempo corresponde a 45 minutos. Esta disciplina
tem os seguintes objetivos gerais:

1. Compreender textos orais de complexidade crescente e de diferentes géneros,
apreciando a sua intencao e a sua eficacia comunicativas.

2. Utilizar uma expressao oral correta, fluente e adequada a diversas situagcbes de
comunicagao.

3. Produzir textos orais de acordo com os géneros definidos no Programa.

4. Ler e interpretar textos escritos de complexidade crescente e de diversos géneros,
apreciando criticamente o seu conteudo e desenvolvendo a consciéncia reflexiva das suas
funcionalidades.

5. Produzir textos de complexidade crescente e de diferentes géneros, com diversas
finalidades e em diferentes situacbes de comunicacdo, demonstrando um dominio
adequado da lingua e das técnicas de escrita.

6. Ler, interpretar e apreciar textos literarios, portugueses e estrangeiros, de diferentes
épocas e géneros literarios.

7. Aprofundar a capacidade de compreensao inferencial.

8. Desenvolver a consciéncia linguistica e metalinguistica, mobilizando-a para melhores
desempenhos no uso da lingua.

9. Desenvolver o espirito critico, no contacto com textos orais e escritos e outras
manifestacdes culturais.

2- Planificacao

Na elaboragdo desta planificacdo foi considerado o documento Aprendizagens
Essenciais — Portugués, Cursos Profissionais, homologado pelo Despacho n.° 7414/2020,
de 17 de julho — homologacgéo das Aprendizagens Essenciais da formagao sociocultural e
cientifica dos cursos profissionais, bem como o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatéria e a Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania, de acordo com a
Resolucéo do Conselho de Ministros n.° 127/2025, de 29 de agosto.
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A planificagédo seguinte foi aprovada em reunido plenaria pelo Grupo de Portugués, a 1 de outubro de
2025.

Periodo/ MODULO 1 N.° de
Calendarizagao Poesia Trovadoresca/ Fernao Lopes, Créonica de D. Joao | tempos
previstos
1° Periodo Dominios de Aprendizagem 54 tempos
(41 horas)
Atividades de Recuperagao e Consolidagao das Aprendizagens 2 tempos
(Educacao Literaria)
(15/09 a 17/12) - Categorias do modo lirico

- Analise formal

Educacao literaria
e Poesia trovadoresca - Cantigas de amigo (3), cantigas de
amor (2), cantigas de escarnio e maldizer (1)
- Contextualizacéo historico-literaria
- Os géneros da poesia trovadoresca
- Representagéo de afetos e emogdes
- Espagos medievais, protagonistas e circunstancias
- Linguagem, estilo e estrutura: caracterizagcao tematica e formal;
comparagao, ironia, personificacao e anastrofe.

16 tempos

e Fernao Lopes, Crénica de D. Jodo I — excertos dos capitulos 11, 115
ou 148 da 1.2 parte)

- Contextualizag&o historico-literaria 10 tempos

- Afirmagéao da consciéncia coletiva

- Atores (individuais e coletivos)

- Crénica historiografica

- Recurso expressivo: metonimia.

Leitura 6 tempos
- Ler em suportes variados textos de diferentes graus de complexidade dos
géneros: texto expositivo.

Oralidade 2 tempos
1) Compreensao do oral:

- Interpretar textos orais dos géneros reportagem, documentario,
expositivo e anuncio publicitario evidenciando perspetiva critica e
criativa.

2) Expressao oral: 2 tempos
- Texto expositivo.

Escrita
- Escrever textos de diferentes géneros e finalidades respeitando as marcas do

género do texto expositivo 2 tempos
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Gramatica

1. O portugués: génese, variagdo e mudancga
1.1. Fonética e fonologia
a) processos fonolégicos de insergao;
b) processos fonoldgicos de supresséo;
c) processos fonoldgicos de alteragao.
1.2. Principais etapas da formagao e origem e evolugao
do portugués
d) do latim ao galego-portugués;
e) do portugués antigo ao portugués contemporaneo;
1.2. Etimologia
a) étimo;
b) palavras divergentes e palavras convergentes.

2. Frase simples e frase complexa

a.) ldentificagédo de constituintes e das respetivas fungdes sintaticas:
complemento do nome e complemento do adjetivo.

b.) Oragbes coordenadas e subordinadas.
3. Coesao textual
3.1. A anafora como mecanismo de coesao e de
progressao do texto;
3.2. Articuladores discursivos.
3.3. Evolugao semantica (valores semanticos)

6 tempos

Processos formais de recolha de informacgao para efeitos de

classificagao.

8 tempos

Periodo/
Calendarizagao

MODULO 2
Gil Vicente Farsa de Inés Pereira

N.° de
tempos
previstos

2° Periodo

(05/01 a 27/03)

Dominios de Aprendizagem

44
tempos
(33 horas)

Educacao literaria
e Gil Vicente, Farsa de Inés Pereira (leitura integral)

- Contextualizaco historico-literaria

- Caracterizagao e relagbes entre personagens; representagao do

quotidiano; dimenséo satirica
- Linguagem, estilo e estrutura: caracteristicas do texto

dramatico,

comparagao, ironia, interrogagao retorica, alegoria e aliteracéo.

- Dimens&o satirica

14 tempos

Leitura

- Ler em suportes variados textos de diferentes graus de complexidade dos

géneros: apreciagao critica.

2 tempos
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Oralidade

1) Compreensao do oral:

- Interpretar textos orais dos géneros reportagem, documentario e
apreciacao critica, evidenciando perspetiva critica e criativa.

2) Expressao oral:

- Exposicéo sobre um tema.

Escrita
- Escrever textos de diferentes géneros e finalidades respeitando as
marcas do género: a apreciagao critica.

Gramatica
1. Modalidades de reproducéo do discurso no discurso (citagao, discurso
direto, discurso indireto e discurso indireto livre);
2. Atos de fala (contextualizagdo de situagdes de comunicagao,
interlocutores e registos de lingua - grau de formalidade, relagao hierarquica
entre os participantes, modo oral ou escrito da interagéo);
3. Linguagem, estilo e estrutura — Processos de cémico (comico de
caracter, cémico de situagao e comico de linguagem).
4. Sintaxe
3.1. Funcgdes sintaticas
a) retoma e consolidagao das fungdes sintaticas
estudadas no Ensino Basico;
b) Oragdes subordinadas substantivas relativas.
5. Processos de formacgao de palavras: Derivagao e Composicao.
6. Distribuigao geografica do portugués no mundo - o portugués
como lingua nacional, lingua oficial e crioulos de base
portuguesa:
a) Portugués europeu;
b) Portugués de Africa;
c) Portugués do Brasil.
7. - Frase ativa e passiva
8. - Discurso Direto e Indireto

4 tempos

4 tempos

10 tempos

Processos formais de recolha de informagao para efeitos de classificagao

8 tempos

Periodo/
Calendarizagao

MODULO 3
Camodes Lirico / Camées Epico

N.° de
tempos
previstos

Dominios de Aprendizagem

36 tempos
(27
horas)
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3° Periodo
Educacao literaria
(13/04 a 12/06) e Luis de Camées, Rimas — redondilhas (3), sonetos
(4) - Contextualizagao histérico-literaria
- Representacao da amada e da Natureza; experiéncia amorosa; reflexao
sobre o Amor e sobre a vida pessoal; tema do desconcerto e da mudanga 10
- Linguagem, estilo: interrogacao retérica, metonimia, aliteracéo, tempos
apostrofe, anastrofe, etc;
- A medida velha e a medida nova.
e Luis de Camoes, Os Lusiadas — visao global, constituigdao da
matéria épica, reflexdes do poeta
- Contextualizagao historico-literaria 10
- Imaginario épico: feitos historicos e viagem, sublimidade do canto, tempos
mitificacdo do heroi
- Reflexdes do poeta (trés de entre as seguintes — c. |, est. 105-106, c. V,
est. 92-100, c. VII, ets. 78-87, c. VIII, ets. 96-99, c. IX, ets. 88-95, c. X, ets.
145-156)
- Linguagem, estilo e estrutura: epopeia, quatro planos, estrofe e métrica;
anafora como mecanismo de coesao e progressao do texto, anastrofe,
apostrofe, comparagao, enumeragao, hipérbole, interrogagao retoérica,
metafora, metonimia e personificagao
Leitura 2 tempos
- Ler em suportes variados textos de diferentes graus de complexidade dos
géneros: cronica e cartoon.
Oralidade 1 tempos
1) Compreensao do oral:
- Interpretar e sintetizar o discurso escutado a partir do registo de informagao
relevante quanto ao tema e a estrutura - exposicdo sobre um tema e
documentérjo. 2 tempos
2) Expressao oral:
- Exposicao e apreciagao critica oral sobre um tema.
Escrita 2 tempos
- Escrever textos de diferentes géneros e finalidades respeitando as
marcas do género: apreciagao critica.
Gramatica 5 tempos
1. Sintaxe

2.2. A frase complexa: coordenagéao e subordinagao
a) retoma e consolidagao dos conteudos estudados no Ensino
Basico;
b) diviséo e classificagdo de oragdes (incluindo oragdes
subordinadas substantivas relativas).

3. Lexicologia

3.1. Arcaismos e neologismos.

3.2. Campo lexical e campo semantico.

3.3. Processos irregulares de formacao de palavras.

3.4. Anafora como mecanismo de coeséo e progressao do
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texto
3.5. Atos de fala.

4. Semantica
4.1. Valores semanticos
4.2. Valor modal

Processos formais de recolha de informagao para efeitos de classificagao. 4 tempos

Nota: As atividades relacionadas com o Projeto de Leitura desenrolar-se-do ao longo dos
trés modulos, inseridas nos dominios da escrita e da oralidade.

Avaliagao:

Fichas de compreensdo do oral;

Fichas formativas;

ExposicBes orais / Debates;

Trabalhos (Individuais e/ou de grupo);

Producdo de diversos géneros textuais;
Resolugdo de questionarios de diversos formatos;

Grelhas de observagao / avaliagdo: atitudes (em sala de aula, resolugdo das atividades
propostas no google classroom), expressao oral, leitura, escrita;

Evidéncias do programa INOVAR.
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