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CURSO PROFISSIONAL TECNICO DE PROGRAMADOR INFORMATICO
CURSO PROFISSIONAL TECNICO DE GESTAO
CURSO PROFISSIONAL TECNICO DE MARKETING

Planificagao anual de Matematica - 10° ano
ANO LETIVO 2025/2026
Turmas: J, M e O1
Professora: Conceigdao Magno

1 - Estrutura e Finalidades da disciplina

A Matematica aparece como uma disciplina da componente Cientifica a que é atribuida uma carga
horaria semanal de 3 horas, dividida em quatro aulas de 45 minutos, perfazendo 100 horas de efetiva
lecionagéo.

Os temas a abordar, estruturados em moédulos segundo o modelo curricular dos cursos profissionais,
sdo os seguintes:

e P1 - Modelos matematicos para a cidadania;

e P2 — Estatistica;

e OP4 — Programacao linear;

e OP8 — Geometria sintética.

Sao finalidades desta disciplina:

1. Desenvolver a capacidade de usar a Matematica como instrumento de interpretacdo e

intervencao no real;

Desenvolver a capacidade de selecionar a Matematica relevante para cada problema da realidade;

3. Desenvolver as capacidades de formular e resolver problemas, de comunicar, assim como a
memodria, o rigor, o espirito critico e a criatividade;

4. Promover o aprofundamento de uma cultura cientifica, técnica e humanistica que constitua
suporte cognitivo e metodolégico tanto para a inser¢gao plena na vida profissional como para o
prosseguimento de estudos;

5. Contribuir para uma atitude positiva face a Ciéncia.

A

2- Avaliagao

Dominios de Avaliagao Ponderagao Processos de recolha diversificados
Conhecimento Exposicéo oral;
Resolugao de problemas 70% Trabalho de pesquisa;
Pesquisa e tratamento de informacgao ° Trabalhos praticos realizados nas aulas;
Criatividade Resolugéo de problemas;
Comunicagéo 10% Questbes de aula;
Teste com diferentes tipos de respostas;
Relacionamento Interpessoal. Teste em duas fases.
Desenvolvimento Pessoal e 20% Nota: Preferencialmente, em cada um dos
Autonomia modulos, serdo utilizados pelo menos dois
' instrumentos de avaliacao diferentes.
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A classificacdo em cada moédulo resulta da ponderacdo nos diferentes dominios tendo em
consideracao o progresso do aluno, valorizando sempre os aspetos positivos.

Os processos de recolhal/instrumentos a utilizar para classificacdo ja deverdao ter sido
testados/experimentados nas aulas e na avaliagao formativa. A cada um dos processos de recolha
sera atribuida a mesma importancia. Para a atribuicdo de uma classificagdo € mobilizada ainda toda
a informacgao, tendo em conta a progressao do aluno e valorizando as aprendizagens conseguidas.
Dito isto, ndo ha lugar a atribuicdo de uma classificagéo resultante de uma média aritmética.

As rubricas constituem-se como excelentes auxiliares de apoio de uma diversidade de desempenho
dos alunos, dado que ajudam (alunos e professores) a avaliar a qualidade do que é necessario
aprender e saber fazer. [ver Projeto de Interveng¢ao do AEJD]

De acordo com o art.24° do decreto-lei 55/2018, a avaliagdao formativa é a dominante. No
entanto, nunca podera servir para fins classificatorios, uma vez que a sua principal funcao é
a regulagao das aprendizagens.

3 - Planificagao
As Aprendizagens Essenciais poderdo ser consultadas na pagina eletronica da Agéncia Nacional
para a Qualificacao - https://www.angep.gov.pt/np4/476.html

A planificagéo a seguir foi aprovada pelo Grupo de Recrutamento de Matematica em 17 de Setembro
de 2025.

Ideias - Chave Areas de Competéncias do
perfil dos alunos (ACPA)

Linguagens e textos
1. Resolucao de problemas, modelagao e

conexées Informag&o e comunicagdo

L . . ‘e Raciocinio e resolu¢ao de problemas
2. Raciocinio e lé6gica matematica

Pensamento critico e pensamento criativo
3. Recurso sistematico a tecnologia

Relacionamento interpessoal

4. Tarefas e recursos educativos _ _
Desenvolvimento pessoal e autonomia

Q00000

5. Historia da Matematica e Bem-estar, saude e ambiente

6. Praticas enriquecedoras e criatividade 0 Sensibilidade estética e artistica

7. Organizagao do trabalho dos alunos 0 Saber cientifico, técnico e tecnolégico

L f Consciéncia e dominio do corpo
8. Comunicagao matematica 0 P

9. Avaliagao para a aprendizagem

b = ||_ | Escola sede: Escola secundaria Jilio Dantas - Largo Prof. Egas Moniz - Apartado 202 - 3601-904 LAGOS Coflinanciada pela
N ) Fundos TELEFONE-282770800 - TELE FAX: 252770093 Email: infoi@aejd.pt www. aejd pt Uniio Europela

2de8


https://www.anqep.gov.pt/np4/476.html

E: AGRUPAMENTO DGEstE —-Direcdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares ] REPQBLICA
~  DEESCOLAS DSRAI - Diregédo de Servigos da Regiao Algarve a PORTUGUESA ’, 2030
) JULIO DANTAS Agrupamento de Escolas Julio Dantas, Lagos — 145415 EDUCACAO, CIENCIA -

EINOVACAD

Descritores do Perfil dos Alunos

. Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado . Sistematizador/ organizador (A, B, C, 1, J)
(A, B, G, 1,J) . Questionador (A, F, G, I, J)

. Criativo (A, C, D, J) . Comunicador (A, B, D, E, H)

. Critico/Analitico (A, B, C, D, G) . Autoavaliador (transversal as areas)

. Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I) . Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)

. Respeitador da diferenga/ do outro . Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, I, J)
(A,B,E,F,H) . Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Operacionalizagao das Aprendizagens Essenciais

As Aprendizagens Essenciais do 10° ano integram uma vertente de formagdo matematica em
Modelos Matematicos para a Cidadania, Estatistica, Programacao Linear e Geometria sintética. No
tema Modelos Matematicos para a Cidadania inclui-se modelo matematico nas eleigbes, modelos
matematicos na partilha e modelos matematicos nas finangas. Na Estatistica estuda-se estatistica,
populagdo amostra e variavel, dados univariados e dados bivariados. O tema da programacao linear
visa estudar retas e dominios planos, programacao linear e resolugao de problemas de programacéao
linear. A Geometria Sintética estuda a geometria no plano, geometria no espaco e os
empacotamentos.

Periodo Temas/Topicos e Subtopicos / Objetivos de aprendizagem N° de tempos
Médulo P1 —Modelos Matematicos para a 34 Tempos
Cidadania (25 Horas)

Apresentagao. Funcionamento da disciplina de Matematica, material necessario,

critérios de avaliacdo. Programa e planificagdo das atividades letivas.

1. Modelos Matematicos nas Elei¢oes

Objetivos: Reconhecer o papel da matematica na escolha de
representantes em sistemas politicos e sociais; perceber que existem
modelos matematicos que permitem criar procedimentos para transformar as
15/09 a 17/12 preferéncias individuais numa decisao coletiva.

1° Periodo

1.1.Sistemas maioritarios 26

Previstos 50 Objetivo: Identificar o vencedor de um processo eleitoral através de
tempos maioria simples e maioria absoluta.

1.2.Método de Borda

Objetivo: Identificar o vencedor de processos eleitorais que recorram a
boletins de preferéncia (método de Borda).

2. Modelos Matematicos na Partilha
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A PORTUGUESA ‘!2030

Objetivo: Perceber que existem modelos matematicos que permitem criar
procedimentos para fazer distribuicdes proporcionais

2.1.Método de Hondt;

Objetivos: Conhecer e aplicar o método de Hondt ;
identificar vantagens e limitagdes dos métodos de Hondt e St. Lagué.

2.2.Método de Saint Lagué
Objetivos: Conhecer e aplicar o método de St. Lagué;
identificar vantagens e limitagdes dos métodos de Hondt e St. Lagué.

Modelos Matematicos em Finangas

3.1.Matematica nos salarios

Objetivos: Calcular o valor dos salarios mensal, anual e por hora, dadas
as condigbes de um contrato; reconhecer a diferenga entre salario bruto
e salario liquido; calcular contribuigbes obrigatérias para sistemas de
seguranga social: calcular retengdo na fonte para IRS; calcular o IRS
anual em casos simples em fungdo do rendimento -coletavel;
compreender o caracter provisorio da taxa mensal de retengao na fonte
(IRS); identificar a progressividade do IRS e a relevancia dos escalbes.

3.2.Matematica na poupanc¢a; Matematica no crédito

Objetivos: Calcular juro simples e juro composto (com diferentes
periodos de capitalizagdo dos juros).

Avaliagao do médulo: Questéo aula, teste de avaliagéo.

8

Médulo P2 —ESTATISTICA

34 Tempos
(25 Horas)

1.

Estatistica

1.1.Problema estatistico

Objetivo: Reconhecer o papel relevante desempenhado pela
Estatistica em todos os campos do conhecimento.

1.2.Variabilidade

Objetivos: Reconhecer a variabilidade como um conceito-chave de um
problema estatistico; conhecer e interpretar situagdes do mundo que
nos rodeia em que a variabilidade esta presente.

Populagao, amostra e variavel

Objetivo: Identificar num estudo estatistico, populagdo, amostra e a(s)
carateristica(s) a estudar, que se designa(m) por variavel(variaveis).

2.1.Fases de um procedimento estatistico

Objetivos: Reconhecer as fases de um procedimento estatistico
(produgé@o ou aquisicdo de dados; organizacdo e representagcédo de
dados; interpretagdo tendo por base as representagdes obtidas);
reconhecer os métodos existentes para a selegdo de amostras, no
sentido de que estas sejam representativas das populagdes
subjacentes, e de modo a evitar amostras enviesadas cujo estudo
levaria a inferir conclusdes erradas para as populagdes; intuir que os

12
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problemas estatisticos em que se recorre a amostras para inferir para a
populagdo subjacente, ndo tém uma solugdo matematica Unica que se
possa exprimir como verdadeiro ou falso.

Avaliagdo do modulo: Questado aula 4
3. Dados Univariados

3.1.Dados quantitativos discretos ou continuos

Objetivo: Identificar dados quantitativos discretos ou continuos

3.2.0rganizagao de Dados

Objetivos: Organizar e representar a informagao contida em dados
quantitativos discretos e continuos em tabelas de frequéncias
absolutas, absolutas acumuladas, relativas e relativas acumuladas e
interpreta-las; selecionar representagdes graficas adequadas para cada
tipo de dados identificando vantagens/inconvenientes, relembrando a
construgcdo de graficos de barras, diagramas de caule-e-folhas e
diagramas de extremos-e-quartis

3.3.Histograma

Objetivo: Reconhecer que o histograma é um diagrama de areas, e que
para a sua construcéo é necessaria uma organizagao prévia dos dados
em classes na forma de intervalos; construir histogramas, considerando
classes com a mesma amplitude.

3.4.Medidas de Localizagao

2° Periodo

Objetivo: Interpretar as medidas de localizagdo: média (x), mediana
(Me), moda(s) (Mo) e percentis (quartis como caso especial) na
02/01 a 27/03 caraterizagdo da distribuicdo dos dados, relacionando-as com as

representacdes graficas obtidas. 14

Previstos 52

3.5.Medidas de Dispersao
tempos

Objetivo: Interpretar as medidas de dispersdo, amplitude, amplitude
interquartil e desvio padrdo amostral, s, (variancia amostral s?) na
caraterizagdo da distribuicdo dos dados, relacionando-as com as
representacgdes graficas obtidas.

3.6.Propriedades das Medidas

Objetivos: Interpretar e mostrar analiticamente as alteragdes
provocadas na média por transformagado dos dados pela multiplicagdo
de cada um por uma constante “a” e pela adigdo de uma constante “b”;
compreender os conceitos e as seguintes propriedades das medidas
(Pouca resisténcia da média e do desvio padrao; soma dos desvios dos
dados relativamente a média é igual a zero; desvio padrao € igual a zero
se e s6 se todos os dados forem iguais; amplitude interquartil igual a
zero, ndo implica a ndo existéncia de variabilidade); conhecer que se os
dados forem fornecidos ja agrupados em classes, na forma de
intervalos, torna-se necessario adequar as férmulas ou os
procedimentos existentes para dados ndo agrupados, para obter
valores aproximados da média e do desvio padrao; reconhecer que
existem situagdes em que é preferivel utilizar como medida de
localizagao do centro da distribuicdo dos dados, a mediana em vez da
média, e como medida de dispersdo a amplitude interquartil em vez do
desvio padrédo, apresentando exemplos simples; reconhecer que
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algumas representacdes graficas sdo mais adequadas que outras para
comparar conjuntos de dados, nomeadamente o diagrama de extremos
e quartis, para comparar a distribuicdo de dois ou mais conjuntos de
dados, realgando aspetos de simetria, dispersao, concentragao, etc.

4. Dados Bivariados

4.1.Dados Quantitativos

Objetivo: Reconhecer que, para estudar a associagdo entre duas
variaveis quantitativas de uma populagéo, se observam essas variaveis
sobre cada unidade estatistica, obtendo-se uma amostra de pares de
dados.

4.2.Diagrama de Disperséo

Objetivo: Reconhecer a importancia da representagdo dos dados no
diagrama de dispersao, nuvem de pontos, para interpretar a forma,
direcao e forga da associagao (linear) entre as duas variaveis.

4.3.Coeficiente de Correlagao Linear

Objetivo: Identificar o coeficiente de correlagéo linear r, como medida
dessa diregdo e grau de associagdo (linear), e saber que assume
valores pertencentes a [-1, 1], dizendo-se com base nesse valor que a
correlagdo é positiva, negativa ou nula; recorrer a tecnologia para
proceder ao calculo do coeficiente de correlagéo linear.

4.4. Reta de Regressao (variavel independente ou explanatéria e
variavel dependente ou resposta)

Objetivo: Compreender que no caso em que o diagrama de disperséo
mostrar uma forte associagao linear entre as variaveis, essa associagao
pode ser descrita pela reta de regressdo ou reta dos minimos
quadrados. Utilizar a tecnologia para determinar uma equacao da reta
de regressao; compreender que na construcdo da reta de regressao
ndo é indiferente qual das variaveis é que se considera como variavel
independente ou explanatdria; compreender que a existéncia de
outliers influencia estes procedimentos; Utilizar a reta de regressao
para inferir o valor da variavel dependente ou resposta, para um dado
valor da variavel independente ou explanatéria, quando existe uma forte
associacao linear entre as variaveis, quer positiva, quer negativa, e
desde que este esteja no dominio dos dados considerados;
compreender que ndo se pode confundir correlagao com relagdo causa-
efeito, pois podem existir variaveis “perturbadoras” que podem provocar
uma aparente associagao entre as variaveis em estudo.

4.5.Grafico de Linhas

Objetivo: Entender que um grafico de linhas € um caso particular de
um diagrama de dispersdo, em que se pretende estudar a evolugéo de
uma das variaveis relativamente a outra variavel, de um modo geral o
tempo, e em que se unem, por linhas, os pontos representados.

Avaliacao do médulo: Teste de avaliagéo 4

Médulo OP4 - PROGRAMAGAO LINEAR 34 Tempos

25 oras)
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1. Retas e Dominios Planos

1.1. Retas Verticais, Horizontais e Obliquas

Objetivo: Estudar grafica, numérica e analiticamente retas verticais,
horizontais e obliquas e determinar as coordenadas de eventuais
pontos de intersecéo entre duas retas.

1.2. Coordenadas de Pontos de Interse¢ao entre Retas
Objetivo: Reconhecer os efeitos da mudanga do sinal no coeficiente do
polindmio de grau 1 na representagéo das retas obliquas.

1.3. Dominios Planos
Objetivo: Utilizar sistemas de eixos coordenados para obter equagdes

e condigdes que representam retas e dominios planos.

s 1 26
2. Programacao Linear

2.1. Exemplos Histéricos

Objetivo: Conhecer os primérdios da programacéao linear através do
testemunho de George Dantzig.

2.2. Variaveis de Decisao; Restrigoes; Fungao Objetivo

Objetivo: Identificar, num problema de programagéo linear, as variaveis
de decisao, as restricdes e a fungado objetivo.

3. Resolucao de Problemas de Programacao Linear

Objetivos: Resolver numérica, graficamente e com recurso a tecnologia
gréfica, problemas de programacao linear; elaborar, analisar e descrever
modelos para situagdes reais de planeamento.

Avaliagao do médulo: Questéo aula, teste de avaliagéo.

8

Médulo OP8 — Geometria Sintética Al
1. Geometria no plano

1.1. Figuras semelhantes e razdo de semelhanca
Objetivo: Compreender a nogao de semelhanga.

Relacionar érea e perimetro de figuras planas semelhantes.

3° Periodo

1.2. Critérios de semelhancga de triangulos
1 3/04 a 12/06 Objetivo: Saber aplicar os critérios de semelhanca de tridngulos

. . . 26
1.3. Perimetros e areas de figuras semelhantes

Previstos 34 Objetivo: Compreender a nogéo de semelhanca.

tempos Relacionar area e perimetro de figuras planas semelhantes.
Conhecer um ou mais problemas e factos marcantes da Histéria da
Geometria ou das aplicagdes contemporaneas da semelhanga de
figuras.

1.4. Escalas
Objetivo: Utilizar escalas para o calculo de perimetros e area
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Geometria no espago

2.1. Medidas de volume

Objetivo: Desenvolver a capacidade de visualizagdo no espago
tridimensional.
Resolver problemas de calculo de medidas, nomeadamente, volumes

ou superficies.

2.2. Volumes de solidos

Objetivo: Resolver problemas do quotidiano envolvendo volumes e
capacidades.

2.3. Areas de superficies de sélidos

Objetivo: Resolver problemas do quotidiano envolvendo areas de
superficies.

2.4. Volumes de solidos semelhantes

Objetivo: Relacionar sélidos semelhantes com os respetivos volumes

Empacotamentos

Objetivo: Aplicar os conceitos de volume e capacidade no calculo de
quantidades e custos. Investigar a melhor solugdo de empacotamento de
objetos num determinado contentor.

Avaliagao do médulo: Questao aula, teste de avaliagéo.
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