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CURSO PROFISSIONAL DE PROGRAMADOR/A DE INFORMATICA
Planificagao Anual de Redes de Computadores e Servigos — 11° ano
Ano Letivo 2025/2026
Turma: 11°P

Professor: Anténio Marreiros, Rui Gamboias

1 - Estrutura e Finalidades da disciplina

A disciplina insere-se na componente de formagdo técnica do curso profissional de
programador/a de informatica, com carga semanal de 6 tempos de 45 minutos num total de 100
horas. No 11° ano a disciplina € composta pelas UFCDs independentes 0801 e 3933 constantes

no referencial de formacéo.

2- Planificagao
O referencial de formacgao podera ser consultado na formacgao técnica do curso profissional de
Técnico de Gestdo e Programacdo de Sistemas Informaticos, do item programas no sitio da

Agéncia Nacional para a Qualificagéo - http://www.angep.gov.pt/

A planificagao seguinte foi aprovada pelo Grupo de Recrutamento de Informatica em 01 de
outubro de 2025.
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Periodo Tépicos Programaticos Horas (tempos)
UFCD 0801 — ADMINISTRAGAO DE REDES LOCAIS 50h (67 tempos)
15/09 a 2/12
1. Backups e reposigcdes 3,00h (4 tempos)
2. Sistemas de fault tolerance 3,00h (4 tempos)
3. Monitorar a seguranga e analisar o sistema de auditoria 9 h (16 tempos)
4. Aplicacdo de auditoria 9 h (16 tempos)
1.° Periodo 5. Instalagcéo de aplicagbes de escritdrio 9 h (16 tempos)
De 1'5/09 2 16/12 6. Performance do servidor 4 h (5 Tempos)
Previstos 80 tempos
ded5Inulos  Avaliagao 4,50h (6 tempos)
UFCD 3933 — ADMINISTRAGCAO DE BD PARA
PROGRAMADORES 50 (67 tempos)
2/12 a 11/03
2.° Periodo 1. A arquitetura da base de dados 3,00h (4 tempos)
De 06/01 a 11/03 2. Como uma base de dados executa um Update 3,00h (4 tempos)
Previstos 54 tempos | 3. Fatores que aceleram ou atrasam a execugéo de consultas 3,00h (4 tempos)
de 45 minutos 4. Instalagcdo da base de dados 4,00h (5 tempos)
=40,5h 5. Levantar e “descer” a base de dados 3,00h (4 tempos)
6. Configuracdo das ligagbes a base de dados 3,00h (4 tempos)
7. Acesso a dados locais e remotos 3,00h (4 tempos)
8. Descricao e configuragdo das estruturas em memoaria 3,00h (4 tempos)
9. Configuragéo e gestdo do espago em disco 3,00h (4 tempos)
10. Gestao dos utilizadores e a seguranga de acesso 3,00 h (4 tempos)
11. Monitoriza¢ao do funcionamento da base de dados prestando | 3,00 h (4 tempos)
atencao particular aos fatores que degradam o desempenho
ou comprometem a seguranga
12. Exportagao e importagao de dados 3,00h (4 tempos)
13. Cépias de seguranga (backup) com a base de dados 3,00h (4 tempos)
operacional
14. Reposi¢ao de uma base de dados a partir de uma copia de 3,00h (4 tempos)
segurancga
Avaliagao 7,50h (10 tempos)
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