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CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE DESIGN DE MODA
Planificacao Anual 2025-2026
Disciplina: Design de Moda — 11.° N1

Professor: Leandro Gouveia

O Técnico de Design de Moda é um profissional que executa projetos e criagdo de novos
produtos de vestuario e/ou acessérios e desenvolve produtos ja existentes destinados a
confeccdo em série e por medida, tendo em conta as tendéncias de moda nacional e

internacional, os padrdes de qualidade e as tendéncias de venda, entre outros.

As actividades fundamentais a desempenhar por este técnico sio:

e Estudar as tendéncias de moda nacional e internacional, nomeadamente, em termos
de design, cor e caracteristicas das matérias-primas e acessorios;

e Recolher informagbes relativas as carateristicas e aos comportamentos dos
consumidores alvo, nomeadamente, ao nivel das suas preferéncias, idades, poder
de compra, classe social, atitudes e valores, de forma a identificar e analisar as
tendéncias de mercado;

e Recolher, na area da confecgao por medida, as informacgdes relativas ao perfil do
cliente, especificamente, os seus gostos e preferéncias e o contexto em que o
modelo de vestuario vai ser usado;

e Seleccionar as matérias-primas, cores e os acessoérios do modelo;

e Esbocar modelos de vestuario, através do desenho técnico e criativo;

e Desenhar modelos de vestuario e/ou acessoérios, manual ou informaticamente,
tragcando os seus elementos constituintes;

e Participar na elaboracéo de fichas técnicas com informacgdes relativas a definicao do
modelo, nomeadamente, o tragcado, a matéria-prima, a paleta de cores, as medidas,
o tipo de fechos, botbes e outros acessérios, os forros e as costuras;

e Apresentar o modelo de vestuario e/ou o seu protdtipo aos responsaveis pela
empresa ou cliente e proceder a eventuais adaptagdes;

e Participar na organizagao da exposi¢ao da colecgao de vestuario, com vista ao seu

langamento.
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1. Estrutura e Finalidades da disciplina

A disciplina de Design de Moda integra a componente de formagao técnica do Curso
Profissional de Técnico de Design de Moda da familia profissional de Téxtil e Calgado, no
11.° ano com a carga semanal de 6 tempos de 45 minutos num total de 167 tempos que

totalizam 125 horas de formagéao.

A disciplina é composta pelas sequintes UFCD:

1990. Modelagao de Protétipos — 50 horas / 66 tempos
1986. Projeto de Moda Criativo — 50 horas / 67 tempos

1974. Projeto de Design de Vestuario Masculino — 25 horas / 34 tempos

As UFCD de estudo da disciplina de Design de Moda visam possibilitar uma preparagao
tedrico-pratica dos alunos, para que sejam capazes de desenvolver e executar tarefas de
estudo, preparacdo, desenvolvimento e execucido de pecas de vestuario ou colegcdes de
moda para os mais diversos publicos.

Destacam-se como finalidades essenciais:

e Estimular a imaginagdo na busca de propostas alternativas, no conhecimento de
novos factos, na exploracdo de técnicas e materiais e na reflexdo sobre os
resultados obtidos;

e Desenvolver o espirito critico e a fundamentagao de juizos visuais proprios e ndo os
que lhe sao “impostos”, de que necessita para tomar decisdes na continua escolha
entre alternativas;

e Desenvolver as capacidades psicomotoras na necessidade de empregar técnicas de
representagcdo e na realizagao de objectos e produtos que exigem a manipulagao de
instrumentos e de materiais envolvendo operagdes técnicas;

e Assegurar a autonomia na busca de novos conhecimentos e na resolugdo de
qualquer problema através da interiorizacdo de um processo de actuacéo;

e Promover a auto confianga na satisfacéo da actividade desenvolvida e conseguida;

b = ||_ | Escola sede: Escola secundaria Jilio Dantas - Largo Prof. Egas Moniz - Apartado 302 - 8601-904 LAGOS Cofinanciado pela
x ) Fundos TELEFONE-282770000- TELEFAX: 282770009 Email: info@asejd.pt www.aegjd pt Unite Eurcpaia




E: AGRUPAMENTO  DGESstE —Diregéo-Geral dos Estabelecimentos Escolares : REPUBUCA
~  DE ESCOLAS DSRAI - Diregédo de Servigos da Regiao Algarve a PORTUGUESA ‘] 2030
) JULIO DANTAS Agrupamento de Escolas Julio Dantas, Lagos — 145415 EDUCACAO, CIENCIA -

EINOVACAD

e Desenvolver a auto-estima pessoal e o sentido social através do trabalho de grupo,
que determina a importancia das diferengas individuais como contribuicdo para a
resolucao eficaz de um problema comum;

e Sensibilizar os alunos no sentido social, na vontade de melhorar a qualidade de vida

através da observacao, analise e discussao de problemas que se pdem a sociedade.

O referencial de formagao podera ser consultado na formacgao técnica do curso profissional
de técnico de design de moda, do item programas no sitio da Agéncia Nacional para a

Qualificagao - www.ang.gov.pt

2. Planificagao

Periodo Tépicos Programaticos N.° de
tempos
1. UFCD 1986 | Projeto de Moda Criativo 67

Apresentacgao, objectivos e critérios de avaliagao

1. Nocao do conceito de Moda,;
2. Nocgéo e estudo dos mercados, do target e de estilos de

1.0 consumidor;

Periodo 3. Criacado de um protdtipo em tamanho real baseado num

trabalho/modelo em papel sob o tema de Moda
Arquitetonica;

2° 4. Desenho técnico e criativo de pecas de vestuario;
Periodo 5. Escolha de materiais téxteis e outros materiais de acordo
com croqui criado, pesquisa de acessorios e aviamentos;

6. Interpretagdes criativas;

7. Explorar e demonstrar tecnicamente os pormenores e

elementos das pecas de vestuario;
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8. Desenho de croquis de moda (estudo e aprofundamento
do desenho do corpo humano e do desenho de pecas de
roupa no mesmo).
2. UFCD 1990 | Modelagao de Protétipos 66
2°
Apresentacgao, objectivos e critérios de avaliagao
Periodo
1. Execugao e modelagao de protoétipos;
2. Moldes base de vestuario feminino e masculino, sua
3.° escalonagem e declinagdo/transformacao;
Periodo 3.Confeccdo em escala 1/10 das pecas de vestudrio
desenhadas e criadas nos projectos criativos individuais;
4. Modelagao de prototipos em diversos materiais: tecido,
papel, cartdo, plastico, etc...
5. Adquirir no¢cdes de formas e corte e adaptar e
transformar no desenho o que se executou no protétipo.
3. UFCD 1974 | Projeto de Design de Vestuario Masculino 34
Apresentacgao, objectivos e critérios de avaliagao
1. Execugao e modelagao de prototipos;
3.° 2. Moldes base de vestuario feminino e masculino, sua
Periodo escalonagem e declinagdo/transformacéo;
3.Confeccao em escala 1/10 das pecas de vestuario
desenhadas e criadas nos projectos criativos individuais;
4. Modelagao de prototipos em diversos materiais: tecido,
papel, cartdo, plastico, etc...
5. Adquirir nogdes de formas e corte e adaptar e
transformar no desenho o que se executou no protétipo.
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3. Recursos

Salas de Aula; Quadro Interativo: Powerpoints; Computador; Fotocopiadora;
Documentacgao de apoio; Visionamento de filmes/documentarios; Livros; Revistas; Internet;
Visita de Estudo; Papéis; Lapis; Marcadores; Réguas; Esquadros; Manequins; Tecidos
varios; Maquinas de costura; Maquinas de Corta e Coze; Maquina fotografica; Tesouras;
Cartolina e Cartao.

A presente planificagao foi aprovada pelo Grupo 600 no dia 08 de Setembro de 2025.

O Professor O Coordenador de Grupo de Recrutamento
Leandro Gouveia Prof. José Duarte
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