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Cursos Profissionais
CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE ACAO EDUCATIVA
Planificagao Anual de SOCIOLOGIA 2025-2026

11°Ano
Turma: M
Professor: Ana Sofia Fino
1 - Estrutura e finalidades da disciplina
A disciplina de Sociologia (Cursos Profissionais) integra-se na Componente de Formacdo
Cientifica, do Curso Profissional Técnico de Ac¢do Educativa, com a carga semanal de 2 horas e 15
minutos, 1192 ano, repartida por 3 tempos de 45 minutos.

Entre os principais objetivos, destacam-se:

- identificar as AE no dominio da Sociologia face as dreas de competéncia previstas no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PA);

- proporcionar aos alunos instrumentos que lhes permitam compreender e refletir sobre a
complexidade das sociedades contemporaneas, em especial, da sociedade portuguesa.

- conhecer fendmenos de natureza diversa, complexidade das sociedades em globalizagao,
aculturacdo, afirmacdo de identidades culturais, desigualdades sociais, etc.

- permita que os alunos adquiram saberes humanisticos, cientificos e técnicos que contribuam
para desenvolver um conjunto de competéncias que se articulam com asdefinidas no PA;

- mobilizar o conhecimento sociolégico; raciocinio critico; capacidade de reflexdo; andlise da
realidade social; possibilitar a realizacdo de projetos de articulagao interdisciplinar, bem como
explicitar em que consiste a globalizacdo da economia e globalizagdo cultural, destacando os meios
de comunicacdo social na difusdo cultural e relacionar aculturacdao com a globalizacdo cultural. Definir
estilos de vida c/ globalizacdo e novos estilos de vida. Tendéncia para a uniformizacdo dos padrdes de
consumo. Conceito de urbanizacdo e fatores que contribuiram para o rapido crescimento das cidades.

Caracterizar grupos sociais vulnerdveis nos espagos urbanos.

2- Planificacao

Esta planificacdo foi elaborada com base nos documentos indicados, na legislacdo desuporte
em vigor, como referenciais curriculares, esses documentos sdo:

- O Perfil dos Alunos a saida da Escolaridade Obrigatéria;

- As Aprendizagens Essenciais;
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- A Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania;
- Os perfis profissionais/referenciais de competéncia.
- O referencial de formagao podera ser consultado na formagao Cientifica do Curso Profissional de
Acdo Educativa, do item programas no sitio da Agéncia Nacional para a qualificacdo

www.angep.gov.pt

A terminologia técnica deve ser atualizada e os conteudos sdo lecionados/trabalhados de acordo
com os normativos legais em vigor.
A planificagdo seguinte foi aprovada pelo Grupo de Recrutamento 430 - Economia eContabilidade

em 24 de setembro de 2025.

Horas / N.2 de
. Dominios de aprendizagem tempos
Periodos 69 Horas /92
Tempos
33H (44 Tempos)
Mddulo 4 — A Sociedade Contemporanea
1. O fenédmeno da globalizagdo
1° Periodo , _
(12/09 a 16/12) 2. Consumo e estilos de vida
Previstos 3. O fendmeno da urbanizagdo 39T
39 tempos de 45 4. Sociedade e ambiente
minutos = 29,25
horas Avaliagdo formativa
2.° Periodo ) i . L
(05/01 a 27/03) Modulo 4 — A Sociedade Contemporanea (Continuagdo) @ |  ———
Previstos Avalia¢do sumativa e classificativa
5T
33_tempos de Corregao e autoavali¢cao
45 minutos =
24,75horas
Médulo 5 - Diferenciag¢do na Sociedade 36H (48 Tempos)
Contemporanea
1. Desigualdades sociais
2. Migracdes, identidades culturais e
. 28T
Etnicidade
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3. Género e identidade social

3° Periodo Médulo 5 - Diferencia¢do na Sociedade
Contemporanea (Continuagégo) | —eemeeee
(13/04 a 26/05)
] 4. Pobreza e exclus3o social
Previstos
20 tempos de 45 16T
minutos = 15 horas Avaliagao formativa
Avaliagdao Sumativa — classificativa 4T
Correcdo e autoavaliagdo.
Total=92T=69 H Total=69H=92 T
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