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1 - Estrutura e Finalidades da disciplina

A disciplina de Economia (Cursos Profissionais) integra-se na componente de formacéao

cientifica, do Curso Profissional Técnico de Restaurante/Bar, com a carga semanal de 2

horas e quinze minutos, 12° ano, repartida por 3 tempos de 45 minutos.

Das finalidades da disciplina, decorre um conjunto de competéncias que se consideram

fundamentais desenvolver:

usar os conceitos econdmicos para compreender aspetos relevantes da organizagao
econdmica das sociedades;

utilizar corretamente a terminologia econdmica;

aplicar conceitos econémicos em novos contextos;

utilizar instrumentos econdmicos para interpretar a realidade econémica portuguesa,
da Unido Europeia e mundial;

utilizar corretamente a Lingua Portuguesa para comunicar;

pesquisar informagao, nomeadamente, com recurso as TIC;

elaborar sinteses de conteudo de documentacgao analisada;

estruturar respostas com correcédo formal e de conteudo;

utilizar técnicas de representacao da realidade como esquemas-sintese, quadros de
dados e graficos;

interpretar quadros e graficos;

propor projetos de trabalho, realiza-los e avalia-los;

apresentar comunicacdes orais recorrendo a suportes diversificados de apresenta-
cao da informacao;

revelar espirito critico e habitos de tolerancia e de cooperacéo;

apresentar e fundamentar os seus pontos de vista respeitando as ideias dos outros;
demonstrar criatividade e abertura a inovacgao;

realizar as tarefas de forma auténoma e responsavel;

revelar habitos de trabalho individual e em grupo.
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2- Planificagao
Esta planificagdo foi elaborada com base nos documentos indicados, na legislagdo de
suporte em vigor, como referenciais curriculares, esses documentos s&o:

- 0 Perfil dos Alunos a saida da Escolaridade Obrigatoria;

as Aprendizagens Essenciais;

a Estratégia Nacional de Educacgao para a Cidadania;

- 0s perfis profissionais/referenciais de competéncia.

O referencial de formagdao podera ser consultado na formacgéo cientifica do Curso
Profissional Técnico de Restaurante/Bar, do item programas no sitio da Agéncia Nacional

para a qualificacdo www.angep.gov.pt

A planificacdo seguinte foi aprovada pelo Grupo de Recrutamento 430 - Economia e
Contabilidade em 24 de setembro de 2025

(Horas) N.°de

Periodos
Dominios de Aprendizagem Tempos
Tempos = Horas T
tempos)

Modulo n° 7 Crescimento, Desenvolvimento e
Flutuacoes da Atividade Econémica

s Crescimento econémico
- Nocao
- Indicador: PIB
s Desenvolvimento
- Nogao
- Indicadores:
v’ tipos: simples (econémicos, demograficos,
. ] sociais, culturais e politicos) e compostos
1.° Periodo (indice de Desenvolvimento Humano-IDH, indice
De 12/09 a 16/12 | de Desenvolvimento Ajustado ao Género-IDG, Me-
dida de Participagdo Segundo o Género-MPG,
indice de Pobreza Humana -IPH1 e IPH2)
Previstos v limitagoes
34 tempos de 45 - Heterogeneidade de situa¢des de desenvolvimen-
to verificadas nos: paises desenvolvidos, paises
em desenvolvimento (PED) e paises menos de-
senvolvidos (LDC-Least Developed Countries)
s Crescimento econédmico moderno
- Factores de crescimento econémico: aumento da
dimenséao dos mercados (interno e externo), inves-
timento de capital (fisico e humano) e progresso
tecnolégico
- Caracteristicas dos paises desenvolvidos associ-
adas ao crescimento econdmico moderno: aumen-
to da produgéo e da produtividade, alteracédo da
estrutura da actividade econémica — terciarizacao
da economia, aumento da dimensao das empre-

27 h (36 tempos)

28 tempos

minutos
= 25,5 horas
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sas, alteragdes no papel do Estado e melhoria do
nivel de vida.

s Ciclos de crescimento econémico

- Nocéo

- Fases: expansao, prosperidade (auge ou ponto
alto), recessao e depressao (ponto baixo)

e Desenvolvimento humano e sustentavel

- Limites ao crescimento econdmico: problemas
ambientais e esgotamento dos recursos natu-
rais

- Desigualdades de desenvolvimento a nivel mun-
dial

- Paises desenvolvidos: situacdes de pobreza e de
exclusao social

- Desenvolvimento humano e sustentavel: nogao e
importancia

Avaliagao Formativa

Avaliagao Sumatival Classificativa Médulo 7

- Corregédo e Autoavaliacao (parte) 6 tempos
2.° Periodo Moédulo n°® 7 Crescimento, Desenvolvimento e
De 05/01 a 16/03 Flutuacdes da Atividade Econémica (continua- 27 h (36 tempos)
¢ao)
Previstos Avaliagao Sumatival/ Classificativa Médulo 7 2 tempos
34 tempos de - Correcdo e Autoavaliacao (parte)
45 minutos Médulo n° 8 A Economia Portuguesa na Atuali-
25,5 horas dado : 24h (32 tempos)
e Economia portuguesa no contexto da Uniao
Europeia

- Estrutura da Populacao: estrutura etaria, movi-
mentos migratorios e populagédo activa (empre-
go e desemprego)

- Estrutura da Producéo: evolucéo do valor do pro-

duto, estrutura sectorial da producéao

- Estrutura da Despesa Nacional: consumo e inves-

timento

- Relagbes Econdmicas com o Exterior

- Recursos Humanos: educacao e formacgao profis-
sional e I1&D

- Competitividade das empresas: investimento e
produtividade

- Nivel de Vida e Justica Social: reparticao dos
rendimentos, poder de compra, estrutura do
consumo, inflagdo e equipamentos sociais

Avaliagao Formativa

Avaliagao Sumatival/ Classificativa Médulo 8
- Corregao e Autoavaliagao

24 tempos

8 tempos

OBS.

- A aplicacdo desta planificacdo esta prevista para ser implementada no regime presencial e no regime néo

presencial, podendo ser sujeita a ajustes pontuais decorrentes de imperativos de forca maior.

- Tal como em anos anteriores, poderdo ser desenvolvidas atividades de revisdo/consolidacdo de matérias,

sem que isso implique a alteracdo das cargas horarias previstas.
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