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CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE DESIGN DE MODA

Planificacao Anual- 2025-2026

Disciplina: Tecnologias Produtivas — 12.° ano K1

Professora: Inés Margarida Martins Silvestre

1. A disciplina de Tecnologias Produtivas integra a componente de formagao técnica do Curso
de Técnico de Design de Moda da familia profissional de Téxtil e Cal¢gado, no 12° ano com a
carga semanal de 6 tempos de 45 minutos num total de 167 tempos que totaliza 125 horas de
formacao.

A disciplina € composta pelas sequintes UFCD:

1989. Experimentacao de volumes — 25 horas / 34 tempos
1991. Confecao de prototipos — 50 horas / 67 tempos
1992. Confecao de pecas finais — 50 horas / 66 tempos

As UFCD de estudo da disciplina de tecnologias produtivas visam possibilitar uma
preparagao teorico-pratica dos alunos, para que sejam capazes de desenvolver e executar
tarefas de construcdo de moldes base, transforma-los/desdobra-los para diferentes formas
estilisticas e escalar diferentes tamanhos. Além das tarefas de corte, montagem e confeccao
de classicos femininos e de classicos masculinos, tendo em conta as caracteristicas dos
materiais a utilizar e dos seus componentes.

Destacam-se como finalidades essenciais:

- Proporcionar os conhecimentos e a utilizagdo adequada dos processos inerentes a
execucgao de moldes e confecgao de saias, vestidos, casacos, camisas e calgas, entre outras
pecas de vestuario;

- Desenvolver o espirito de execugao e organizagao de processos em projetos de design
moda;

- Fomentar a adopg¢ao de uma atitude de trabalho intradisciplinar e interdisciplinar;
- Respeitar as regras de seguranca e higiene no espaco de trabalho;
- Desenvolver compreensao de métodos, técnicas e materiais utilizados na confecgao;
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- Interpretar e efectuar uma colecgao e construir os moldes dos respectivos modelos;

- Executar planos de corte com o maximo aproveitamento, direccionando as pecas e
considerando a largura util das matérias-primas utilizadas;

- Elaborar tragados base e altera-los para obtengao de outras formas estilisticas;
- Confecgao das pegas modeladas em aula.

Os conteudos programaticos da disciplina, permitem ao aluno adquirir saberes e
competéncias gerais e especificas para o exercicio de uma profissdo na area da producao de
vestuario, nomeadamente as seguintes:

- Autonomia, iniciativa e responsabilidade na execugao das tarefas;

- Espirito critico perante os projetos que lhe s&o apresentados;

- Criatividade, sentido estético e inovagao na criagdo e execugao dos projetos;

- Mobilizagcao dos saberes adquiridos para a execugao das tarefas de modelacao e confecao;
- Atitude de empreendedorismo nos projetos e eficiéncia na execugao das tarefas;

- Adopcao e adaptagao pessoal de metodologias de trabalho ajustadas aos objetivos;

- Aplicacao de estratégias adequadas a resolugao dos problemas que surgem no
desenvolvimento dos projectos e a tomada de decisdes fundamentadas;

- Integracao no trabalho de equipa para o desenvolvimento de projetos;

- Espirito e mente abertos na execugao dos projectos;

- Sensibilidade e compreenséo dos métodos e técnicas de trabalho mais eficazes;
- Curiosidade em relagao a utilizagcado de novos materiais/matérias-primas;

- Interiorizar valores de tolerancia, solidariedade e cooperagéo.
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O referencial de formacédo podera ser consultado na formacgédo técnica do Curso
Profissional de Técnico de Design de Moda, do item programas no sitio da Agéncia Nacional
para a Qualificacdo - www.ang.gov.pt

2- Planificacao

Periodo Toépicos Programaticos N.° de
tempos
UFCD 1992 | Confecao de Pecas Finais
Objetivos e critérios de avaliagao
1.° Periodo 1. Executar pecas finais, coordenados, numa pequena
colegéo;
De 15/09 a 16/12 | <*°°
de 2024 2. Confecao de modelos: em segmentos das pecas e em
(ate 27/11/2025) | PESaS totais;
3. Desenho criativo, desenho técnico e execugao das pecgas 66
em matérias finais;
4. Transformar os moldes base para as construcdes criativas
individuais;
5. Analise dos materiais téxteis a aplicar em cada criagéo;
6. Estudo das tendéncias de paleta de cores, de tecidos e de
estampagens;
7. Apoio na técnica de moulage para o estudo e composig¢ao
das pecas de vestuario.
UFCD 1989 | Experimentacao de Volumes
1.° Periodo Objetivos e critérios de avaliagao
De 15/09 a 16/12 . : ~
1. Experimentar diversos volumes na execug¢ao das pecgas de
de 2024
vestuario;
2° Periodo 2. Desenhar e explorar volumes através da ilustracao e do
desenho técnico assim como criar volumes em moulage;
De 05/01 a 27/03 34
de 2026
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3. Experimentar volumes através de diversos materiais

(de 01/12/2025a | ., . . .
26/01/2026) téxteis e outros materiais;

4. Compreender o comportamento dos volumes nas pecgas e

a sua funcionalidade ou objetivo;

5. Criacao de protdtipos das composi¢des ou de partes

destas a escala e em tamanho real.

UFCD 1991 | Confecao de Protétipos

2° Periodo Objetivos e critérios de avaliagao

De 05/01 a 27/03 | 1. Confecionar prototipos em escala e em tamanho real;

de 2026 2. Criacdo de protétipos em diversos materiais téxteis e nao
téxteis;
67
3. Construir protétipos a escala: estudo, corte, confecéo e
testes;
0 Dot
3° Periodo 4. Percecao da construgao do protétipo e analise das

De 13/04 a 05/06 | alterages a aplicagbes necessarias para a finalizagdo das

de 2026 -
pecas finais
(de 29/01/2026 a | 5. Percegao das escalas e do funcionamento dos materiais
16/04/2026) e
em prototipos finais
3. Recusos

Salas de Aula; Retroprojector: Powerpoints; Computador; Fotocopiadora; Documentagao
faculdada; Visionamento de filmes/documentarios; Livros; Revistas; Internet; Visita de Estudo;
Papeis; Lapis; Marcadores; Réguas; Esquadros; Marcadores; Manequins; Tecidos varios;
Maquinas de costura; Maquinas de Corta e Coze; Maquina fotografica; Tesouras; Cartolina e
Cartao.

A presente planificacio foi aprovada pelo Grupo 600 a 08 de setembro 2025.

A Professora O Coordenador de Grupo de Recrutamento
Inés Silvestre Prof° José Duarte
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