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Curso Profissional de Programador/a de Informatica
Planificagcao Anual de Redes de Computadores e Servigos / Projeto — 12.° ano
Ano Letivo 2025/2026

Turma: 12.° K2

Professor: David Pereira

1 - Estrutura e Finalidades da disciplina

A disciplina de Redes de Computadores e Servigos / Projeto insere-se na componente técnica do Curso
Profissional de Programador/a de Informatica. A disciplina esta organizada no 12.° ano em cinco
unidades de formacao de curta duracao independentes, num total de 175 horas, funcionando numa
distribuicdo de 3+3+3 segmentos de 45 minutos por semana.

A planificagao apresenta o desenvolvimento das UFCDs de forma sequencial, no entanto poderao ser

abordadas tematicas das varias UFCDs em paralelo, uma vez que as tematicas daquelas se intercetam.

2- Planificagao
O referencial de formacao podera ser consultado na formacgao técnica do curso profissional de Técnico
de Programador/a de Informatica, do item programas no sitio da Agéncia Nacional para a Qualificagao -

http://www.anqgep.gov.pt/

A planificagéo seguinte foi aprovada pelo Grupo de Recrutamento de Informatica em 01.10.2025.
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Periodo Tépicos Programaticos Horas (tempos)
UFCD 10789 — Metodologias de desenvolvimento de software 25h (34 tempos)
15/09 a 09/10
1.° Periodo e Introdugdo as metodologias ageis no desenvolvimento de

De 15/09 a 16/12
Previstos 111 tempos
de 45 minutos
=83,3h

2.° Periodo
De 05/01 a 27/03
Previstos 102 tempos
de 45 minutos
=76,5h

3.° Periodo
De 13/04 a 17/06
Previstos 22 tempos
de 45 minutos

software
o Agile
o SCRUM

o Vantagens da sua utilizacao
e Sistemas de controlo de versdes
Versionamento de aplicacional
Sistemas de controlo de versdes
Github
SVN
SourceSafe
Azure DevOps Server

o  Outros
e Desenvolvimento colaborativo

o Vantagens

o  Check In/ Check Out de codigo

o Ramificacéo e jungdo de cédigo
e Introducao aos testes aplicacionais

o Teste unitario

o Teste de carga e de stress

o Teste de integragéo

o Teste de aceitagao

O O O O O O

6,0h (8 tempos)

6,0h (8 tempos)

3,0h (4 tempos)

7,5h (10 tempos)

Avaliagao

3,0h (4 tempos)

UFCD 10762 — Introducgao a utilizagao e prote¢cao dos dados
pessoais

25h (34 tempos)

e Direito fundamental a protecao de dados pessoais como
autocontrolo da informagéo que nos respeita
e Regulamento Geral de Protegéo de Dados
o  Principais conceitos, principios e atores
o  Obrigagbes dos responsaveis pelo tratamento e
subcontratantes
o Direitos dos titulares dos dados
o Fiscalizagédo
e Implementagdo do RGPD — aspetos criticos / consideragdes
gerais
o Ciclo de Vida do Processo de Implementagédo do RGPD
o Questbes da Seguranca Informatica
o Questbes da sua integragdo com os Sistemas de
Gestéo

09/10 a 06/11

4,0 h (6 tempos)
9,0h (12 tempos)

9,0 h (12 tempos)

Avaliagao

3,0h (4 tempos)

=16,5h UFCD 0811 — Analise de Sistemas 50h (67 tempos)
06/11 a 19/01
e Conceito de analise e de sistema de informagéo 3,0h (4 tempos)
o Actividade de andlise de sistemas no processo de
informatizagdo

o  Ciclo de vida do software
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Periodo

Tépicos Programaticos

Horas (tempos)

o

Caracterizagao breve das fases do ciclo de vida do
software

e Modelos de entidades e relagbes

o

O
@]
@]

Conceitos basicos do modelo de entidades e relagdes
Tipos de atributos

Descrigao de entidades

Diagrama Entidade Associagao (Entidade
Relacionamento)

UML - Diagrama de Classes aplicado a descri¢do de
entidades

e Modelos fisicos de dados

(¢]

Representacao de dados e relacionamentos no modelo
fisico

Chaves: primaria, candidatas e estrangeira
Integridade: de dominio, de entidade e referencial
Diagrama Entidade Associagao (Entidade
Relacionamento)

UML - Diagrama de Classes aplicado a descri¢cao de
tabelas

e Representacao das fronteiras do sistema

o

UML - Diagrama de casos de uso

e Representagdo do comportamento do sistema

@]
@]
(¢]
O

Diagrama de fluxos de dados (DFD)
UML - Diagrama de actividade

UML — Diagrama de estados

UML — Diagrama de sequéncia

e Representagdo da implementagéo do sistema

o

O
o
@]

UML — Diagrama de classes

UML — Diagrama de Sequéncia
UML — Diagrama de colaboragéo
UML — Diagrama de componentes

9,0h (12 tempos)

9,0h (12 tempos)

3,0h (4 tempos)

9,0h (12 tempos)

9,0h (12 tempos)

Avaliagao

8,25h (11 tempos)

UFCD 10790 — Projeto de Programacgéo

25h (34 tempos)

20/01 a 19/02

e  Ambito do projeto 3,0h (4 tempos)
e Levantamento de requisitos 4,5h (6 tempos)
e Elaboracao do projeto 4,5h (6 tempos)
e Desempenho do projeto 4,5h (6 tempos)
e Apresentacdo do projeto 6,0h (8 tempos)
Avaliagao 3,0h (4 tempos)

UFCD 5424- Projeto de tecnologias e programacao de

sistemas de informagao

50h (67 tempos)

19/02 a 27/04
e Definicdo do projecto 1,5h (2 tempos)
e Elaboragao do projecto 30,0 h (40 tempos)
e Apresentagdo do projecto 3,0 h (4 tempos)
e Relatorio de elaboragao do projecto 7,5h (10 tempos)
Avaliagao 8,25h (11 tempos)
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