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1 - Estrutura e Finalidades da disciplina

A disciplina de Fisico-Quimica é parte integrante da formacéo cientifica do curso Programador/a de
Informética.

No 10° ano esta estruturada em 6 moédulos independentes e uma carga horaria semanal de 180
minutos, isto &, quatro tempos letivos, distribuida em dois + dois tempos de 45 minutos, num total de
93 horas.

2- Planificacao

O referencial de formacdo escolar/competéncias escolares/aprendizagens essenciais pode ser

consultado no sitio da Agéncia Nacional para a Qualificacdo e ensino profissional:

https://catalogo.angep.gov.pt/qualificacoesDetalhe/7385
https://www.angep.gov.pt/np4/476.html

A planificagdo seguinte foi aprovada pelo Agrupamento de Fisica e Quimica em 11 de setembro de
2023.



Periodo

Dominios das aprendizagens

N.° de tempos

Quimica Q1: Estrutura Atémica. Tabela Periddica. 18h
Ligacdo Quimica. (24 tempos)
1. Estrutura atbmica 4
2. Tabela periédica e propriedades periddicas 7
1° Peri . o
eriodo 3. Estrutura molecular e ligacédo quimica 7
De 18/09 a 15/12 )
Avaliacdo 6
Previstos: Quimica E.Q1: Espectroscopia e suas aplicacdes 9h
50 tempos de (12 tempos)
45 minutos _ )
- 375h 1. Interacdo radiacdo-matéria 2
2. Espectroscopia e estrutura atbmica e molecular 2
3. Andlise quimica 2
4. Espectroscopia e desafios sociais 2
Avaliacéo 4
Quimica Q2: Solucbes 10,5 h
(14 tempos)
1. Dispersoes 6
2. Solucdes 5
3. Técnicas Laboratoriais 3
Quimica Q2: Solucbes 7,5h
(10 tempos)
20 periodo 3. Técnicas Laboratoriais 2
Avaliagao 8
De 03/01 a 22/03
uimica Q3: Reagdes Quimicas. Equilibrio Quimico 18h
Previstos: Q . Q ¢ Q . Q
Homogéneo. (24 tempos)
50 tempos de 45 N .
1. Reagdes quimicas 4




minutos 2. Equilibrio Quimico 6
3. Reagdes quimicas na vida quotidiana 6
Periodo Dominios das aprendizagens N.° de tempos
Avaliacao 8
Fisica F3: Natureza da luz 12 h
(16 tempos)
2° Periodo 1. Natureza da Luz 1
2. Espetro eletromagnético 4
3. Fontes de luz visivel 5
Avaliacao 6
Fisica E1.F3: Otica Geométrica 18 h
3° Periodo (24 tempos)
De 8/04 a 29/05 1.Reflex&o, refracio e reflexdo total da luz 7
Previstos: 2. Disperséo da luz 3
24 tempos de 3. Instrumentos Gticos 8
45 minutos
=18 h
Avaliacao 6




